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कदत कबीर यहु अकथ कथा है, 
कहता कही न जाई। 
-- कबीर 

कृबीर के समालोचकों ने अभी तक कबीर के शब्दों 
को तानपूरे पर गाने की चीज़ ही समझ 
रखा है पर यदि वास्‍्तव में देखा जाय तो कबीर का 
विश्लेषण बहुत द्वी कठिन है। वह इतना गूढ़ और 
गंभीर है कि उसकी शाक्ति का परिचय पाना एक प्रश्न 
हो जाता है। साधारण सममने वालों की बुद्धि के| 
लिए वह उतना द्वी अग्राह्य है जितना कि शिशुओं 
के लिए मांसाद्वार। ऐसी स्वततन्र प्रवृत्ति गला न्न्य प 

कोर किसी सादित्य-ल्षेत्र में नहीं. पाया गया 
धह फिन-किन स्थलों में विद्यार करता है, कट्दों-फहाँ 
सोचने के लिए जाता दे, किस ग्रशान्त वनभुप्मि के 
वातावरण में गाता है, किन चस्तुओं पर मुग्ध 
होकर मस्तान स्वर से तान देता है, ये सब स्वतंत्रता 
के साधन उसी क्रो ज्ञात थे, किसी अन्य को नहीं । 
उसकी शैली भी इतना अपना-पन लिए हुए है | 
काई उसकी नक़ल़' भी नहीं कर सकता। अपना 
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ओक 


विचित्र शब्द-जाल, अपना स्वतंत्र भावोन्माद, अपना 
निभय आलाप, अंपने भाव-पूर्णो पर बेढंगे चित्र, ये 
सभी उसके व्यक्तित्व से ओत-प्रोत थे कला के क्षेत्र 
का सब-कुछ उसी का था। छोटी से छोटी वस्तु 
अपनी लेखनी से उठाना, छोटी/ से दल हि /विचारावली 
पर मनन करना उसकी कला #ा आकश्येक अंग था | 
किसी अन्य कलाकार अथवा चिंत्रकार घर आश्रित 
हो कर उससे अपने भाव्वीं का प्रकाशन नहीं किया । 
(वह पूरा स्वतंत्रतावादी था। वह स्वाधीन चित्रकार 
थ्रा। अपने ही हाथों से तूलिका साफ़ करना, अपने ही 
हाथों से चित्र-पट की धूल माड़ना, अपने ही द्वाथों से 
रंग तैयार करना, जैसे उसने अपने काय के लिए किसी 
दूसरे की आवश्यकता समभी दी नहीं। इसीलिए 
तो उसकी कविता इतना अपनापन लिए हुए है ! 
कबीर अपनी आत्म का सब से आज्ञाकारों 
“सेवक था। उसकी आत्मा से जो: ध्वनि निकली 
उसका निवाह उसने बहुत खबी के साथ. किया। 
उसे यह चिन्ता नहीं थी कि लोग क्या कहगे, उस 
यह भी डर नहीं था कि जिंस समाज में में रह रहा 
हैं उस पर उतना कटुतर वाक्य-प्रहार क्यों करूं 
# उसकी आत्मा से जो ध्वनि निकली उसी पर उसने सनन 
' किया, उसी का प्रवार किया और उसी को उससे 
। लोगों के सामने बड़े जोरदार शब्दों में रक्खा। न 
ती उसने कभी अपने को धोखा दिया और न कभी 
उसने समाज के कारण अपने विचारों में कुछ परि 
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वर्तन ही किया। यद्यपि वह अपद रहस्पवादी था, 


इसने “मसि-कागद' छुआ मी. नहीं:-था, तथापि उसके 
विचारों की समानता रखने वाले कितने कवि हुए हैं 
जहाँ कहाँ भी हम उसे पाते हैं वहाँ वह अपने पेरों पर 
खड़ा हैं, किसी का लेश-मात्र भी सद्दारा नहीं है । 
काव्य के अनुसार जितने विभाग हो सकते हैं. 
उतने विभाग कबीर के सामने रखिए, किसी विभाग 
में भी कबीर नहीं आ सकते |. बात यह नहीं है कि. 
कबीर में उन विभागों में आने की क्षमता ही नहीं है 
पर बात यह हे कि उन्होंने उसमें आना स्वीकार ही नहीं 
किया। उन्हाने साहित्य के लिए नहीं गाया, किसी 
कवि की हैसियत से नहीं कहा, चित्रकार की हैसियक्त 
से चित्र नहीं खींचे । जो कुछ भी उस रहस्यवादी 
के हृदय से निकला है वह इस विचार से कि अनन्त 
शक्ति--एक सत्पुरुष--का संदेश लोगों को. किस 
प्रकार दिया जाय । उस सत्पुरुष का व्यक्तित्व किस 
.“प्रकार प्रकट किया जाय, ईश्वर की प्राप्ति के लिए” 
किस प्रकार लोगों से अदभाव दादा जाय; एक | “एक 
खेद जे जिख रचो है को बॉम्दल को सूद्रा” का प्रति- 
पादन किसे ग्रकारें किया जाय, सत्य को ग्रीझ्भुंसा का 
क्या रूप हो सकता है, माया किस प्रकार सार:हीन 
चित्रित की जा सकती है, यही उसकोविचार था जिस 
पर उसने अपने विश्वास की मज़बूत दीवाल उठाई थी. 
कबीर की अतिभा का परिचय न पा सकते का 


एक कारण ओर है। वह यद्द कि लोग उसे अभी तक 
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समभ ही नहीं सके हें। “रमैनी?! और “शब्दों” में 
उसने इंश्वर ओर..माया की जो मीमांसा की. है, वह 


लोगों की बुद्धि के बाहर की.बात है 


| नह 


४ 


दुललहनी यगावहु संगल्चार, 

हम घरि आए हो राजा रास भतार । 
तन रत करि मैं मन रत करिहूँ. पंचतत बराती 
रामदेव भोरे पाहने आए, में जोबन में माती 
सरीर सरोवर बेदी करिहूँ, बह्मा बेद उचार 
रामदेव सँंगि भाँवर लेहूँ, धनि धनि भाग इसार 
सुर तेतीस' कौतिक आए, मुनिवर सहस अगासी 
कहे कबीर हम ब्याहि चले हैं, पुरिष एक अबिनासी ॥ 


साधारण पाठक इस रहस्यमयी मीमांसा को 
सुलभाने में सबेथा असफल हो जाता है । 


” (दूसरी बात यह है कि जो डल्टबॉसियाँ” 
कबीर ने लिखी हैं उनकी कंजियाँ प्रायः ऐसे साधु 
ओर महन्तों के पास है जो किसी का बतलाना 
नहीं चाहते, अथवा ऐसे साधु और महन्त अब हैं ही 
नहीं ।) फिर किसी कलाकार अथवा कवि के हृदय 
का परिचिये पाना कितना कठिन है ! पु बात और 
है। कबीर ने आत्मा का वर्णन किया.है, शरीर का 
“बे हृदय की सूक्ष्म भावनाओं की तद्द तक 
(पहुँच गये हैं। 'नख-शिख”! अथवा शरीर-सोन्दर्य 
के ममेले में नहीं- पड़े ।) यदि शरीर अथवा “नर 
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शिख'-बर्णन होता तो उसका निरूपण सहज ही में 
हो सकता था। ऐसा सिर है, ऐसी आँखें हें, (से 
कपोल हैं, अथवा कमल-नेत्र हैं, कलभ-कर-बाहु है, 
वृषभ-कंघ है। किन्तु आत्मा का सूक्ष्म ज्ञान प्राप्त 
करना बहुत द्वी कठिन काये है। उस तक पहुँच 
पाना बड़े-बड़े योगियों की शक्ति के बाहर को बात है। 
ऐसी स्थिति में कबीर ने, एक..रहस्यवादी बन कर, 
जिन जिन परिस्थितियों में आत्मा का वर्णन किया 
है थे कितने लोगों कौ समझ में आ सकती हैं? 
शरीर का स्पश तो इन्द्रियों द्वारा किया जा सकता है 
पर आत्मा का निरूपण करना बहुत कठिन है | 
आध्यात्मिक शक्तियों द्वारा ही आत्मा का कुछ-कुछ 
परिचय पाया जा सकता है। आध्यात्मिक शक्तियाँ 
सभी मनुष्यों में एक समान नहीं रह सकतीं । 
इसीलिए सब लोग कबीर की कविता की थाह समान 
रूप से कभी न ले सकेंगे ॥) 4 
आत्मा का निरूपण करना कबीर के लिए कहाँ 
तक सफलता का द्वार खोल सका, यह एक दूसरा 
प्रश्न है । ( कबीर का सार-भूत विचार यही था कि वे 
किस भ्रकार्‌ म॑नुष्य की आत्मा को प्रकाश में ला दें ।| 
यह बात सत्य है कि कम है कि कभी कभी उस आत्मा का चित्र 
घना उतरता है, कभी हम उसे पहिचान ही नहीं 
।0 किसी स्थान पर वह काले धब्बे का रूप 
रखता है । किसी स्थान पर उस चित्र का ऐसा 
बेढंगा रूप हो जाता है कि कलाकार की इस परि- 
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स्थिति पर हँसने के जी चाहता है, पर अन्य स्थानों 
पर वह चित्र भी केसा होता है! प्रातःकालीन सूर्य 
को सुनहली किरणों की भाँति चमकता हुआ, उषः 
के रंगीन उड़ते हुए बादलों की भाँति मिलमिलाता 
हुआ, किसी अंधकारमयी काली गुफा में किरणों 
की ज्योति की भाँति। इन विभिन्नताओं को सामने 
रखते हुए, और कबीर की प्रतिभा का वास्तविक 
परिचय पाने की पूण क्षमता न रखते हुए हम एक 
अंधे के समान ढंढ़ते है कि साहित्य में कबीर का 
कोन-सा स्थान है ! 

इसमें सन्देह है कि कबीर की कल्पना के सारे 
चित्रों को समझने की शक्ति किसी में आ सकेगी 
अथवा नहीं । (जो हा, कबीर का बीजक पढ़ जाने के 
बाद यह स्पष्ट रूप से ज्ञात हो जाता है कि कबीर के | 
पास कुछ ऐसे चित्रों का खज़ाना है जिसमें हृदय 
में उधल-पुथल मचा. देने की . बड़ी. भारी शक्ति है 0 
हृदय आश्चये-चकित हो कर कबीर की बातों को 
सेचता ही रह जाता है, वह दतबुद्धि हे कर शान्त 
हो जाता है। उस समय कबीर की अतिसा. हुक 
अगम्य,विशाल वन की भाँति भ्रतीत होती है 
पाठकों का. मस्तिब्क एक भोले और अशक्त बालक 
की भाँति। 

अन्त में यही कहना शेष है [ कि. कबीर ने 
दाशनिक लोगों के लिए अपनी कविता नहीं लिखी 
है। उन्होंने कविता लिखी है धार्मिक विचारों से, 
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जऊक्ला पा: 


पूण जिज्ञासुओं के लिए। समय बतला देगा कि कबीर 
को कविता नतो नीरस ज्ञान है और न केवल 
साधुओं के तानपूरे की चीज़ | झ्रव समालोंचक गण 
कबीर की रचना के सामने घुटने टेक कर भिक्षा 
माँगें कि जो कुछ भी रत्न मिल जायें, उन्हीं से हम 
संतोष कर लेंगे। चाहे वे जगमगाते हुए जीवन 
के सिद्धान्त-रत्त हों या आध्यात्मिकू..जीवन 
मिलमिलाते एए रतन-करण । 
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रहस्यवाद' 


ख़ब हमें कबीर के रहस्यवाद पर विचार करना 
है। ( कबीर को “बानी” को आद्योपान्त पढ़ 

. ज्ञाने पर ज्ञात हो जाता है कि वे सच्चे रहस्यवादी थे... 
यद्यपि कबीर निरक्षुर थे तथापि वें ज्ञांन-शुन्य नहीं 
थे |> उनक सत्संग, पर्यटन, और अनुभव आदि 
ने उन्हें बहुत ऊपर उठा दिया था। वे एक साधारण 
क्ति की श्रेणी से पर थे। (रॉमानन्द का शिष्यत्व 


उनके हिन्दू धार्मिक सिद्धान्तों का कारण था ओर 


ग़् शेखतक्ी का रे 53 


जुलाहे के घर पालित होना तथा शेखतको का सत्संग 
होना उनके मुसलमानी विचारों से परिचित दाने 
का कारण था ), 
इस व्यवंहार-ज्ञान से ओत-प्रोत होकर उन्होंने 
अपने धार्मिक सिद्धान्तों का प्रतिपांदन बड़ी कुशलता 
के साथ किया ओर वह कुशलता भी ऐसी जिसमें 
कबीर के व्यक्तित्व की छाप लगी हुईं थी। इसके 
पहिले कि हम कबीर के रहस्यवाद की विवेचना करें 
रहस्यवाबछबके सभो अंगों पर पूरा प्रकाश डालना 
लचित है । 
।_ रहर्यवाद्‌ की विवेचना अत्यन्त मनोरअक होने 
पर भी दुःसाध्य है। वह हमारे सामने एक गहन वन- 
प्रान्त की भाँति फैला हुआ है | उसमें जटिल विचारों 
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अनन्त बम >सनन++3)+ अमन का कक व तल, 


न्कु 


की कितनी काली गुफ़ाएँ हैं, कितनी शिलाएँ है! 
उनकी दुर्गमता देख कर हमारे हृदय का निबल 
व्यक्ति थक कर बैठ जाता है। सागर के समान इस 
विषय का विस्तार विश्व-साहित्य भर में फेला हुआ 
है। न जाने कितने कवियों के हृदय से रहस्यवाद की 
भावना निमरर की भाँति प्रवाहित हुई है । उन्होंने उसके 
अलोकिक आनन्द का अनुभव कर सौन धारण: कर 
लिया है। न जाने कितने योगियों ने इस देवी अनु- 
भूति के प्रवाह में अपने को बहा दिया है। इसी रह- 
स्यवाद को हम परिभाषा का रूप देना चाहते हैं, एक 
अमृत-कुणड को मिट्टी के घड़े में भरना चाहते हैं । 


परिभाषा 





से अपना शान्त ओर निशछल सम्बन्ध जोड़ना अपना शान्त निश्छल सम्बन्ध ज॑ 






पे पम्प यहाँ तक-बढ़ आल है ती है, ओर यह सम्बन्ध य॒ 
“कि दोना में कुछ भी अन्तर नहीं रह जाता । जीवात्मा 
की सारी शक्तियाँ इसी शक्ति के अनन्त वैभव और 
प्रभाव से अरते-प्रात दा जाती हें । जीवन में केवल उसी 
दिव्य शक्ति का अनन्त तेज अन्तहिंत हो-झाता है 
ओर जीवात्मा अपने अस्तित्व को एक प्रकार से भूल- 

जाती है। एक भावना, एक वासना हृदय में प्रझु॒त्व 
प्राप्त कर लेती है और बह भावना सदैव जीवनशके 
अंग्र-प्रत्यंगों में प्रकाशित होवी रहती है.। यही दिव्य 








कबीर का रहस्यवाद 
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संयोग है। आत्मा उस अनन्त दिव्य शक्ति से इस 
प्रकार मिल जाती है कि आत्मा में परमात्मा के 
गुणों का प्रदर्शन होने लगता है ओर परमात्मा में 
आत्मा के गुणों का प्रदशन। कबीर की उल्टबॉ- 
सियाँ प्रायः इसी भावना पर चलती हैं 

॑एाा॑ाणा 


/जागत नींद न कीजे । 
काल नहि' खाई कढ्प नहि व्यापे, देह जरा नहि' छीजै ।। 
डल्लटि गंगा समुद्र ही सोखे, शशि और सूर गरास । 
नव ग्रह मारि रोगिया बेठे, जलन में बिम्ब प्रकास ॥ 
बिल्ु चरणन के दुँ दिस धावे, बिनु लोचन जग सूरे। 
ससा उलटि सिंह को आसे, है झचरज कोऊ बूमे ॥ 


इस संयोग में एक प्रकार का उन्माद होता है 
नारा है; जोश ठपकता है । उस एकान्त सत्य से, 
उस दिव्य शक्ति से जीव का ऐसा भ्रेम हो जाता है. 
हिंत कर देता है। उस श्रेम में चंचलता नहीं रहती, 
आस्थिरता नहीं रहती.) वह अ्स. अमर होता है 
प्रेस में जीव की सारो इन्द्रियां का एकी 
करण हो जाता है। सारी इन्द्रियों से एक स्वर निक- 
लता हैओर उनमें अपने प्रेम की वस्तु के पाने की 
लालसा समान रूप से होने लगती है। इन्द्रियाँ अपने 
आराध्य के प्रेम को पाने के लिए उत्सुक हो जाती हैं 
आर उनको उत्सुकता इतनी बढ़ जाती है कि वे 
उसके विविध गुणों का मरहण समान रूप से करती 
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हैं। अन्त में वह सीमा इस स्थिति को पहुँचती है कि _ 
 भावोन्माद में वस्तुओं के विविध गुण एक ही इन्द्रिय . 
पाने की क्षमता प्राप्त कर लेती है। ऐसी दशा में 
शायद इन्द्रियाँ सी अपना काय बदल दें। एक बार 
प्रोफ़ेसर जेम्स ने यही समस्या आदश्वादियों के 
सामने सुलभाने के लिये रक्खी थी कि यदि ईई 
अपनी अपनी काय-शक्ति एक दूसरे से बद्‌ 
संसार में क्या परिवतन हो जायेंगे ? उदाहरणाथे) 
हम रंगों को सुनने लगे ओर ध्वनियों को देखने 
तो हमारे जीवन में क्‍या अन्तर आ जायगा ! इसी 
विचार के सहारे हम सनन्‍्ट मार्टिन की रहस्यवाद से 
सम्बन्ध रखने वाली परिस्थिति समक सकते हैं जब 
उन्होंने कहा था ! 
& मेंने उन फूलों को सुना जो शब्द करते थे 
ओर उन ध्वनियों को देखा जो जाज्वल्यमान थीं । 
य रहस्यवादियों का भी कथन है कि उस 
दिव्य अनुभूति में इन्द्रियाँ अपना काम करना भूल 
जाती हैं । वे निस्तब्ध-ली होकर अपने काय- 
व्यापार ही को नहीं समझ सकतीं। ऐसी स्थिति 
में आश्चय ही क्या कि इन्द्रियाँ अपना कार्य झव्यव- 
स्थित रूप से करने लगें ! इसी बात से हम उस दिव्य 
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अनुभूति के आनन्द का परिचय पा सकते हैं. जिसमें 
हमारी सारी .इन्द्रियाँ मिल कर एक हो जाती हैं 
अपना कार्य-व्यापार भूल जाती हैं। जब हम 


कस अनुभूति का विश्लेषण करने बैठते हैं. तो उसमें 


हमें अ- जाने कितने गूढ़ रहस्यों और आश्वयमय 
| का पता लगता है ! 

सी में शमसी तबरीज़ की कविता में उपरोक्त 
का स्पष्टीकरण इस प्रकार है :-- 


उसके सम्मिलन की स्मृत्ति में, 


उसके सोन्दय की आकांक्षा में। 
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ब यादे बज़्मे विसालश दर आरज्ञ ए जमालश 
फ़तादा बे ख़बराननद ज़े आ शरात्र कि दानी 
 चि'खश बूअद कि बवय्श बर आस्तान एक्रुयश' 

बराए दीदने ख्यश शचरे बरोज्ञ रसानी 
हवासे जुस्सए ख़द रा बनूरे जाने तो बर अफ़रोज़ 


दीवानी शमसी तवरीज, छ8 १७६ 
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वे उस मद्रि को--जिसे तू जानता है --- 

पीकर बेसुध पड़े हैं 

कैसा अच्छा हो कि उसकी गली के द्वार पर 
उसका मुख देखने के लिए 

वह रात को दिन तक पहुँचा दे। 

तू अपने 
शरीर की इन्द्रियों को 
आत्मा की ज्योति से जगमगा दे । 


रहस्यवाद के उनमाद में जिन न्दिय-जगत से 
बहुत ऊपर उठ कर विचार-शक्ति और भावनाओं का 
एकोॉकरण कर अनन्त ओर अन्तिम प्रेम के आधोर 
"पग्नल्ल जाना चाहता है। यही उसकी साधना 
है पट यही उसका उद्देश है। उसमें जीव अपनी सत्ता 
कोखों देता है। मैं, मेरा, ओर मुझे का विनाश 
कक पे 
रहस्यत्राद का एक आवश्यक अंग है। एक अपरिमित 
शक्ति की गोंद हाँ में में! और मेरा' सदैव के लिए 
'अन्तद्वित दा जाते हें । वहाँ जीव अपना आधिपत्य 
नहीं रख सकता। एक सेवक की भाँति अपने को 
स्वामी के चरणों में भुला देना चाहता है। संसार के 
इन वाह्य बन्धनों का विनाश कर आत्मा ऊपर उठती 
हृदय को भावना साकार बन कर ऊपर की ओर 
जाती है केवल इसलिए कि वह अपनी सत्ता एक 
असोम शक्ति के आगे डाल दे । हृदय की इस गति 
में कोड्े स्वार्थ नहीं, संसार को कोई वासना नहीं; 
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काई सिद्धि नहीं, किसी ऐश्वर्य की प्राप्ति नहीं, 
केवल हृदय के प्रेम की पूर्ति है। और ऐसा हृदय वह 
चीज़ हे जिसमें केवल भावनाओं का केन्द्र ही नहीं 
वरन्‌ जीवन की वह अंतरंग अभिव्यक्ति है जिसके 
सहारे संसार के वाह्य पदार्थों में उसकी सत्ता निधो- 
रित होती है । अनन्त सत्ता के सामने जीव अपने 
के॥, इतने समीप ला देता है कि उसको साधारण से 
साधारण भावना में उस अनन्त शक्ति की अनुभूत्ति 
होने लगती है। अंग्रेज़ी के एक कवि केलूरिज ने 
इसी भावना के इच्त प्रकार प्रकट किया 
48“हम अनुअव्‌ करते हैं कि हम कुछ नहीं हैं 
क्योंकि, तू सब कुछ है और सब छुछ तुम में है 
हम अनुभव करते है कि हम कुछ 
वह भी तुम से प्राप्त हुआ है 
हम जानते हैं कि हम कुछ भी नहीं हैं 
परन्तु तू हमें अस्तित्व प्राप्त करने में सहायक होगा 
तेरे पविन्न नाम की जय हो ! 
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कबीर की निम्नलिखित प्रसिद्ध पंक्तियाँ इस 
विचार को कितने सरल ओर स्पष्ट रूप से सामने 
रखती हें:--- 


लोका जानि न भूलों भाई, ! 
खालिक खल्क, खत्रक में खालिक' 
सब घट रहथो समाई । ' 


अतएव हम इसी निष्कर्ष' पर पहुँचते हैं कि 
(रिहस्यवाद अपने नप्न स्वरूप में एक अलोकिक विज्ञान 
है जिसमें अनन्त के सम्बन्ध को भावना का आ्राहुभाव 
होता है ओर रहस्यवादी वह व्यक्ति है जो इस सम्बन्ध 
के अत्यन्त निकट पहुँचता है..? डंसे कहता ही नहीं, 
उसे जानता हो नहीं वरन्‌ उस संम्बन्ध ही का रूप 
घारण कर वह अपनी आत्मा. को-भूल जाता है.। 
अब हमें ऐसी स्थिति का पता लगाना है. जहाँ 
आत्मा भौतिक बन्धनों का वहिष्कार कर, संसार के. 
नियमों का प्रतिकार कर ऊपर उठती है और उस. 
अज्नन्त जीवन में प्रवेश करती है जहाँ आराधक और 
आराध्य एक हो जाते हैं। जहाँ आत्मा और अनन्त 
शक्ति का एकीकरण हो जाता है। जहाँ आत्मा यह 


॥>रल अ नम जाती है. कि बह संसार की निवासिनी है. ओर 
उंसका इस देवी वातावरण में आना एक अतिथि के 


आने के समात न है | बह यह बोलने लगती है कि 3५ 
में सबनि औरनि में हूं सब, * 


मेरी बिलगि विलगिं बिलगाई हो । 
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“कोई कहौ कबीर कोई कहौ रामराई दो, 
ना हम बार बूढ़ नाहीं हम, 
ना हमरे चिलकाई हो। 
पठरा न जाऊं अरवा नहीं शाउऊं, 
सहलजि रहूँ हरिभाई हो । 
वोढ़न हमरे एक पडछेवरा, 
..._ लोग बोलें इकताई हो । 
जुलहे तनि बुनि पान न पावल, 
फारि बुनी दस ढाई हो । 
बिगुण रहित फल्न रभि हम राखल, 
तब हमरो नाऊं रामराई हो । 
जग में देखों जग न देखे मोहि, 
इंहि कबीर कछु पाई हो । 
“कबीर . 
अंग्रेजी में जाजे हरबट ने भी ऐसा कहा है:-- 
$ आओ | अब भी मेरे हो जाओ, अब भी मुम्े 
अपना बना लो, इस 'मेरें' ओर तेरे का भेद ही न 
रक्खो ।! क्‍ 
ऐसी स्थिति का निश्चित रूप से निर्देश नहीं किया 
जा सकता । इस संयोग के पास पहुँचने के पूव न जाने 
कितनी दृशाएं, उनमें भी न जाने कितनीं अन्तदंशाएँ 
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हैं, जिनसे रहस्यवाद के उपासक अपनी शक्ति भर 
इंश्वरीय अनुभूति पाना चाहते हैं। इसीलिए हमें 
रहस्यवादियों की उत्कृष्टता में अन्तर जान पड़ता है । 
कोई केवल इंश्वर की अनुभूति करता है, कोई उसे 
केवल प्यार कर सकने के योग्य बन सका है, कोई 
अभिन्नता की स्थिति पर है ओर कोई पूर्ण रूप से 
आराध्य के आधीन है । सेन्ट आगस्टाइन, कबीर, 
जलालुद्दीन रूमी यद्यपि ऊँचे रहस्यवादी थे पर उनकी 
स्थितियों में अन्तर था । क्‍ 


परिस्थितियाँ 


' हम रहस्यवादियों की .उद्देश/म्राप्ति में तीन परि- 
स्थितियों की कल्पना कर सकते हैं । पहिली परि- 


स्थिति तो वह है जहाँ वह व्यक्ति-विशेष अनन्त शक्तित 


से अपना सम्बन्ध जोड़ने के के अमल डोज अग्रसर 
हैँ। बह संसार को सौम[ को पार कर ऐसे लोक में 
पहुँचता है. जहां भोतिक बन्धन नहीं, जहाँ संसार के 
नियुम नहीं, जहाँ उस अपने शारारिक अवरोधों को 
परवाह नहीं है । वह इश्वर के समोप प श्व्र पहुँचता है 
ओर उसकी नव विभूतियों को देख कर चकित हो 
जाता है। यह रहस्यवादा की प्रथम पॉरशिंति हैं। 
इस परिस्थिति का वर्णन कबीर ने बड़ी सुन्द्र रीति 
से किया है :-- 
घट घट में रटना ज्ञागि रही, 
परघर हुआ अक्वेख जी। 


4 
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कह चोर हुआ, कहु' साह हुश्रा, 
कहु बाम्हन है कहु सेख जी ॥ 

“कहने का तात्पय यह है कि यहाँ संसार की सभी 
वस्तुएँ अनन्त शक्ति में विश्राम “पथाती हैं और 
सभी अनन्त सत्ता में आकर मिल जाती हैं । यहाँ 
रहस्यवादी ने अपने लिए कुछ भी नहीं कह्दा है, वह 
चुप है । उसे इश्वरकी इस अनन्त शक्ति पर आश्चय- 
सा होता है। वह मोन होकर इन सभी बातों को 
देखता-सुनता है। यद्यपि ऐसे समय वह अपना 





व्यक्तित्व मूल जाता है पर नर दी अजय स्वयं 
अपने हृदय में पाने से असमर्थ रहता है। इसे हम 


रहस्यवादियों की प्रथम स्थिति कहेंगे। 
द्वितीय स्थिति तब आती है जब आत्मा पर: 
कक 





या पागलपन छा जाता है। आत्मा मानों प्रकृति 
का रूप रख पुरुष--आदि पुरुष--से प्यार करती 
: >कलल कक के संसार को अन्य वस्तुएँ उसकी नज़र से हृट जाती 
। आश्चय-चकित होने-की अवस्था निकल जाती 


४ इन बार अपने अप्यध्य को प्यार 
गज हू 
_ करने लग जाता है ।.वह प्यार इतना प्रबल द्वोता है कि 


श्द 


“'उसक समक्ष विश्व की कोई चीज़ नहीं ठहर सकती ।। 


वह प्रेम बरसात के उस प्रबल नाले की भाँति होता 
है जिसके सामने, कोई भी वस्तु' नहीं रुक सकती |! 
पेड़, पत्थर; भाड़, मंखाड़ सब।उस शवाद् में बह जाते 
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$. 


कु 
हैं। उसी प्रकार इस प्रेम के आगे कोई भी वासना 


नहीं ठहर सकती। सभी भावनाएँ, हृदय की सभी 
बासनाएँ बड़े ज़ोर से एक ओर को बह जाती हैं और 
एक--केवल एक--भाव रह जाता है, ओर वह है 
प्रेम का प्रबल प्रवाह । जिस प्रकार किसी जल-प्रपात 
के शब्द में समीप के सभी छोटे-छोटे खर अन्तहिंत 
| जाते हैं, ठीक उसी श्रकार उस इंश्वरीय प्रेम में सारे 
पा यातो लुप्त ही हो जाते हैं अथवा उसी ग्रेम 


के बहाव से बह जाते हैं । फिर कोई भावना उस प्रेम 


कि प्रबल प्रवाह के रोकने को आगे नहीं आ सकती । 
रेनालड ए. निकलसन ने लन्डन यूनीवरसिटी में 
“सुफ़ीमत में व्यक्तित्व” पर तीन भाषण दिये थे । बे 
सुफ़ीमत के सम्बन्ध में कहते हैं 
#यह सत्य है कि परमात्मा के मिलापानुभव में 
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रिनारड ए. निकल्सन रत “दि आइडिया अब 
पसेनालिटी इन सूफी जम” पृष्ठ ६२. 
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सध्यस्थ के लिए कोई स्थान नहीं है। यहाँ तो केवल 
एकान्त देवी सम्मिलन की अनुभूति ही हृदयंगम 
होती है। वस्तुतः हम यह भावना विशेष कर प्राचीन 
सूक्रियों में पाते हैं. कि परमात्मा द्वी उपासना की एक 
मात्र वस्तु हो, दूसरी वस्तुओं का ध्यान करना उसके 
प्रति अपराध करना है। 

“'ज़कीरतुल ओऔलिया” से भी इसी मत की पुष्टि 
होती है | उसमें बसरा की स्ली-सन्त राबेआ के विषय 
में लिखा हैः-- 

$कहा है कि उसने ( राबेआ ने ) कद्दा--रसूल 
को मैंने खप्न में देखा। रसूल ने पूछा, “ऐ राबेआ, 
मुभसे मैत्री रखती हो ९ 

जवाब दिया, “ऐ अल्लाह के रसूल, कोन है जो 
तुमसे मैन्री नहीं रखता, किन्तु इंश्वर के प्रेम ने मुमे 
ऐसा बाँध लिया है कि उससे अन्य के लिए मरे 
हृदव में मित्रता अथवा शत्रुता का स्थान ही नहीं 
रह गया है । 
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रहस्यवादी की यह एक गंभीर परिस्थिति है जहाँ 
)वह अपने आराध्य के प्रेम से इतना ओत-प,्रोत्त हो 
जाता है कि उसे अन्य कुछ सोचने का अवकाश ही 
नहीं मिलता । 

इसके पश्चात्‌ रहस्यवादियों की तीसरी स्थिति 
आती है जो रहस्यवाद की चरभ सीमा _कहला 
सकती है। इस दशा में आत्मा ओर परमात्मा का 
इतना एकौकरण हों ज्ञाता है कि फिर उनमें काई ६ 
भिन्नता नहीं रहती। आत्मा अपने में पर म का 


५५२०३/#०३ कक -+8७ 
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अस्तित्व मानती है और परमात्मा के गुणों को प्रकट 
करती है। जिस प्रकार प्रारम्भिक अवस्था में आग 


8:७७» १-१ 4१७२७ । 


ओर लोहे का एक गोला, ये दोनों,भिन्न हैं पर जब 
ध्याग से तपाये जाने पर गोला भी लाल होकर अप्मि 
का स्वरूप धारण कर लेता है तो उस लाहे के गोंलें 


'3३७०००४०4 ७»>++०3+ #७+कक 


में वस्तुओं के जलाने की वही शक्ति आ जाती है जे। 
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राबेआ, मरा दोस्त दारी--शुक्तत्म या रसूल अल्लाह 
कि बृअ्द्‌ तुरा दोस्त न दारद। लेकिन भुदृब्बते हक़ मरा 
घुनां फ़रोगिरिफ़्ता अस्त कि हुशमनी व दोस्ती ए ग्रे 
ऊ रा दर दिलम जाय न मांदा अस्त ॥ 
तज़कीरतुल ओलिया 
पृष्ठ ४६ 
मत्वा भुजतबाई देहली 
मुहम्मद अब्दुल अहद द्वारा सम्पादित, १३१७ हिजरी 
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कि आश में है। यदि गोला आग से अलग भी रख 
दिया जाय तो भी वह लाल स्वरूप रख कर अपने 
चारों ओर आँच फेकता रहेगा। यही हाल आत्मा 
का परमात्मा के संसग से होता है। यद्यपि प्रार- 
म्भिक अवस्था में साया के वातावरण में आत्मा और 
परमात्मा दो भिन्न शक्तियाँ जान पड़ती हैं पर जब 
दोनों आपुस में मिलतो है ता परमात्मा के गुणों का 


प्रवाह आत्मा में इतने अधिक वेग से होता है कि 


“ आत्मा के स्वाभाविक निज के गुण तो लुप्त हो जाते 


२२ 
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हैं और परमात्मा के गुण प्रकट जान पड़ते है। यह्दी 
अभिन्न सम्बन्ध नस स्यवादियों की चरम सीमा दै। 
इसका फल क्या होता 
“-गम्भीर एकान्त सत्य का परिचय 
परम शान्ति को अवधारणा 
“जीवन में अनन्त शक्ति और चेतना 
“+श्रेम का अभूत-पूर्व आविभाव 
श्रद्धा और भय ० 
“--भय; वह भय नहीं जिससे जीवन की शक्तियों 
का नाश हो जाता है किन्तु वह भय जो आश्चर्य से 
आ्रादुभू व होता है और जिसमे प्रेम, श्रद्धा ओर आदर 
की महान शक्तियाँ छिपो रहती हैं। ऐसी स्थिति में 
बन में व्यापक शक्तियाँ आती हैं और आत्मा 
पर बन्धन-मय संसार से ऊपर उठ कर उस लोक में 
पहुँच जाती है जहाँ प्रेम का अस्तित्व है और जिसके 
| कारण आत्मा ओर परमात्मा में कुछ भिन्नता 
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प्रतीत नहीं होती । अनन्त की दिव्य विभूति जीवन 
का आवश्यक अंग बनती है ओर शरीर की सारी 
शक्तियाँ निरालम्ब हाकर अपने को अनन्त की गोद 
में फेक देती हैं । 

&8जिस प्रकार मछलियाँ समुद्र में तैरती हैं, जिस 
प्रकार पत्नी वायु में भूलते हैं, तेरे आलिंगन से हम 
विमुख नहीं हो सकते । हम साँस लेते हैं और तू 

वहाँ वतेमान है । 

इस प्रकार रहस्यवादी डेवी.शक्ति से, युक्त हो 
कर संसार के अन्य मनुष्यों से बहुत ऊपर उठ जाता 
है। उसका अनुभव भी अधिक विस्तृत और 

आध्यात्मिक दो जाता है। उसका संसार द्वी दूसरा 
दो जाता है और वह किसी दूसरे दा वातावरण 
में विचरण करने लगता है । 

किन्तु रहस्यवादी की यह अनुभूति व्यक्तिगत्‌ 
ही समझनी चाहिए । उसका एक कारण हैं। वह 
अलुगूति इंतनी दिव्य/ इतनी अलौकिक दोती है कि 

संसार के शब्दों में उसका स्पष्टीकरण असम्भव नहीं - 
तो कठिन अवश्य है। वह कान्ति दिव्य है, अलौकिक 
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, है कि सं 
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हलकलिलल लकिलतनफन्मक बन. 


है। हम उसे साधारण आँखों से नहीं देख सकते । . 
वह ऐसा गुलाब है जो किसी बार में नहीं लगाया 
जा सकता, केवल उसकी सुगन्धि ही पाई जा सकती 
है। वह ऐसी सरिता है कि उसे हम किसी ग्रशान्त 
बन में नहीं देख सकते बरन्‌ उसे कल-कल नाद 
करते हुए द्वी सुन सकते हैं। कहने का तात्पर्य यह 

पंसार की भाषा इतनी ओछी है कि उसमें दस 
पूर्ण रीति हनन की अलुभूति प्रकट द्वी नहीं 
कर सकते। दूसरी बात यह है कि रहस्यवाद को 


समन पकल-> मानक जन*3 कि केक लत. 


” यह भावुक विवेचना सममने की शक्ति भी तो संबे- 
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साधारण में नहीं है।_ रहस्यवादी अपने अलोकिक 
कक आग दे हो कर यदि कुछ कह्दता है तो 
लोग उसे पागल समझते है। साधारण मनुष्यों 
के विचार इतने उथले हैं कि उनमें रहस्यवाद की 
अनुभूति समा हो नहीं सकती। इसीलिए “अल- 
हल्लाज-मंसर अपनी अनुभूति का गीत गाते गाते. 
थक गया पर लोग उसे समऊ ही नहीं सके । लोगों' 
ने उसे इंश्वरीय सचा का विनाश करने वाला समझ 
कर फाँसी दे दी । इसीलिए रहस्यवादियों को 
अनेक स्थलों पर चुप रहना पड़ता है। उसका 
कारण वे यही बतला सकते है किः-- 
-+ नश्वर स्व॒र॒ से कैसे गाऊँ, आज़,झनरबर गीत।? 
इस विचार को निकलसन ओर ली द्वारा 
सम्पादित और क्लेरन्डन श्रेत आक्सफ़डे से 
प्रकाशित “दि आक्सफ़ड बुक अब इंग्लिश मिस्टिकल 
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बस! की प्रस्तावना में हम बड़े अच्छे रूष में 
पाते हैं:-- 

#&9वस्तुत: रहस्यवाद्‌ का सारभूत तत्व कभी 
प्रकाशित नहीं किया जा सकता क्योंकि बह 
उस अनुभव से पूर्ण है जो कि शाब्दिक अर्थ में 
अन्तरतम पवित्र प्रदेश का अव्यक्त रहस्य है ओर 


इसलिए अपमानित होने के भय से रहित है। क्‍यों: 
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कि केवल वे ही उसे समझ सकते हैं जो उस पवित्र 
| प्रवेश कर पाते हैं, अन्य नहीं। यहाँ तक 
कि ग्रविष्ट हुए व्यक्ति भी फिर बाहर आने पर उस 
भाषा की असमथेता के कारण जिसके द्वारा वे 
अपने उत्कृष्ट व्यापार को प्रकट करते, अपने ओठों 
को बन्द पाते हैं ( कुछ बाल नहीं सकते ) | जो कुछ 
उन्होंने देखा अथवा जाना है उसके प्रकाशित करने 
के लिए प्रतिदिन के व्यवहार की भाषा में कोई शब्द 
नहीं है और केम- से कम क्या थे तक या न्याय की 
विचार-शृंखला के साधनों अथवा वाक्यांशों से 
अपने विचारों के पर्योप्त भद्शन की आशा रख 
सकते हैं ? 
फिर रहस्यवादी कविता ही में क्‍यों अपने विचारों 
को अधिकतर प्रकट करते हैं, इंसका कारण भी सुन 
लीजिए; --- 
& गद्य के अपरिष्कृत विषय को ऐसे रूप में 


बुत क 
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परिवतित करने की निराश चेष्टा में जिससे क्षमकी 
आवश्यकता की पूर्ति किसी रूप में हो सके, बहुत 
से ( रहस्यवादी ) कविता की ओर जाते हैं जो 
उनके अनुभव के कुछ संकेतों को हीन से हीन पयोप्र 
रूप में प्रकाशित कर सके | अपनी कविता को मुग्ध- 
ध्वनि से, उसकी अमप्रस्तुत रूप से अपरिमित 
व्यज्-शक्ति के विलक्षण गुण से,, उसकी लचक से 


वे प्रयत्न करते हैं कि उसी अनन्त सत्य के कुछ 
संकेतों को प्रकाशित कर दें जो सदैव सब वस्तुओं ' 


में निहित है। ठीक उसी ध्वनि, उसी तेज और 
उनकी रचनाओं के ठीक उसी उत्कृष्ट जादू से, 
उस प्रकाश से कुछ किरणें फूट निकलती हैं जो 
वास्तव में दिव्य है। 

अब कबीर के रहस्यवाद पर दृष्टि डालिए । 
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दि आक्सफ़डे बुक अबू मिस्टिकल वर्स- 
इन्ट्र|डक्शन। 
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कथीर का रइस्यवाद 


(कबीर का रहस्यचाद अपनी विशेषता, लिए हुए 
है। वह एक ओर तो हिन्दुओं के अदूवेतवाद की गोद 
में खेलता है और दूसरी ओर मुसलमानों के स॒फ़री- 
सिद्धान्तों को स्पश कट डा इसका विशेष कारंण 
यही था. कि कबीर हिन्दू ओर मुसलमान दोनों प्रकार 
के संतों के सत्संग में रहें ओर वे आरम्भ से ही यह 
चाहते थे कि दोनों धमें वाले आपुस में दूध-पानी की 
तरह मिल जाये | इसी विचार के वशीभूत द्वोकर 
उन्होंने दोनों मतों से सम्बन्ध. रखते हुए अपने 
सिद्धान्तों का निरूपण किया | रहस्यवाद में भो उन्होंने 
अदू्वैतवाद ओर सूक्रीमत की “गंगा-ज़मुनी” साथ ही 

7दी। 

अहतवाद 

अदुवैतवाद ही मानों रदस्यवाद्‌ का प्राण है। 
शंकर के अदृरवैतवाद में जो इसाको ८वीं सदी _ 
में आ्रदुभू त हुआ, आत्मा और परमात्मा की वस्तुतः 
एक ही सत्ता है। माया के कारण ही परमात्मा में 
नाम और रूप का अस्तित्व है। इंस माया से छुटकारा 
पाना ही मानों आत्मा ओर परमात्मा की फिर एक 
बार एक ही सत्ता स्थापित करना है। आत्मा और 
परमात्मा एक ही शक्ति के दा आग हैं. जिन्हें साया 
के परदे ने अलग कर दिया है। , जत्र उपासना या 
ज्ञानाजन पर माया नष्ट हो जाती है तो दोनों भागों 
का पुनः एकीकरण हो जाता है। कबीर इसी बात 
को इस प्रकार लिखते हें 
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शक 


फूटा कुम्भ जल जलदि समाना, यहु तत कथो गियानी ॥ 
एक घड़ा जल में तैर रहा है । उस घड़े में थोड़ा 
पानी भी है। घड़े के भीतर जो पानी है वह घड़े के 
बाहिर के पानी से किसी प्रकार भी भिन्न नहीं है | 
किन्तु वह इसलिए अलग है क्योंकि घड़े की पतली 
चादर उन दोनों अंशों को मिलने नहीं देती, जिस 
प्रकार माया ब्रह्म के दो स्वरूपों को. अलग रखती है।' 
कुम्म के फूटने पेर पानी के दोनों भाग मिल कर एक 
हो जाते हैं, उसी प्रकार साया के आवरण के हटने 
पर आत्मा और परमात्मों का संयोग हो जाता है। 
यही अद्वैतवाद कबीर के रहस्यवाद का आधार है। 
दूसरा आधार है मुसलमानों का सूफ़ीमत । हम 
यह निश्चय रूप से नहीं कह सकते कि उन्होंने सूफी 
मत के अतिपादन के लिए ही अपने शब्द कहे हें पर 
यह निश्चय है कि मुसलमानी संस्कारों के कारण 
उनके विचारों में सूफ्रीमत का तत्व मिलता है। 


सफोमत 


इसा की आठवीं शताब्दी थी । उसी समय इस्लाम 
धर्म में एक विप्लुब हुआ। राजनैतिक नहीं, धार्मिक । 
पुराने विचारों के कट्टर मुसलमानों का एक विरोधी 
दल उठ खड़ा हुआ | यंहूँ फ्रारस का एक छोटा-सा २६७ 
सम्प्रदाय था. इसने परम्परागत मुस्लिम आदशों का 
ऐसा घोर विरोध किया कि कुछ समय तक इस्लाम 
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के धामिक क्षेत्र में उधल-पुथल सच गई । इस सम्प्र- 
दाय ने संसार के सारे सुखों को तिलाअलि-सी दे 
दी । संसार के सारे ऐश्वयों ओर सुखों को स्वप्न को 
भाँति भुला दिया। वाद्य श्वृंगार ओर बनावटी बातों 
से उसे एक बार ही घृणा हो गई। उसने एक स्वतन्त्र 
मत को स्थापना की | सादगी ओर सरलता ही उसके 
वाह्य जीवन की अभिरुंचि बन गई। क़्रीमती कपड़े 
और स्वादिष्ट भोजन से बड़ी घृणा हो गई। सरलता 
ओर सादगी का आदशे अपने सम्मुख रख कर 
उस सम्प्रदाय ने अपने शरीर के वस्नर बहुत ही साधा- 
रण रक्खे। वे थे सफ़ेद ऊन के साधारण वल्न | 
फ़रारसी में संफ़द ऊन. को सूफ कहते है। इसी, 
शब्दाथे के अनुसार सफ़ेद ऊन के वस्र पहिनने वाले 
व्यक्ति 'सुफ्री! कहलाने लगे। उनके परिधान के 
कारण ही उनके नाम की. सृष्टि हुई 
सुफ़ीमत में भी यद्यपि बन्दे ओर खुदा ,का 
/एकीकरण ही सकता है पर उसमें माया का को 
विशेष स्थान नहीं है। जिस प्रकार एक पथिक अपने 
निदिष्ट स्थान पर पहुँचने के लिए प्रस्थान करता है, 
मार्ग में उसे कुछ स्थल पार करने पड़ते हैं, उसी 
प्रकार सुफ्रीमत में आत्मा परमात्मा से मिलने के लिए 
व्यग्न होकर अग्रसर होती है। परमात्मा से मिलने के 
३० पहिले आत्मा को चार दशाएँ पार करनी पड़ती हैं:-- 
१, शरियत (७००2 ३४5) 
२,  तरीक्रत («४ ,४) 
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३, हकीकत (८४५६०) 
४. मारिफ्रत («७ ,»७) 
इस मारिफ़त में जाकर आत्मा और परमात्मा का 
सम्मिलन होता है। वहाँ आत्मा स्वयं 'फ़ना! (५४) 
हांकर 'बक़ा' (४/) के लिए प्रस्तुत होती प्रस्तुत हा ता है । इस 
प्रकार आत्मा में परमात्मा का अनुभव होन लगता है 
ओर “अनुलहुक्क' ((+«४।७।) साथक हो जाता है। 
पा प्रकार प्रेम में चुर होकर आत्मा यह आध्यारि 
यात्रा पार कर इंश्वर में मिलती है और तब दोनों 
|शराब-पानी की तरह मिल जाते हैं। 
. दूसरी बात यह है कि सूफ़ीमत में प्रेम का अंश 
न पदुलपुर है। श्रेम हो कम है, प्रम हो मम हैं 
ओर प्रेम हो धममं है। सुफ्तीमत मानों स्थान स्थान पर 
प्रेम के आवरण से ढका हुआ है। उस सूुफ़ीमत के 
बाग् को प्रेम के फुहारे सदा सींचते रहते हैं । निस्वार्थ 
भ्रम ही जहर का. प्राण है। फ्रारसी के जितन 
सूफ़ी कवि है वे कविता में प्रेम के अतिरिक्त कुछ 
जानते ह्वी नहीं हैं। प्रमाण-स्वरूप जलालदीन रूमी 
ओर जामी के बहुत से उदाहरण दिये जा यह । 
प्रेस के साथ साथ उस सूफ़ीमत में श्रेम का नशा : 
|भी मषाद है।. उसमें नशे के खमार का ओर भो 
महत्व-पूर्ण अंश है । उसी नशे के ख़मार की बदोलत 
इंश्वर की अनुभूति का अवसर मिलता है। फिर 
संसार की कोई स्मृति नहीं रहती। शरीर का कुछ 
ध्यान नहीं रहता। केवल परमात्मा की हों ही 
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सबकुछ होती है। कबीर ने भी एक स्थान पर 
लिखा है :-- 


हरि रस पीया जानिए, कबहुँन जाय खुमार । 
मैंमन्ता घूमत फिरे, नाहीं तन की सार ॥ 


एक बात और है। .सूफीमत में इंश्वर की भावना ( 
स्री-रूप में मानी गई है वहाँ भक्त परुष बन कर उस 
ली की प्रसन्ञता के लिए सो जान_से निसार होता 
है। उसके हाथ की शराब पीने को तरसता है। उसके 
द्वार पर जाकर श्रेम की भीख माँगता है। इेश्वर एक 
दैवी स््री के रूप में उसके सामने उपस्थित होता है । 


उदाहरणार्थ रूमी को एक कविता का भावाथ इस 
प्रकार दिया जा क्षकता है | 


प्रियतमा के प्रति प्रेमी की पुकार 

मेरे विचारों के संघर्ष से मेरी कमर टूट गई है। 

ओ ग्रियवमे, आओ ओर करुणा से भेरे सिर 
का स्पश करो | 

मेरे सिर से तुम्हारी हथेली का स्पर्श मुमे शान्ति 
देता है | 

तुम्हारा हाथ ही तुम्हारी उदारता का सूचक है | 

मेरे सिर से अपनी छाया को दूर मत करो । 

३५ में सन्तप्त हूँ, सन्तप्त हूँ, सन्‍्तप्त हूँ । 


ऐ, मेरा जीवन ले लो, 


कभीर का रहस्ययाद 


तुम जीवन-ख्रोत हो क्‍योंकि तुम्हारे विरह में में 
अपने जीवन से छांत हूँ। में वह प्रेमी हूँ जो प्रेम के 
पागलपन में निपुण है । 

मैं विवेक और बुद्धि से हैरान हूँ । 

. अन्त में हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हें कि 
अद्वेतवाद में आत्मा और परमात्मा के एकीकरण 
दोने न होने में चिन्तन और माया का बड़ा महत्वपूरण 
भाग है और सूफी मत में उसी फे लिए हदुय को। 
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चार अवस्थाओं और प्रेम का। दम यह पहिले ही. 


कह चुके है. कि कबीर का रहस्यवाद हिन्दुओं के 
अद्द तवाद ओर मुसलमानों के सूफी मत पर आश्रित 


2० हर सातैलितो ) कै कक के. 2५३4०मक- >नडरताजा क्राटका के कक, 


। इसलिए उन्होंने अपने रहस्यवाद के स्पष्टीक रण 


्य में व हक 
में दोनों की--अद्व तवाद्‌  ओ प्रोर॒ सूफी सत कौ--बातें, 


५७७७७७७/आआ 


ली हैं। फलतः उन्होंने अं तबाद से माया और 


स्का कट प्रेम ले पहना यकाण 2 डे को अहण जज एत (कपकामाणकात 
चिन्तन तथा सूक्ती मत से प्रेम लेकर अपने रहस्यंवाद 
की सूष्टि की है। सूफ़ो सत के स्त्री-रूप भगवान की 
भय चर के परुष-रूप दर 
भावना ने अछ तवाद के पुरुष-रूप भगवान के 
सामने सिर कुका लिया है। इस प्रकार कबीर 


& 8%# कक )०है हक बे तह ९३ ४३३०३७०४ 


ने दोनों सिद्धान्तों से अपने काम के उपयुक्त तत्व 

लेकर शेष बातों पर ध्यान ही नहीं दिया है। . -... 
इस विषय सें कबीर की. कविता के उदाहरण 

देना आवश्यक प्रतीत होता है। 

-- परमात्मा की अनुभूति के लिए आत्मा प्रेम से 


#मॉनिजड 


परिपूर्ण दो कर अमसर बातों है। बढ सांसारिकता 


का वदिष्कार कर दिव्य ओर अलीकिक वातावरण 


ऑधआाकुक $/%कत। इवहनाा>ला#छ/ढ6नसन नाव ० 7 केक क।4)साबक,.. प+-छ. ऋंपकनरड 


... #ेे 


शैरे 


३४७ 


कबीर का रहृस्यवाद 


में उम्ती है। वह उस कर के समीप पहुँच जाती 
है जो इस विश्व का निमोण-कतों है। उस इश्वर 
का नाम है सतृपुरुष। सतपुरुष के संसर्ग में 
वह आत्मा उस देवी शक्ति के कारण हतबुद्धि-सी हो 
जाती है। वह समझ दी नहीं सकती कि परस्रात्मा 
क्या है, कैसा है! वह अवाक रद जाती है। वह 
इश्वरीय शक्ति अनुभव करती है पर उसे प्रकट 
नहीं कर सकती । इसीलिए “गूगे के गुड! के समान 
वह्द ख॒यं तो परमात्मानुभव करेंतों है पंर प्रकेंट में कुछ 
कह सकती । कुछ समय के बाद जब उसमें 
बुद्धि आती है ओर कुछ कुछ क्षबान खुलती है 

तो बह एकदम से पुकार उठती है:-- 


कहदि कबीर पुकारि के, अद्भुत कद्दिए ताहि 


उस समय आत्मा में इतनी शक्तिद्दी नहीं होती 
कि वह परमात्मा की श्योति का निरूपण करने के लिए 
अग्रसर हो । वह आश्चय ओर जिज्ञासा की दृष्टि 
की ओर देखती रहती है। भन्‍्त में बह 
बड़ी मुश्किल से कद्दती है:--- 
बहू कौन रूप ओो रेखा, ह 
दोसर कौन भाहि जो देखा। 
झोंकार आदि नहीं बेदा 
ताकर कहहु कौन कुक्त सेदा ॥ 
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कबीर का रहस्यवाद 





नहिं जतल्न नहि थल्न, नदि थिर पवना 
को धरे नाम हुकुम को बरना 
नहिं कछु होति दिवस झौ राती | 
ताकर कहूँ कौन कल जाती ॥ 
शून्य सहज मन स्मृति ते, प्रगट भई एक जोति । 
ता पुरुष की बलिदारी, निरालम्ब जे होति ॥ 
रमेनी ६ 
यहाँ आत्मा सत्पुर॒ुष का रूप देख देख कर 
मुग्ध हो जाती दैे। धीरे धीरे आत्मा परमात्मा की 
ज्योति में लीन हो कर विश्व की विशालता का 
अनुभव करती है और उस समय वह आनन्दांतिरेके 
से परमात्मा के गुण वर्णन करने लगती हैः-- 
जाहि कारण शिव अजहूँ वियोगी । 
अंग विभूति लाइ में जोगी॥ 
शेष सहस मुख पार न पावे। 
सो अब खसम सहद्दित समुराने ॥ 


इतना सब कहने पर भी अन्त में यही कहने के 
रह जाता है कि--- 
तहिया गुप्त स्थूल्न नहिं काया। 
ताके शोक न ताके माया॥ 
कमल पत्र तरंग इक मादीं। 
संग हीं रहे लिप पे नाहीं॥ 
झास ओस अंडन में रहई। 
झगनित अंड न कोई कहई ४ 


३५. 
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निराधार आधार ले जानी। 
रास नाम ले उचरे बानी॥ 
५८ »< ५ 
भर्मक बांधल ई जगत, कोई ना करे बिचार। 
हरि की भक्ति ज्ञाने बिना, भव बूड़ि मुझा संसार ॥ 
--रमैनी ७४ 
इसी प्रकार संसार के लोगों के उपदेश देती 
हुई आत्मा कहती है : 
जिन यह चित्र बनाइया, साँचों स्रो सूरति दार । 
कहदि कबीर ते जन भले जे चित्र॒वन्तहिं खेट्टिं विचार ॥ 
इस प्रेम की स्थिति बढ़ते बढ़ते यहाँ तक पहुँचती 
है कि आत्मा स्वयं परमात्मा की सनी बन कर उसका 
एक भाग बन जाती है। यही इस भ्रेम की उत्कृष्ट 
स्थिति है। 
एक अंड उंकारते, सब॒ जरा भया पसार। 
कट्दहि कबीर सब नारी राम की अविचल पुरुष भतार ॥ 


--रमेनी २७ 


ओर अन्त में आत्मा कहती हैः-- 
हरि मोर पीव माई, हरि मोर प्रीव । 
हरि बिन रहि न सके मोर जीव ॥ 
हरि - मोरा पीव.में सम-की बहुरिया । 
३६ राम बड़े में छुटक लहुरिया 0 


“शब्द ११७ 
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ओर, 

' जो पै पिय के मन नहिं भाये। 
तो का परोसिन के हुलराये ॥ 
का चूरा पाइल  रूमकाएँ । 
कहा भयौ बिछुआ उसकाएं ॥ 
का काजल सेंदुर के दीये। 
सोलह सिंगार कहा भयौ कीये ॥ 
अंजन मंजन करे उगौरी। 
का पचि मरे निगोड़ी थौरी॥ 
जो पे पतित्रता है नारी। 
केसे ही रहो सो पियहिं पियारी 0 
तन मन जोबन सॉंपि सरीरा। 
ताहि. सुद्दागिन कहे कबीरा ॥ 


इस रहस्यवाद की चरम सीसा उस समय पहुँच 
जाती है जब आत्मा पूर्ण रूप से परमात्मा में सम्बद्ध 
हो जाती है, दोनों में कोई अन्तर नहीं रह जाता । 
यहाँ आत्मा अपनी आकांक्षा पूणे कर लेती है और 


फिर आत्मा ओर परमात्मा की सत्ता एक दो जाती - 
है। कबीर उस स्थिति का अनुभव करते हुए कहते 


के 
क्र 


-४हरि मरि हैं तो इस हू मरि हैं। 
हरि न मरे हम कादे को भरि हैं ॥ 


आत्मा ओर परमात्मा में इस प्रकार मिलन हो ३२७ 
है कि एक के विनाश से दूसरे का विनाश _ 





कबीर का रहस्यवाद 


और एक के अस्तित्व से दूसरे का अस्तित्व साथेक 
'हीता है। फारसी में इसी विचार का एक बड़ा सुन्दर 
अवतरण है, निकल्सन ने उसका अंगरेजी में अनुवाद 
कर दिया है, उसका तात्पय यही है:--- 

&जब वह (मेरा जीवन तत्व) दूसरा” नहीं कह- 
लाता तो मेरे गुण उसके ( प्रियतमा ) के गुण हैं 
ओर जब हम दोनों एक हें तो उसका वाह्य रूप मेरा 
है | यदि वह बुलाई जाय तो में उत्तर देता हूँ ओर 
यदि में बुलाया जाता हूँ तो वह मेरे बुलाने वाले को 

“उत्तर देती है और कह उठती है “लब्बयक” ( जो 
आज्ञा )। वह बोलती है मानों में द्वी वातोछाप कर 
रहा हूँ, उसी भ्रकार यदि में कोई कथा कहता हूँ ता 
मानों वह द्वी उसे कहती है। हम लोगों के बीच में 
से मध्यम पुरुष सबेनास ही उठ गया है। और उसके 
न रहने से में विभिन्न करने वाले समाज से ऊपर उठ 

गया हूँ। 
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इस चरम सीमा के पाना ही कबीर के उपदेश 
का तत्व था । उनको उल्टबाँसियों में इसो आत्मा 


परमात्मा का रहस्य भरों हुआ है|... ०“ 
इस श्रकार रहस्यवाद की पूरी अभिव्यक्ति हम ' 


कबीर को कविता में पाते हैं.। 

अब हम कबोर के रूपकों पर विचार कबोर के वेचार करना है। ७४: 

'जा रहस्यवादी अपने भावों को थोड़ा बहुत 
प्रकट कर सके हैं उनके विषय में एक बात ओर 
विचारणीय है। वह यह कि रखा बा स्वभ स्वभा- 
वत: अपने विचारों का किसी रूपक सें प्रकट कर 
हैं। वे स्पष्ट रूप से अपने भाव कहने में असम हो 
जाते हैं क्योंकि उनका भाव-सोंदय इतना अधिक होता 
है कि वे साधारण शब्दों में उसे व्यक्त नहीं कर 
सकते। उनका भावोन्माद इतना तेज़ होता है कि 
बॉलचाल के साधारण शब्द उनका बोर नहीं सम्हाल 
सकते । इसीलिये उन्हें अपने भावों को प्रकट करने 
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के लिए रूपकों की शररण लेती पढ़ती है। अंग्रेज़ी 
में भी जा रहस्यवादी कवि दे गये हें उन्होंने 
भी_इस रूपक भाषा को अपनाया है। यह 
रूपक उन रहस्यवादियों के हृदय में इस प्रकार बिना 
227: स्ननन नेक ढालू जमीन 
पर जल को धारा। फल यह होता है कि रहस्य- 
वादी स्वयं भूल जाता है कि जे। कुछ वहद्द भावोन्साद 
में, आनन्दोद्रेक में कह गया वह लोगों का किस 
प्रकार समकाय, इसीलिए समालोचकगण चक्‍कर 
में पड़ जाते हैं कि अमुक्त रूपक के क्‍या मानती ? उस 
पद का क्या अर्थ हो सकता है ? यदि समालोचक 
वास्तव में कवि के हृदय की दशा जान जायें ता न 
ते वे कवि को पागल कहेंगे ओर न प्रुलापी । 

2» कबीर का रहस्यवाद्‌ बहुत गहरा है। उन्होंने 
संसार के परे अनन्त शक्ति का परिचय पा कर 
उससे अपने को--सम्बद्ध-कर...लिया. है.!... उसी को 
इन्होंने अनेक रूपकों में प्रदर्शित किया.है। एक 
रूपक लीजिये | 


हरि मोर रहंठा, में रतन पिडरिया । 
डरि का नाम ले कतति बहुरिया ॥ 
छो मास तागा बरस दिन कुकरी | 
लोग कहें भल कातल बपुरी। 


क ॥॥6 ॥,3787286 0६ 8ए790]5 
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कहहि. कबीर सूत भत्र काता | 

चरखा न होय, सुक्ति कर दाता॥ 
देखने से अथ सरल ज्ञात होगा, पर वास्तव में 
वह कितनी गहरी भावनाओं से ओंत-प्रोत है_ यह 
विचारणीय हैं। रूपक भी चरखे से लिया गया है, 
इसलिए कि कबीर जुलाहे थे, ताना-बाना ओर 
चरखा उनकी आँखों के सामने सदैव कूलता होगा। 
उनकी इस स्वाभाविक अवृत्ति पर किसी के आश्यय 
होगा । अब यदि चरखे का रूपक उस पद में से 


हटा लिया जाय तो विचार की सारी शक्ति ढौली . 


पड़ जायगी और भावों का सोन्द्य बिखर जायगा। 
उसका यह कारण है कि रूपक बिलकुल स्वाभाविक 
है। कबीर को चलते-फिरते यह रूपक सूझ गया 
हेगा। स्वाभाविकता ही सोन्दु्य है। अतएव इस 


स्थामाविक र भाविक रूपक को. दृदाता सोन्द््य का.नाश करना , 


है। यहाँ यह स्पष्ट है कि आत्मा ओर परमात्मा का 
सम्बन्ध चित्रित करने में रूपक का सहारा कितना 


महत्व रखता है। रहस्यवादियों से तो यहाँ तक ' 


किया है कि यदि उन्हें अपने भावों के उपयुक्त शुब्दु 
नहीं मिले तो, उन्होंने नये गढ़ डाले. है.। मकड़ी 
के जाले के समान उनकी कविता विस्तृत है, उससे 
नये शब्द ओर भाव उसी प्रकार निर्मित किये गये 
हैं जिस प्रकार एक मकड़ी अपनी इच्छानुसार धागे 
बनाती और मिटाती है | कबीर के उसी रूपक का 
परिब्रधित उदाहरण लीजिए | 
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“जो चरखा जरि जाय, बढ़ेया न मरे। 
मैं कातों सूत हजार, चरखुला जिन जरे ॥ 
बाबा, सोर ब्याद कराव, अच्छा बरहिं तकाय । 
जो कौ भ्रष्छा बर न मिले तो तो तुमददिं बिद्दाय । 
प्रथम नगर पहुँखते, परिगो सोग सँताप । 
एक अचंभा हम देखा जो बिटिया व्याइल बाप । 
समधी के घर समधी आये, झाये बहू के साय । 
गोडे चूल्दा दे दे चरखा दियो दिढ़ाय । 
देवलोक मर जाय॑गे, एक न मरे बढ़ाय । 
यह मन रंजन कारणे चरखा दियो दिढ़ाय । 
कहदहि कबोर सुनौ हो संतो, चरखा तखे जो कोय- 
जो यह चरखा लखि परे ताको झ्रावागभन न होय । 


बीजक शब्द ६८ 


इसका साधारण अथ यही हैः-- 

यदि चरखा जल भी जाय ते उसका बनाने 
वाला बढ़ई नहीं मर सकता, पर यदि मेरा चरखा न 
जलेगा तो में उससे हज़ार सूत कादूंगी। बाबा, 
अच्छा वर खोज कर मेरा विवाह करा दीजिये, और 
जब तक अच्छा वर न मिले तब तक आप ही 
मुझ से विवाह कर लीजिये। नगर में प्रथम बार 
पहुँचते ही शोक ओर दुःख सिर पर आ पड़े। 
एक आश्चय हंम॑ने देखा है कि पिता के साथ पुत्री 
ने अपना विवाह कर लिया। फलतः एक समधी 
के घर दूसरे समधी आये ओर बहू के यहाँ भाई । 
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चूल्हा में गोड़ा दे कर ( चरखे के विविध भागों*»को 
सटा कर ) चरखा और भी मज़बूत कर दिया। 
स्वग सें रहने वाले सभी देव मर जायेंगे पर बह 
बढ़ई नहीं मर सकता जिसने मन को प्रसन्न रखने 
के लिए चरखे को और भी सुदृढ़ कर दिया है । 
कबीर कहते हैं, ओ संतो सुनो, जो कोई इस चरखे 
का वास्तविक रूप देखता है, जिसने इस चरखे को 
एक बार देख लिया उसका इस संसार में फिर 
आवागमन नहीं होता, वह संसार के बन्धनों से 
सदैव के लिए छूट जाता है। 

सरसरी दृष्टि से देखने पर तो यह ज्ञात होता है 
कि इस सारे अवतरण में भाव-साम्यता ही नहीं है । 
एक विचार है, वह समाप्त होने दी नहीं पाया और 
दूसरा विचार आ गया। एक रूपक समाप्त ही नहीं 
होने पाया और दूसरा रूपक अपने भिन्न भावों के 
साथ आ गया। विचार की गति अनेक स्थलों पर 
टूट गई है। भावों का विकास अव्यवस्थित रूप से 
हुआ है, पर यदि रूपक के वातावरण से निकल कर 
रूपक को एक-मात्र भावों के प्रकाशन का सहारा 
मान कर हम उस अवतरण के अन्तरह्व अथे 
को देखें तो भाव-सौन्दय हमें उसी समय ज्ञात द्वो 
जायगा। विचारों की सजावट आँखों के सामने आा 
जायगी और इसमें कबि का संदेश उसी क्षण मिल 
जायगा । 

रूपकों के अव्यवस्थित दोने का कारण तो यह 
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हो स्वकता है कि जिस समय कवि एकाम्र होकर 
दिव्य शक्ति का सोन्दर्य देखता है, संसार से बहुत 
ऊपर उठ कर देवलोक में विहार करता है, उस समय 
बह उस आनन्द ओर भाव के उन्माद को नहीं 
_सम्हाल सकता। उस भस्ती से दीवाना होकर वह 
भिन्न भिन्न रीतियों से अपने भावों का प्रदर्शन करता 
_है। शब्द यदि उसे मिलते भी हैं तो उसके काँपते हुए 
आतल्हाद से वे बिखर जाते हैं ओर कवि का शब्द्‌- 
समूह बूढ़े मनुष्य के निबंल अंगों के समान शिथिल 
पड़ जाता है । यही कारण है कि भाषा की बागडोर 
लसके हाथों से निकल जाती है और वह असहाय 
>्लदाट पं बिखरे आर कह में है ४ क्भ 
होकर बिखरे हुए शब्दों में, अनियंत्रित वाग्धाराओं 
में; हटे-फूटे पदों में अपने उन्मत्त भावों का प्रकाशन 
करता है। यद्दी कारण है कि उसके रूपक कभी 
उन्मत्त होते हैं, कभी शिथिल और कभी टूटे-फूटे । 
अब रूपके का आवरण हटा कर ज़रा इस पद का 
सोन्द्य देखिए :--- 
यदि काल-चक्र (चरखा) नष्ट भी हो जाय तो 
उसका निर्माण-कत्तो अनन्त शक्ति सम्पम्न ईश्वर कभी 
नष्ट नहीं हो सकता । यदि यह काल-चक्र न जले, न 
नष्ट हो तो में सहस्नों कम कर सकता हूँ । दे गुरु, आप 
इेश्वर का परिचय पाकर उनसे मेरा सम्बन्ध करा 
2४ दीजिए और जब तक इंश्वर न मिले तब तक आप 
दही मुझे अपने संरक्षण में रखिये । आपसे प्रथम बार 
दी दीक्षित होने पर मुझे इस बात की चिन्ता होने लगी 
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कि में किस प्रकार आपकी आज्ञा का पालन करने 
में समर्थ हो सकगा! पर सुझे आश्चर्य हुआ कि 
आपके प्रभाव से मेरी आत्मा अपने उत्पन्न करने 
वाले परम पिता ब्रह्म में जाकर सम्बद्ध हो गई । फल 
' यह हुआ कि मेरे हृदय में इेश्वर की व्यापकता ओर 
भी बढ़ गई । समधी से समधी की भेंट हुईं, आत्मा 
के पिता ब्रह्म से गुरु के पिता ब्रह्म की भेंट हुई, 
(जो ल्ौं अच्छा वर न मिले तौ लो तुमहिं बिहाय) अथोत्‌ 
“इेश्वर की अनुभूति दुगुनी दो गड्ढे । बाणी-रूपी बहू 
के पास पांडित्य-रूपी भाई आया, अथौत्‌ वाणी में 
विद्वत्ता और पांडित्य आ गया। उस समय कमे-कांडों 
से सज्जित काल चक्र की दृढ़ता ओर भी स्पष्ट जान 
पड़ने लगी | सारे विश्व को एक नक्षर से देख लेने 
पर इतना अनुभव हो गया कि विश्व की सभी 
वस्तुएँ मत्ये हो सकती हें पर वह अनन्त शक्ति 
जिसने काल-चक्र का निमोण किया है कभी नष्ट 
नहीं हो सकती । उसने हृदय को सुचारु रूप से 
' रखने के लिए इस काल-चक्र को और भी सुदृढ़ कर 


'काल-चक्र के सभे को समझ लिया वह कभी संसार 
/ के बन्धनों से बद्ध नहीं हो सकता | उसे इश्वर की 
" ऐसी अनुभूति दो जाती है कि उसके जन्म-म्र॒त्यु का 

बन्धन नष्ट हो जाता है । 

“7 रूपक का बन्धान कितना सुन्दर है! अब हमें 
यह स्पष्ट ज्ञात हो गया कि रूपक का सहारा लेकर 


दिया है । कबीर कहते हैं कि जिसने एक बार इस 


४४, 
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हहं पह “एक तो वे अपनी अनुभूति प्रकट ही नहीं कर 
सकते और जो कुछ वे कर सकते हैं ऐसे ही रूपकों 
के सह्वारे। डाक्टर फ्रड़ का तो मत ही यदी दे कि 
आत्मा की भाषा रूपकों में ही प्रकट होती है । 
ओर वे रूपक भी कैसे दोते हैं ! उनके सामने 
संसार की वस्तुएँ गुब्बारे के भाँति हैं. जिनमें अनन्त 
शक्ति की 'गैस' भरी हुई है। यही गुब्बारे कवि 
की कल्पना के मोके से यहाँ वहाँ उड़ते-फिरते हैं। 
कवि की कल्पना भी इस समय एक घड़ी के पेंडुलम 
का रूप धारण करती है। पृथ्वी और आकाश इन दो 
जषेत्रों में बारी-बारी से घूमा करती है। आज इश्वर 
की अनन्त विभूति की अनुभूति है तो कल संसार 
की वस्तुओं में उस अनुभूति का प्रद्शोन है। सोमवार 
को कवि ने ईश्वर की अनन्त शक्तियों में अपने को 
मिला दिया था तो मंगलवार को वद्दी कवि संसार 
में आकर उस दिव्य अनुभूति को लोगों के सामने 
बिश्वरा देता है । 
कबीर के रूपकों के व्यवहार में एक बात ओर 
कहनी है । वह यह कि कबीर के रूपक स्वाभाविक 
दोने पर भी 2 | यद्यपि उनके रूपक पुष्प की 
भाँति इसन्न होते हैं ओर उन्हीं की भाँति विकसित 
४६४ भी, , पर उनमे दुरूदता .के काँदे अवश्य होते हैं। 
'शायद कबीर जटिल होना भी चाहते थे। यद्यपि 
थे लोगों के सामने अपने विचार प्रकट करना चाहते 


स्यवादी किस प्रकार अपने आवों को प्रकट करते 
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थे पर वे यह भी चाहते थे कि लोग उनके पदों क्रो 


समभने की कोशिश करें। सोना खदान के भीतर 
ही मिलता है, ऊपर नहीं। यदि साना ऊपर दी 
बिखरा हुआ मिल जाय तो फिर उसका महत्व ही 
क्या रहा ! उसो प्रकार कबीर के दिव्य वचन 
. रूपकों के अन्दर छिपे रहते हैं। जो जिश्चासु हवोंगे वे 
स्वयं ही परिश्रम कर सममक लेंगे। अन्यथा मूखी 
के लिए ऐसे बचनों का उपयोग ही क्या हो सकता 
है। एक बार अंग्रेज़ी के रहस्यवादी कवि ब्लेक 
से भी एक महाशय ने प्रश्न किया कि उनके 
विचारों का स्पष्टीकरण करने के लिए किसी अन्य 
व्यक्ति की आवश्यकता है। इस पर उन्होंने कहा, 
“जे वस्तु वास्तव में उत्कृष्ट है वह निर्बेल व्यक्ति 
के लिए सदव अगम्य होगी। ओर जे वस्तु किसी 
मूखे के भी ध्पष्ट की जा सकती है वह वास्तव में 
किसो काम की नहीं। प्राचीन समय के विद्वानों 
ने उसी ज्ञान के उपदेशयुक्त समझा था जो बिल्कुल 
स्पष्ट नहीं था, क्‍योंकि ऐसा ज्ञान काये करने की 
शक्ति को उत्तेजित करता है। ऐसे विद्वानों में से 
मूसा, सालोमन, इसप, होसर ओर प्लेटो का नाम 
ले सकता हूँ ।” 

इसी विचार के वशीभूत हो कर कबीर ने शायद 
कहा था :-- 

कहे कबीर सुनो हो संतो, 
यह पद करो निबेरा। 
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« अब हम रहस्यवाद की कुछ विशेषताओं पर 
प्रकाश डालना चाहते हैं । ये विशेषताएं रहस्यवाद 
के विषय में अत्यधिक विवेचना कर यह बतला 
सकती हैं कि अमुक रहस्थवादी अपनी कल्पना 
ज्ञान में कहाँ तक ऊंचा उठ सका है। इन्हीं विशे- 
घताओं का स्पष्टीकरण हम इस प्रकार करेंगे ।, 
रहस्यवाद की पहली विशेषता यह है कि उसमें 
म की धारा अबाधघ रूप से बहना चाहिए | रहस्य- 
'वादी अपनी अनुभूति में वह तत्व पा जाय जिससे 
सांसारिक और अलोकिक ज़ीव्रन का साम॑- 
जस्य हो । प्रेम का मतलब हृदय की साधारण-सी 
भावुक स्थिति न समझो जाय बरन्‌ वह अन्‍न्तरज्ष 
ओर सूह्म प्रवृत्ति हो जिसंसे अन्तजंगत्‌ अपने सभी _ 
अंगों का. मेल घहिजगत से कर सके । प्रेम हृदय 
को वह घनीभूत भावना हो जिससे जीवन का विकास 
सेव उन्नति को ओर हो, चाहे बह प्रेम एक बुद्धि 
मान्‌ के हृदय में निवास करे अथवा एक मूख के 
हृदय में । किन्तु दोनों स्थानों में स्थित उस ग्रेम की 








'शक्ति में कोई अन्तर न हो। प्रेम का सम्बन्ध ज्ञान 


00७०७» का 


से नहीं है। वह हृदय की वस्तु है सस्तिष्क की नहीं । 
अतएवं एक साधारण से साधारण आदमी उत्कृष्ट 
प्रेम कर संकता है. और एक विद्वान प्रेम की परि- 





भाषा से भी अनभिज्ञ रह सकता है इसीलिए श्रेम का 


स्थान ज्ञान से बहुंत ऊचा है। २ 


ज्ञान की आवश्यकता नहीं है.जितती प्रेम को.। इसी 


न न 
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वकील लक नननननीओ न. ९+++--+ल नल न नकल वन«+५ ०». 


लिए कहा गया है कि ईश्वर ज्ञान से नहीं जाना जा_ 


सकता, श्रेम से का में किया जा व । जब 
तक रहस्यवादी के हृदय में प्रेम नहीं है तब तक वह 
अनन्त शक्ति की ओर एकाम भी नहीं, हो सकता । 
वह उड़ते हुए बादल की भाँति कभी यहाँ भटकेगा, 
कभी वहाँ। उससें स्थिरता नहीं आ सकती | इसलिए 
ऐसे प्रेम की उत्पत्ति होनी चाहिए जिसमें बन्धन 
नहीं, वाधा नहीं, जो कलछुषित और बनावटी नहीं । 
उस प्रेम के आगे फिर किसी ज्ञान की आवश्यकता 


कै 4 ४ 
कैली है 2 2०.५ ०करेकलक जनक के अं आया, १ानुक कक ान. धया३+५७.॥ २०% भ+०&+९+३०३)क कक है लिक*म/ा0 4६ (धरा ७ाक७ 9 भेज भर..3.स्‍रक 'जयााकी, 


' नही है :-- 
। गुरु प्रेम का थक पढ़ाय दिया, 


कक *कलमफरलाक 3 कक जन्‍8 पक 
डे 


अब पढ़ने को कछु नहिहि बाकी । 
( कबीर ) 


इस प्रेम के सहारे रहस्यवादी ईश्वर की अमि- 


व्यक्ति पाते है। जब ऐसा श्रेम होता है तंभी रहस्य- 
बा मत दो जाता है।. कबीर कहते है. 
आरहूँ पहर मतवाल ज्ञागी रहे, 
7 आउठहूँ पहर की छाक पीबै, 
आठहूँ पदर मस्तान माता रहे, 
ब्रम्द की छौल में साथ नीचे, 
सांच ही कहतु भौर सांच ही गद्दतु है, 
कांच की त्याग करि साँच लागा, 
कहे कब्बीर यों साथ निर्भय हुआ, 
जनम और मरन का भर्म भागा, 


| 


4; 


४& 


॥ 8० 
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» और उस ससय उस प्रेम में कौन कोन से दृष्य 
दिखलाई पड़ते हैं:-- 

गगन की गुफा तहाँ गेब का चांदना 

का उदय ओ अ्रस्त का नाव नाहीं । 

दिवस झौ रेन तहाँ नेक नहिं पाइये, 

प्रेम औ परकास के सिध साहीं ४ 
सदा आनन्द दुख हुन्‍द्‌ व्यापै नहीं, 

प्रनानन्द भरपूर. देखा। 
भर्म ओ आँति तहाँ नेक आजे नहीं, 

कहे कब्बीर रस एक पेखा ॥ 

प्रेम के इस महत्त्व की उपेक्षा कोन कर सकता 
है! इसीलिए तो रहस्थवाद्‌ के इस श्रेम को अबुल 
अछाह ने इस प्रकार कहा है :-- 

##चर्च, मन्दिर या काबा का पत्थर; कुरान, बाइ- 
बिल या शहीद की अस्थियाँ, ये सब ओर इनसे भी 
अधिक (बस्तुएँ। मेरे हृदय को सह्य हें क्‍योंकि मेरा 
धर केवल प्रेस है। 

प्रोफ़ेसर इनायत खाँ रचित 'सूफ़ी मैसेज” पुस्तक 
का एक अवतरण लेकर हम इसे ओर भी स्पष्ट 
करना चाहते हैं :-- 


. ६80. ८परा०॥, 2. (670.]6, 07 ७ ६909 ६६06, 


5िप्राशा 07 80]6 67 & (७४६ए7०,७ 0076 , 
८] ॥696 870 7076 79 776974 ०७70 /0]673(6 
, 9706 779 78॥2707 49 0५४8 9,076, 
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#सूफ़ी अपने सर्वोत्कृष्ट लक्ष्य की पूत्ि के लिए 
प्रेम और भक्ति का दी मार्ग अहण करते हैं क्योंकि वह 
प्रेम भावना ही है जो मनुष्य को एक जगत से भिन्न 
जगत में लाई है ओर यही वह शक्ति है जो फिर 
उसे भिन्न जगत से एक जगत में ले जा सकती है । 

कहने का तात्पये यह है कि प्रेम का किसी स्वार्थ 


सन उन्‍के वा -7+कतेध्आा जिनकी सतत, 


से रहित होना अधि के लल्नप इन रा प्रेम का 
महत्व: अधिक अंग्ों-में ता है4 अतएव 
९ श कप + 
रहस्यवादी में ,निस्वाथ अम का दोना...झड़्य॑त. 
आवश्यक है । 
न के में 
रहस्यवाद_की दूसरी...विशेषता यह है कि उसमें 
आध्यात्मिक तुख द्वी.! संसार की-नीरस वस्तुओं से 
बहुत दूर एक ऐसे वातावरण में रहस्यवाद्‌ रूप प्रदण 


करता है, जिसमें सदेव नई नई उमंगों की सृष्टि 
हं।ती है। उस दिव्य वातावरण में कोई भी वस्तु 


न व 
रन 


पुरानी नहीं दीखती। रबस्थवादी के शरीर में मत्येक ' 


ऋक९-७०७का पक जभ्का3 ३ १३ तक. कट, 


समय ऐसी स्फूर्ति रहती है न वह अनन्त शक्ति. 


५ +म अंक म+... ओम सं छा ० “जि मे व्यत-0७ कुकिज 24 ++4,5मॉन्मीडीड +ओमक कमी -जीलन+। 


की अनुभूति में उड़ा करता है ओर सांसारिकता से 
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दूर किसी ऐसे स्थान में निवास करता है जहाँ 
कलम का भय है, न रोगों का अस्तित्व है और 
न शोक का हो प्रसार है। उस दिठ्य मिठास में 
सभी वस्तुएँ एक रस मालूम पड़ती हैं और कवि अपने 
में उस स्फूर्ति का अनुभव करता है जिससे इंश्वरीय 
सम्बन्ध को अभिव्यक्ति होती रहती है। उस आध्या- 
ौस्मिक दशा में रहस्यवादी अपने को ईश्वर से मिला 
है और उस अलौकिक आनन्द में सस्त हो 
जाता है जिसमें संसार के सूखेपन का पता ही नहीं 
लगता। उस आध्यात्मिक तत्व में अनन्त स मिलाप 
की प्रधानता रहती है। आत्मा ओर परमात्मा दोनों 
की अभिन्नता स्पष्ट प्रकट होती है। प्रसिद्ध फ़ारसी 
कवि जामी ने उसी आध्यात्मिक तत्व में अपना 
काव्य-कोशल दिखलाया है । 
अल-हल्ला ज-मंसूर की भावना भी इसी प्रकार है:--- 
तेरी आत्मा मेरी आत्मा से मिल गई है जेसे 
स्वच्छु जल से शराब। जब कोई वस्तु तमे स्पर्श 
करती है तो मानों वह मुमे स्पश करती है। देख 
न, सभी प्रकार से तू 'ें? है 


4979 5छाणा 8 एयंगह]60 हा प्रए शरण 
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्छ 


कबीर ने निम्नलिखित पद में इसी आध्यात्मिक 
तत्व का कितना सुन्दर विवेचन किया है :-- 


योगिया की नगरी बसे मति कोई 
ते, ३ै..बूसे. सो -योगिया. .डोई 
वद्दी योगिया के उद्ठा ज्ञाना 
फकारा चोका नाहीं माना 
प्रर/ सो कंथा गुप्ता धारी 
तामें. मृक्ष संजीवनी भारी 
वा योगिया की युक्ति जो बूस्े 
राम रमे सो श्रि्ुवत सूझे 
“अम्त बेली छन छुन पीचे 
(कह कबीर सो युग युग जीवे 


रहस्यवाद की तीसरी विशेषता यह है कि वह 
सदैव जागृत रहे, कभी सुप्त न हो । उसमें सदैव ऐसी 
शक्ति रहे जिससे रहस्यवादी को दिव्य ओर अलौकिक 


अजल $०५०+ 4+क- जब शक ७ २०३); कल तक 


काँको दोखती रहे। यदि रहस्यवाद की शक्ति 
अपूर्ण रही तो रहस्यवादी अपने ऊँचे आसन से गिर 
कर यहाँ-वहाँ भटकने लगता है ओर इश्वर को 

अनुभूति को स्वप्न के समान सममने लगता है। 
रहस्यवाद तो ऐसा हों कि एक बार रहस्यबादी 


3 ककत ता का २ 


ने यह शक्ति प्रांपत कर ली कि वह इश्वर में मिल 
जाय। जब उसमें एक बार यह क्षमता आ गए 
कि घह इश्वरीय विभूतियों को स्पशें कर अपने में 


सम्बद्ध कर ले तब यह क्‍यों होना चाहिए कि 


भरे 
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कभी कभी वह उन शक्तियों से हीन रहे ? सूफी 
लोग सोचते हैं कि रहस्यवादी की यह दिव्य 
परिस्थिति सदैव नहीं रहती । उसे इंश्वर की अनु 
भूति तभी होती है. जब उसे 'हाल! आते हैं। जीवन 
के अन्य समय में वह साधारण मनुष्य रहता है । 
इससे सहमत नहीं हु । जब रहस्यवादी एक बार 
दिव्य संसार में प्रवेश कर पाता है, जब वह अपने 
प्रेम के कारण अनन्त शक्ति से मिलाप कर लेता 
है, उसकी सारी बातें जान जाता है तब फिर 
यह केसे सम्भव हो सकता है कि वह कभी 
कभी उस दिव्य लोक से निकाल दिया जाय, 
अथवा दिव्य सौन्द्य का अवलोकन रोकने के लिए 
उसकी आँखों पर पट्टी बाँध दी जाय । रहस्यवादी 
को जहाँ एक बार दिव्य लोक में थान प्राप्त हुआ कि 
वह सदेव के लिए अपने को ईश्वर में मिला लेता है 
ओर कभी. उससे झलग. होने की करपना तक नहीं 
करता। . 
.. रहस्थवाद की चोथी विशेषता यह है कि अनन्त 
की ओर केवल भावना ही की प्रगति न हो वरन्‌ 
सम्पूर्ण हृदय को आकांक्षा उस ओर आक्ृष्ट हो 
जीय। यदि केवल भावना ही ऊपर उठी ओर हृदय 
अन्य बाता में संलभ रहा तो रहस्यवाद को कोई 
। विशेषता ही नहीं रही। अन्डरहिल रचित मिस्टि- 
हा में इसी विषय का एक बड़ा सुन्दर अवतरण 
| 
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मेगडेवर्ग की मेक्थिर्ड को एक दशेन हुआ। 
उसका वर्णन इस प्रकार है :-- 

आत्मा ने अपनी भावना से कहा-- 

“शीघ्र ही जाओ, और देखो कि मेरे प्रियतम 
कहाँ हैं। उनसे जाकर कहो कि में तुम्हें प्यार 
करती हूँ ।” 

भावना चली, क्योंकि वह स्वभावतः ही शीघ्र- 
गामिनी है और स्वर्ग में पहुँच कर बोली :--- 

“देवादिदेव, द्वार खोलिए ओर मुझे भीतर आने 
दीजिए ।” उस स्वर्ग के स्वामी ने कहा, “इस 
उत्सुकता का क्‍या तातपय है १” भावना ने उत्तर दिया, 
“सगवन्‌ , में आपसे यह कहना चाहती हूँ कि मेरी 
स्वामिनी अब अधिक देर तक जीवित नहीं रह 
सकती । यदि आप इसी समय उसके पास चले 
चलगे तब शायद वह जी जाय। अन्यथा वह 
मछली जो सूखे तट पर छोड़ दी जावे, कितनी देर 
तक जीवित रह सकती है !” 

ईश्वर ने कहा, “लौट जाओ | में तुम्हें तब तक 
भीतर न आने दूँगा जब तक कि तुम मेरे सामने 
वह भूखी आत्मा न लाओगी, क्योंकि उसी की 
उपस्थिति में मुझे आनन्द मिलता है ।” 

इस अवतरण का मतलब यही है कि अनन्त का 
ध्यन केवल भावना से ही न हो बरन आत्मा की 
सारी शक्तियों एवं आत्मा से ही हो । 


आत्मा ओर परमात्मा के मिलन में माया का . 





पेपर, 
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झादरण ही वाघक है। इसीलिए कबीर ने माया 
पर भी बहुत कुछ लिखा है। उन्होंने रमैनी' और 
शब्द में माया का इतना -वीभत्स और भीषण चित्र 
खींचा है जो दृष्टि के सामने आते दी हृदय को 

जाने कितनी भावनाओं से भर देता है। ज्ञात होता 
हैं, कबीर माया को उस द्वीन शष्ठि से . देखते थे 
जिससे एक साधू था महात्मा किसी वैश्या को देखता 
है | मानों कबीर माया का सवनाश करना चाहते थे। 





“ ब्रास्तव में यही तो उन्तके फहृस्यवाद में, आत्मा और 


१६ 


प्रम्मात्मा .की -संधि में वाधा डालने वाली थी । 
उन्होंने देखा संसार है सत्पुरुष की आराधना के 
लिए। जिस निरजन ने एक बार विश्व का सजन 
कर दिया वह मानों इसलिए कि उसने सत्पुरुष की 
उपासना के साधन की सृष्टि की। परन्तु माया ने 
उस्र पर पाप का परदा-सा डाल दिया! कितना 
सुन्दर संसार है, उसमें कितनी ही सुन्दर वस्तुएँ हैं । 
वह संसार सुनहला है, उसमें भाँति भाँति की भाव- 
नाएं भरी हैं। गुलाब का फूल है, उसमें मधुर 
सुगन्धि है। सुन्दर अमराई है, उसमें घुन्दर बोर 
फूला है। मनोहर इन्द्र-घनुष है, उसमें न जाने 
कितने रंगों की छूटा है । पर वह सुगन्धि, वह बौर, 
वह रंग, माया के आतंक से कलुषित है। उस 
पुण्य के सुन्दर भाण्डार में पाप की वासना-पूर्ण 
मद्रा है। उस सुनहले स्वप्न में भय और आशंका 
की वेदना है। ऐसा यह माया-मय संसार है | पाप. 
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अश्राकह मत 03४ तावरखस स॒ हु | 


का इन्द्र-धनुष जगमगावे। उस्र संसार में निवास 
हो पर उसमें आसक्ति न हो। “संसार की विभूतियाँ 
जिनमें माया का अस्तित्व है, नेंत्रों के सामने बिखरी 
रहें पर उनकी ओर आकषणु नदहों। रूप हो पर_ 
चसमें अनुरक्ति न हो । उखंसार में मनुष्य...यह्ढे, पर 
माया के कलुषित प्रभाव से सदैव दूर रहे । : .' ' 
“अपनों रंमैंनों और शब्दों में कबीर ने माया 
के सम्बन्ध में बड़े अभिशाप दिए हैं। मांनों कोई 
संत किसी वैश्या को बड़े कड़े शब्दों में घिक्कार रहा 
है और वह चुपचाप सिर मुकाए सुन रही है। 
वाक्य-बाणों की बोछ्षार इतनी तेज़ हो गई है कि 
कबीर को पद पद पर कमर कस कर ओर साँस भर 
कर उस तेज़ी को सम्हालना पड़ता है| वे एक पद 
कह कर शॉन्त अथवा चुप नहीं रंह सकते । वे घार 
बार अनेक पदों में अपनी भत्सना-पूर्ण भावना को 
जगा जगा कर माया की उपेक्षा करते हैं । वे कभी 


जा, जम < पक) कि. #. 
है5,// ४: छर !ऑऑ+मदैबॉल 


पर भी जब उनका मन नहाों भरता है ता वाहक तो वे थक कर 
संतों को उपदेश देने लगते हैं। पर जो आग उनके 
मेन में लगी हुईं है वह रह रह कर उभड़ ही पड़ती 
हैं। अन्य बातों का वर्णन करते करते, फिर उन्हें 
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माय की याद आ जाती है। फिर पुरानी छिपी हुई 
आग जल उठती है ओर कबीर भयानक स्वप्न देखने 
वाले की भाँति एक बार काँप कर क्रोध से न जाने 
क्या कहने लग जाते हैं। > 
कबीर ने माया की उत्पत्ति की बड़ी गहन विवे- 
'चना की है, उतनी शायद किसी ने कभी नहीं की । 
'बीजक के आदि मंगल से यद्यपि वह विवेचना भिन्न 
है तथापि कबीर पंथियों में यही प्रचलित है;-- 
रम्भ में एक ही शक्ति थी, सारभूत एक 
आत्मा ही। उसमें न राग था न रोष । कोई विकार 
नहीं था | उस सारभूत आत्मा का नाम था सत्पुरुष । 
उस सत्पुरुष के हदन में श्रति का संचार हुआ और 
धीरे धीरे श्रतियाँ सात हों गई | साथ ही साथ इच्छा 
का आविभाव हुआ। उसी इच्छा से सत्पुरुष ने 
शून्य में एक विश्व की रचना की। उस विश्व के 
नियंत्रण के लिए एउन्‍्होंन छः ब्रह्माओं को. उत्पन्न 
किया। उनके नाम थे :--- 
ओकार 
सहज 
इ्च्छा 
सोहम्‌ 
| अचिन्त और 
' अच्छर 
सत्पुरुष मे उन्हें ऐसी शक्ति प्रदान कर दी थी 
जिसके द्वारा वे अपने अपने लोक में उत्पत्ति के 


जसन्म्भ 
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साधन ओर संचालन की आयोजना कर सकें |-पर 
सत्पुरुष को अपने काप्त में बड़ी निराशा मिली। कोई 
भी बह्मा अपने लोक का संचालन सुचारु रूप से 
नहीं कर सका। सभी अपने काये में कुशलता न 
दिखला सके, अतएव उन्होंने एक युक्ति साथी | 

चारों ओर प्रशान्त सागर था । अनन्त जल-राशि 
थी । एकान्त में मौन होकर अच्छुर बैठा था। सत्पुरुष 
ने उसकी आँखों में नींद का एक कोका ला दिया । 
वह नो में मूँमने लगा। घोरे धीरे वह शिशु के समान 
गहरी निद्रा में निमग्न हो गया । जब उसको आँख 
खुली तो उसने देखा कि उस अनन्त जल-राशि के 
ऊपर एक अंडा तैर रहा है । वह बड़ी देर तक उसकी 
ओर देखता रहा । एकटक उस पर दृष्टि जमाये रहा। 
उस दृष्टि में बड़ी शक्ति थी। एक बड़ा भारी शब्द 
हुआ, वह अंडा फूट गया। उसमें से एक बड़ा 
भयानक पुरुष निकला, उसका नाम रक्खा गया 
निरंजन । यद्यपि निरंजन_उद्धत स्वभाव का था पर 
उसने सत्पुरुष की बड़ी भक्ति की । उस भक्ति के बल 
पर उससे सरपरुष से यह वरदान माँगा कि उसे तीनों 
'लोकों का स्वामित्व प्राप्त हो । 

इतना सब होने पर भी निरजन मनुष्य की 
उत्पत्ति न कर सका। इससे उसे बड़ी निराशा हुई । 
उसने फिर सत्पुरय की आराधना कर एकशख्री की 
याचना की। सत्पुरुष ने यह याचना स्वीकार कर 
एक खत्री की सृष्टि की | वह स््री सत्पुरुष पर ही सोद्धित... 
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हो बह ओर सदैव उनकी सेवा में रहने लगी | उससे 
बार बार कहा गया कि वह निरंजन के समीप जाय 
पर फल सदैव इसके विपरीत रहा। वह निरन्तर 
पा की ओर ही आकृष्ट थी। निरंजन के 
परिसित प्रयत्नां के बाद उस स्रीने निरंजन के 
स॒ जाना स्वीकार किया। उससे कुछ समय के 
बाद तीन पुत्र उत्पन्न हुए । 
१, श्रद्या 
२, विष्णु 
३, महेश 
पुत्रोत्पत्ति के बाद निरंजन अद्ृष्य हो गया केवल 
स्री ही बची, उस स्री का नाम था माया। 
ब्रह्मा ने अपनी माँ से पूछा-- 


के तोर पुरुष का करे तुम नारी £ 

रमेनी १ 

कौन तुम्दारा पुरुष है, तुम किसकी स््री हो ! 
इसका उत्तर माया न इस प्रकार दिया--- 





||. सम तुम, तुम हम, झौर न फोई, 
तुम मम पुरुष, दमदीं तोर जोड़, 


कितना अनुचित उत्तर था ! माँ अपने पुत्र से 

कहती है, केवल हम ही तुम हैं, और तुम ही हम द्वो, 

। हम दोनों के अतिरिक्त कोई दूसरा नहीं है। तुम्दीं 
मेरे पति हो और में दी तुम्दारी ख्री हैं। 


बन नकपकनननव गन "न कताभिशधनाकनकननभाणएणए+ कि ४किितीणए “जप थ। पिन तिएभभचओ-+ 
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इसी पद में कबीर ने संसार की माया का चित्र 
खींचा है। यही संसार का निष्कष है ओर कबीर को 
इसी से घृणा है। माँ स्वयं अपने मुख से अपने पृत्र 
की श्री बनती है। इसीलिए कबीर अपनी पहली 
“श्मैनी में कहते है । 
बाप पूत के एके नारी, एके माय विशाय 


मातृ-पद को झुशोभित करनेवाली वही नारी 

दूसरी बार उसी पुरुष के उपभोग की सामग्री बनती 
है। यह है संसार का ओछा ओर वासना-पूर्ण 
कोतुक ! माता के पद को छुशोमित करने वाली स्त्री 
उसी पुरुष-जाति की अंक-शायिनी बनती है ! कितना 
कलुषित सम्बन्ध है ! इसीलिए कबीर इस संसार से 
घृणा करते हैं | वे अपने छठवें शब्द में कहते हैं । 

सन्‍तो झचरज एक भो भारी 

पुत्र धरल महतारी ! 


सत्पुरुष की वही उत्कृष्ट विभूति जो एक बार गौरव- 
पूर्ण महान पवित्र तथा संसार की सारी उचज्स्बल 
शक्तियों से विभूषित होकर माता बनने आयी थी 
दूसरे ही क्षण संसार को वासना की वस्तु बन जाती 
है। संसार की यद्द वासनामयी प्रवृत्ति क्या कम हेय 
है? कबीर को यही संसार का व्यापार घृणा-पू्यु 
दीख पड़ता था । 

माया के इस घृरित उत्तर से ब्रह्मा को विश्वास 
नहीं हुआ । वह निरंजन की खोज में चल पड़ा। 


६२ 
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स्प॒या ने एक पुत्री का निमोण कर उसे ब्रह्मा के लोटाने 
के लिए भेजा पर ब्रह्मा ने यही उत्तर मिजवा दिया 
कि मैंने अपने पिता को खोज लिया है, और उनके 
दर्शन पा लिए है। उन्होंने यही कहा है कि तुमने 
( माया ने ) जो कुछ कहा है वह असत्य है, और 
इस असत्य के दुंड-स्वरूप तुम कभी स्थिर न रह 
ंकागी | _ 

इसके पश्चात्‌ त्रह्मा ने एक सृष्टि की रचना की । 


जिसमें चार प्रकार के जीवों की उस्पत्ति हुई 


१ अडज 

२ पिंडज 

३ स्वदेज 

४ उद्भिज 

सारी सष्टि ब्रह्मा, विष्णु और महेश का पूजन_ 

करने लगी ओर माया का तिरस्कार होन लगा | 
माया इसे सहन न कर सकी । जब उसने देखा कि 
मेरे पुत्र मेरा तिरस्कार करा रहें हें तों उसने तीन 
पुत्रियों को उत्पन्न किया जिनसे ३६ रागिनियाँ ओर 
६३ स्वर निकल कर संसार को मोह में आबद्ध करने 


ल्ञंगे । सारा ससार माया के सागर में तैरने लगा ओर 


सभो ओर मोह और पाखणड का प्रभुल दीखने लगा। 
संत लोग इस सहन न कर सके और उन्होंने सत्युरुष 
से इस कष्ट के निवारण करने की याचना की। 


. सत्पुरुष ने इस अवसर पर एक व्यक्ति को भेजा जो 


: कबीर का रहस्यवाद 


संसार को माया-जाल से हटाकर एक सत्युरुष की 


ओर ही आकर्षित करे । इस व्यक्ति का नामथा _ 


कबीर 

विश्व-निमोण के विषय में इसी धारणा को 
कबीर-पंथी मानते हैं । कबीर स्वयं इसे स्वीकार करते 
हैं ओर कहते हैं कि वे सत्परुष द्वारा भेजे गये हैं 
ओर सत्परुष ने अपन सारे गुणों को कबीर में 
स्थापित कर दिया है। इसके अनुसार कंबोर अपने 
ओर सत्परुष में कोई भेद्‌ नहीं मानते । कबीर के रह- 
स्थवाद की _विवेचला में हस इस विषय का निरूपण 
कर ही आए हैं। 

'रमैनी' और “शब्दों! को आद्योपान्त पढ़ जाने के 
बाद हम ठीक विवेचन कर सकते हैं कि कबीर माया 
का किस प्रकार वहिष्कार या तिरस्कार करते हैं । 

वे साया का अस्तित्व तीनों लोकों में देखते हें । 


रमैया की दुल्लहिन लूटा बजार |, 


६३ 
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ज्भ५ 


आध्यात्मिक विवाह 


आत्मा से परमात्मा का जो मिलाप होता है उस 
का मूल कारण प्रेस है। बिना प्रेम के आत्मा 
परमात्मा से. न तो मिलने हो पाती है ओर न मिलने 
की इच्छा ही रख सकती है। उपासना से तो श्रद्धा 
का भाव उत्पन्न होता है, आराध्य के प्रति भय और 


आम आज कमरे. 4 २क०+ हब पलमअड कोरी, ।क लैस #तफोरिल 


आदर होता है पर भक्ति था प्रेम से हृदय में केवल 


सम्मिलन की आकांक्षा उसपन्न होती है। जब सुक्री- 


मत में प्रेम का प्रधान स्थान है--रहस्थवाद में प्रेम : 
का आदि स्थान है--तो आत्मा में परमात्मा से मिलने 
की इच्छा क्‍यों न उत्पन्न हो ? प्रेम ही तो दानों के 


: मिलन का कारण है। 


प्रेम का आदर्श किस परिस्थिति में पूर्ण होता है ? 


'माता-पुत्र, पिता-पुत्र मिन्र-मिन्न के व्यवहार में नहीं । 


उसका एक कारण है। इन संबन्धों में स्नेह की प्रधानता 
होती है। सरलता, दया, सहानुभूति ये सब स्नेह के 
स्तंभ हैं । इससे हृदय को भावनाएँ एक शान्त बाता- 
वरण ही में विकसित होती हैं। जीचों के प्रति साधु 
ओर संतों के कोमल हृदय का विम्त ही स्नेह का पूर्य 
चित्र है। उससे इन्द्रियाँ खस्थ होकर शांति और 
सरलता से पुष्ट होती हैँ। प्रेम स्नेह से कुछ सिन्न 
है। भ्रेस में एक प्रकार की मादकता होती है । उस- 


अंक #फ माफ आता सनर्वक्राइा ज्केसक बुक 8 ० कस + 


न्‍अबननननक बनना कप फल ७ लीन + किट विलय लत 4० लक बनने १ ०3-323००&++ नाना कक यश ज गन "नितिन नकल रपाधतन न किन -नननन न तेल+ सन फ-»मना ५ मनन्‍-“कलनन्‍ानन भार+ मन >न-+-ततमण तन ककन न नल. का 


कबीर का रहस्यवाद 


जवञ,..+० पतले ० पलक पर- जनक 3०2०० ++ 2८ >> 


से उत्तेजना आती है। इन्द्रियाँ मतवाली होकर 


आाराध्य को खोजने लगः 


आराध्य को छलोजने लगती हैं। शान्ति के बदले एक 
प्रकार को विहलता आ जाती हू हृदय में एक 


कई 


प्रकारकों हलचल सच जाती है। संयोग में भी. 


अशान्ति रहती है। मन में आकर्षण, भादकता, 


अनुराग को अवृत्तियाँ और अन्तप्रबृत्तियाँ एक बार ही. 


जागृत हो जाती है। इस भ्रकार के प्रेम की पूर्णता 
एक ही सम्बन्ध में है ओर वह सम्बन्ध है पति-पत्नी 
का। रहस्यवाद या सूुफ़ीमत में आत्मा-परमात्मा के 
: प्रेम की पूण्णता ही प्रधान है। अ्तएव उसकी 
पूति तभी हो सकती है जब आत्मा और परमात्मा में 
पति-पत्नी का सम्बन्ध स्थापित हो जाय | 
उस सन्बन्ध में प्रेम की महान शक्ति छिपी रहती 
है। इसी प्रेम के खट्दारे आत्मा में परमात्मा से 
मिलने की क्षमता आती हैे। इस प्रेम मेंन तो 
वासना का विस्तार द्वी रहता है और न सांसारिक 
सखो को ठप्ति हो। इसमें तो सारो इन्द्रियाँ आकषण, 
मादकता ओर अनुराग की ग्रवृत्तियाँ और अन्‍्त- 
वृत्तियाँ लेकर स्वाभाविक रूप स परमात्मा की 
ओर वेसे ही अग्रसर होती हैं जेसे ज़मीन पर 
प्रानी। अतएव ऐसे प्रेम की पूति तभी हो सकती 
है जब आत्मा और परमात्मा में पति-पत्नी का सम्बन्ध 
स्थापित हो जाय | बिना यह सम्बन्ध स्थापित हुए 
पत्रित्र भ्ेस में पूणता नहीं आा सकती। हृदय 
के स्पष्ठ भावों की स्वतंत्र व्यखना हुए बिना भेम की 


५ 
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अभिव्यक्ति दी नहीं हो सकती । एक प्राण में दूसरे 
प्राण के घुल जाने की वाब्छा हुए बिना प्रेम में पूरता 
नहीं आ सकती । एक भावना का दूसरी भावना में 
निहित हुए बिना प्रेम में मादकता नहीं आती। 
अपनी आकांक्ताए, आशाएं, इच्छाए , अभिलाषाए 

ओर सब कुछ आराध्य के चरणों में समपित कर देने 
की भावना आए बिना प्रेम में सहृदयता नहीं आती । 
प्रेस की सारी व्यखनाएँ, ओर व्याख्याएँ एक 
पति-पत्नीके सम्बन्ध में ही निहित हैं। इसीलिए 
प्रेम की इस स्वतत्र व्यखना के प्रकाशित करने के 
लिए बड़े बड़े रहृश्यवादियों ने--ऊचे से ऊंचे सूक्रियों 
ने--आत्मां ओर परमात्मा को पति पत्नी के सम्बन्ध 
हा सार के सामने रख दिया है । रहस्यवाद्‌ के इसी 
म में आत्मा ख्री बनकर परमात्मा के लिए तड़पती 
'हिं। सृफ़ीमत के इसी प्रेम में जीवात्मा पुरुष बन कर 
परमात्मा रूपी सत्री के लिए तड़पता है। इसी प्रेम के 
संयोग में रहस्यवाद और सूफ्रीमत की पूर्णाता है जे प्रेम 

के इस संयोग ही को आध्यात्मिक विवाह कहते हे 
८ भी शान रद्पाद से र॒ ने भी अपने रहस्यवाद में आत्मा को स्त्री 
* निरूपण किया है। उस गेम के कया कर प्रति उत्कृष्ट प्रेम का 


| परमात्मा 
रूपण किया हैं| ; इस प्रेम के संयोग में जब तक 


पूर्णाता नहीँ रहती तब तक ला विरहिणी बनकर 

६६ परमात्मा आजा के विख ये तड़पा करती है । इस विरह में। 
याच उत ह। अस ! चित्र भी _प्रेम की उत्कृष्ट अभि- 
व्यक्ति रहती है। वासना केवल अमस का स्थूल रूप 
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है जो नेत्रों के सामने नग्न रूप में आ जाता है पर 
यदि उस वासना में पत्रित्रता की सृष्टि हुई तो प्रेम का 
महत्व ओर भी बढ़ जाता है | रद्स्थबाद की इस वासना * 
में सांसारिकता की बू-नहीं-है.। उसमें आध्यात्मिकता. 
की सुगन्धि,है। इसीलिए विरह की इस वासना 
को महत्व बहुत अधिक बढ़ जाता है। कबीर ने 
विरह का ब्णेन जिस विद्ग्धता के साथ किया है 
उससे यही ज्ञात होता है कि कबीर की आत्मा ने 
स्वयं ऐसी विरहिणी का वेष रख लिया होगा जिसे 
बिना प्रियतम के दर्शन के एक क्षण भर भी शान्ति 
न मिलती हंगी। जिस प्रकार विरहिणी के हृदय 
में एक कल्पना करुणा के सौ सो वेष बना कर आँसू 
बहाया करती है उसी प्रकार कबत्चीर के मन का एक 
भाव न जाने करुणा के कितने रूप रख कर प्रकट 
हुआ है। विर॒हिणी ग्रतीक्षा करती है. प्रिय की 
बातें साचती है, गुण वर्णन करती है, विलाप करती 
है, आशा रख कर अपने मन को. संतोष देती है, 
याचना करती ै.! कब्ीर की आत्मा ऐसी विरहिंणी 
से कम नहीं है। वह परमात्मा को याद सौ प्रकार 
से करतो है। उसके विरह में तड़पती है। अपनी 
कमरुणा-जनक अवस्था पर स्वयं विचार करती है और 
हजारों आकाक्षाओं का भार लेकर, उत्सुकता और 
अभिलाषाओं का समूह लेकर, याचना की तीक्र 


भात्रना एक साथ दी श्राणों से निकाल कर कह 
उठती है :--- 
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बथ 


॥ 
के लिलजलथ अकल्कक--त- 


: मैना नीमर लाइया, रहट बसे निस जाम 
पपिहा ज्यूं' पित्र पिवर करों, कब रे मिलहुगे राम । 


कितनी करुण याचना है ! करुणा में घुन्न कर 


। भिक्षुक प्राणों का कितना बिह्लल स्पष्टीकरण है! यही 
“आत्मा का विरद है। जिसमें वह रोरो कर 


कहती है 
| बाल्हा आव इमारे ग्रेह् रे 
तुम बिन दुखिया देद्द रे 
सब को कहें तुम्दारी नारी मोकों इब्ढे अदेह रे 
एकमेक हूं सेज न सोवै, तब लग कैसा नेह रे 
शान न भाषै नींद न आवै, प्रिह बन घरे न धीर रे 
ज्यूं कामी को काम पियारा, ज्यूं प्यासे को नीर रे 
है कोई ऐसा पर उपगारी, हरि से कहे सुनाई रे 
ऐसे हाज्न कबीर भये हैं, बिन देखे जिव जाई रे 


इस शब्द में यद्यपि सांसारिकता का वर्णन आ 
गया है किन्तु आध्यात्मिक विरह को ध्यान में रखकर 
पढ़ने से सास अर्थ स्पष्ट हो जाता है और आत्मा 
ओर परमात्मा के मिलन की आकांक्षा ज्ञात हो जादी 
है। ऐसे पदों में यही तो विचारणीय है कि सांसा- 
रिकता को साथ लिए हुए भी आत्मा का विरद 


) कितने उच्कछठ रूप से निभाया जा सकता है | विरह 


की इसी आँच से आत्मा पत्रित्र होती हैं और फिर 
परमात्मा से मिलने के योग्य बन सकतो है। इस 
बिरद्‌ से आत्मा का अस्तित्त ओर भी स्पष्ट द्ोकर 
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परमात्मा से मिलने के योग्य बन जाता हैः अन्डरहिल 
ने लिखा है;-- 

$& “रहस्यवादी बार बार हमें यही विश्वास 
दिलाते हैं कि इससे व्यक्तित्व खोता नहीं वरन्‌ अधिक 
सत्य बनता है” । 

शमसी तबरीज ने परमात्मा को पत्नी मान कर 
अपनी विरह-व्यथा इस प्रकार सुनाई हैः-- 

| इस पानी ओर मिट्टी के मक्नान में तेरे बिना 
यह हृदय खराब है। या तो मकान के अन्दर आ 
जा, ऐ मेरी जां, या में इस मक्कान को छोड़े देता हूँ । 


-' #30ए6० 270 0ए87 88०४४ ऐ)९८५७ 955776 प्र5 
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दर ख़ाना ए आवो गिल 

वे तुस्त ख़राब ई दिल 

या ख़ाना दर आ एजां 

या ख़ाना बिपर दाज़स 
दीवानी शमसी तबरीज़् 
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कबीर ने भी कहा हैः-- 
कहें कबीर द्वरि दरस दिखाओ 
हमहि बुलावो कि तुम चल आओो 


इस प्रकार इस विरह में जब आत्मा अपने सारे 
विकारों को नष्ट कर लेती है, अपने आँसुओं से 
अपने सब दोषों को धो लेती है, अपनी आहों से 
अपने सारे दगंणों को जला लेती है तब कहीं वह इस 
याग्य बनती है कि परमात्मा के द्वार पर पहुँच कर 
उनके द्‌ ि करे और अन्त में उनसे सम्बन्ध हो 
जय । |. 

परमात्मा से शराब-पानी की तरह मिलने के पहले 


आत्मा का जो पा मे कर अब ह। यम, से सामीप्य होता है उसे ही 
आध्यात्मिक भाषा में विवाहइ-कहत हैं। इस स्थिति 
में आत्मा अपनी सारी शक्तियाँ को परमात्मा में 
समर्पित कर देती है। आत्मा की सारी भावनाएँ 
परमात्मा की विभूतियों में लीन हो जाती हैं और 
आत्मा परमात्मा की आज्ञाकारिणी उसी प्रकार बन 
जाती है जिस प्रकार पत्नी पति की। अनेक दिनों 
वि मा अनेक प्रकार के कष्ट उठाने के 
बाद, आशाओं ओर इच्छाओं की वेदना भी सह लेने 
के बाद जब आत्मा को परमात्मा की अनुभूति होने 
लगती है तो वह उमंग में कह उठती है :--- 


बहुत दिनन थे मैं श्रीतम पाये 
भाग बड़े घर बेठे आये 
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मड़लचार मसांहि मन राखों 
राम रसांइण रसना चापषों 
मंदिर मांहि भया उजियारा 
में सूती अपना पीव पियारा 
में रनि रासी जे निधि पाई 
हमहि कहा यहु तुमहि बड़ाई 
कहे कबीर में कछू न कीन्हा 
सखी सुहाग राम मोहिं दीन्हा 


ऐसी अवस्था में आत्मा आनन्द से पूर्ण होकर 
ईश्वर का गान गाने लंगतीं हैं। उसे परमात्मा की 


उत्कृष्टता ज्ञात हो जाती है, अपनी उत्सुकता की थाह_ 


कक सट्टा 


एक चक्र की भाँति घूमता रहता है। आत्मा अपने 
आनन्द में विभोर होकर परमात्मा छी दिव्य शक्तियों 
का तीत्र अनुभव करने लगती है। उसकी उस 
दशा में आनन्द ओर उल्लास की एक मतवाली धारा 
बहने लगती है। उसके जीवन में उत्साह ओर हर्ष 
के सिवाय कुछ नहीं रह जाता । माधुय में ही उसकी 
सारी प्रवृत्तियाँ वेगवती वारि-धारा के समान प्रवाहित 
हो जाती हैं। माधुये में ही उसके जीवन का तत्त्व 
मिल जाता है। माधुय ही में वह अपने अस्तित्व 
का खो देती हे 
यही आध्यात्मिक विवाह का उल्लास है । 
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आनन्द 


जब आत्मा परमात्मा की विभूतियों का अनुभव 

करने को अग्रसर होती हैं तो उसमें कितनी 

उत्सुकता ओर कितनी -उम्रंग रहती है | उस उत्सुकता 

ओर उसंग में उसकी सारी भावनाएँ जाग उठती हैं 

ओर वे इश्वरीय अनुभूति के लिए व्यप्न हो जाती हैं । 

जब आत्मा अपने विकास.के पथ पर परमात्मा की 

दिव्य शक्तियों को देखती है तो उसे एक प्रकार के 

अलोकिक आनन्द का प्रवाद्द संसार से विमुख कर 

देता है। इसीलिए तो परमात्मा की दिव्य शक्तियों 

को पहिचानने वाले रहस्यवादी संसार के बाह्य चित्र 
को उपेक्षा की दृष्टि से देखते हैं : 
रे यामें क्या मेरा क्या तेरा, 

लाज न मरहि कहत घर मेरा । 
( कबीर ) 

वे जब एक बार परमात्मा के अलौकिक सौन्दर्य 

को अपनी दिव्य आँखों से देख लेते हैं. तब उनके 

हृदय में संसार का कोई आकर्षण नहीं रह जाता। 

संसार की सुन्दर से सुन्दर वस्तु उन्हें मोहित नहीं 

कर सकती । वे उसे माया का जंजाल सममभते हैं । 

आत्मा को मोह में मुलाने का इन्द्रधनुष जानते हैं 


9४ 


हक 3-जरन-म कक 38 + ली आन कनकन--+०9०-०क 23५3 ५+++> 


कवीर का रहस्पवाद 


ह 


कस उतना ही रूप ग्रहण कर सकती है जितना कि 
उसकी संकुचित परिधि में आ सकता है। परमात्मा 
के गुणों का अहण ऐसी अवस्था में कम से कम ओर 
अधिक से अधिक भी हो सकता है। यह आत्मा 
के विकसित और अ-विकसित रूप पर निभर है। 
इसलिए यह आवश्यक है कि परमात्मा के ध्यानोल्लास 
'में मग्न आत्मा संसार का वहिष्कार केत्रल इसलिए 
न करे कि संसार में भी परमात्मा की शक्तियों का 
प्रकाशन है। केबल आत्मा में हो नहीं संसार का_ 
सोन्दर्य अनन्त सोन्दय का देखने के लिए एक साधन- 
मात्र है। फ़ारसी के एक कवि ने लिखों है ;-« 
हुस्न ,खूबां बहरे हक़्बीनी मिसाले ऐनकस्त, 
गीरेहद्‌ बीचाईं अन्दर दोदुए नजुजारें मन । 


, कबीर ने वाह्म संसार से तो आँखें बंद कर 


जी ह ५ 
तिल तिल कर यह माया जोरी 
चल्तत बेर तिणां ज्य॑_तोरी 
कहे कबीर तू ताकर दास, 
माया मांहें रहे उदास 
दूसरे स्थान पर वे कहते हैं :-- 
किसकी म्सां चचा पुनि किसका, 
किसका पंगुड़ा जोई 
यहु संसार बंजार म॑ ड्या है, 
जानेगा जन कोई 
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मैं परदेसी काहि पुकारों, 
यहाँ नहीं को मेरा 
यहु संसार ढूंढ़ि जब देखा, 
एक भरोसा तेरा 
इस प्रकार कबीर केवल परमात्मा की एकान्त 
विभूतियों में रमना चाहते हैं। उन्हें परमात्मा ही 
में आनन्द आता है, संसार में प्रदर्शित इेश्तर के रूपों 
से नहीं । 
परमात्मा के लिए आकांक्षा में एक प्रकार का 
लीन रहता है। यह आनन्द दो भ्रकार से हो सकता 
हैं। शारीरिक आनन्द, ओर आध्यात्मिक आनन्द | 


शारीरिक आनन्द में शरीर की सारी शक्तियाँ इंश्वर 


की अनुभूति में प्रसन्न होती हैं, आनन्द और 
उछास में लीन हो जाती हैं। आध्यात्मिक आनन्द 
में शरीर को सारी शक्तियाँ छुप भी होने लगती हैं। 
शरीर सवप्राय-सा. हो जाता है! चेतना शून्य होने 
लगती हैं, केवल हृदय की भावनाएँ अनन्त शक्ति के 
आनन्द में ओत-प्रोत हो जाती हैं। अन्डरहिल ने 
अपनी पुस्तकक मिस्टिसिज्म में इस आनन्द की 
तीन स्थितियाँ मानी हैं। शारीरिक, मानसिक और 

ध्यात्मिक । परन्तु में मानसिक स्थिति का शारीरिक 
स्थिति में ही मानता हैँ। उसका प्रधान कारण तो 
यही है कि बिना मानसिक आनन्द के शारीरिक 
आनन्द हो ही नहीं सकता । जब तक भन में ईश्वर 


कै 
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की अनुभूति का आनन्द न आयगा तब तक शरीर 
पर उस आनन्द के लक्षण क्या प्रकट हो सकेंगे ! 
दूसरा कारण यह है कि आत्मा को जो दशा 
मानसिक आनन्द में होगी वही शारीरिक आनन्द 
में भी। ऐसी स्थिति में जब दोनों का रूप और 
प्रभाव एक ही है तो उन्हें मिन्न मानना युक्ति-संगत 
प्रतीत नहीं होता। अब हम दोनों स्थितियों पर 
स्वतंत्र रूप से प्रकाश डालेंगे । 
पहिले उस आनन्द का रूप शारीरिक स्थिति में 
देश्चिएणख। जब आत्मा ने एक बार परमात्मा की 
अलौफिक शक्तियों से परिचय पा लिया तब उस 
परिचय की स्मृति में हृदय की सारी भावनाएँ आनन्द्‌ 
सें परिप्रोत हो जांतीं हैं। उनका असर प्रत्येक 
इन्द्रिय पर पड़ने लगता है। उस समय रहस्यवादो 
अपने अंगों में एक प्रकार का अनोखा बल अनुभव 
करने लगता है। उसके प्रत्येक अवयव आनन्द से 
चंचल हो उठते हैं। अंग-प्रत्यंग थिरकने लगता है । 
उसकी विविध इन्द्रियाँ आनन्द से नाच उठती हैं ! 
कबीर ने इसी शारीरिक आनन्द का कितना सुन्द्र 
वर्णन किया :-- 
हरि के पारे बड़े पकाये, जिनि जारे तिन पाये 
ग्यांन भ्रचेत फिरें नर लोई, 
७६ ताथें जनमि जनमि डहकाये 
धौल भम'दुज्षिया बैलर बाबीं 
ग्रे 
कऊमआ. ताल बजावे 


दमन जनीकीमिशिनीलकलकीलमि लक अभय, ना ४७७७४ 
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पहरि चोल्न नांगा वह नाचे, 
मेंसा निरति करावें 
स्यंघ बैठा पांन कवतरे, 
घूंस गिल्ौरा ब्ावे 
उद्री बपुरी मड़ल गाते, 
कछू एक आनन्द खुनावे 
कहे कबीर खुनहु रे संतों, 
गढ़ ये परतबरत खाया 
चकवा बैठि अंगारे निगले, 
सम द्‌ आकासां धावा 


कबीर भिन्न भिन्न इन्द्रियों के उल्लास का निरूपणश ' 
भिन्न भिन्न जानवरों के कार्य-व्यापारों में ही कर सके। 
ज्ञानन्द्रियों अथवा कमनिद्रियां का विलक्षण उल्लास 
संसार के किस रूपक में वशुत्र किया जा सकता, 
था १. शारीरिक आनन्द की विचित्रता के लिए 
“स्यंघ बैठा पान कत्तरै, घंस गिलौरा लावे” 
अतिरिक्त और कटद्दा ही क्या जा सकता था ! रहस्य- 
वादी उस बिलक्षणता को किस प्रकार प्रकट करता ! 
सीधे-सादे शब्दों में अथवा वश नों में उस विलक्षणता 
का प्रकाशन दी किस प्रकार हो सकता था ? इन्द्रियों 
के उस उल्लास को कबीर के इस पद में स्पष्ट प्रकाशन 
मिल गया है। यही शारीरिक आनन्द का उदाहरण है । 


अन्डरहिल ने लिखा है कि शारीरिक उल्छास में 
एक मूछी-सी आ जाती है | द्वाथ-पैर ठंडे और निर्जीब 


'प 
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हक 


हो जाते हैं। किसी बात के ध्यान में आने से 
अथवा किसी वस्तु को देखने से परमात्मा को याद्‌ 
आ जाती है। और वह याद इतनी मतवाली होती 
है कि रहस्यवादी को उसी समय मूछी आ जाती है। 
बह भूछो चाहे थोड़ो देर के लिए हा अथवा अधिक 
देर के लिए। मेरे विचार में मूछो का सम्बन्ध हृदय 
से है शरीर से नहीं। यदि हृदय स्वाभाविक गति 
में रहे ओर शरीर को मूर्छ़ा आ जाय अथवा शरीर 
के अंग कार्य न कर सकें, वे शुन्य पड़ जाये तो बह 
शारीरिक स्थिति कही जा सकती है। जहाँ आत्मा 
मूछित हुईं, उसके साथ ही साथ स्वभात्रतः शरीर भी 
मूछित हो जायगा। शरीर तो आत्मा से परचालित 
है, स्वतंत्र रूप से नहीं । जहाँ तक हृदय की मृछी से 
सम्बन्ध है. में उसे आध्यात्मिक स्थिति ही मान 
सकूगा, शारीरिक नहीं | शारीरिक उल्लास के विवेचन 
में अन्डरहिल ने एक उदाहरण भी दिया है। 
#जिनेवा की कैथराइन जब मूछितावस्था से ज्ठी 
तो उसका मुख गुलाबी था, अफुछित था और ऐसा 
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माल्म हुआ मानो उसने कहा “ईश्वर के प्रेम से 
मुझे कोन दूर कर सकता है ?” 

यदि शारीरिक उल्लास में हाथ-पेरों में रक्त का 
संचालन मंद पड़ जाता है, शरीर ठंडा ओर दृढ़ हो 
जाता है तो केथराइन का गुलाबी मुख शारीरिक उल्लास 
का परिचायक नहीं था । 

आध्यात्मिक आनन्द में आत्मा इस संसार के 

जीवन में एक अलोकिक जीवन की सृष्टि कर लेती/ 
है। इस स्थिति में आत्मा केवल एक हां वस्तु पर 
केन्द्रीभूत हो जाती है। और वह वस्तु हृती है 
परमात्मा के प्रेम की विभूति । 


राम रस पाइया रे ताथें बिसरि गये रस और 
( कबीर ) ' 


उस समय वाह्य निद्रियों से आत्मा का सम्बन्ध 
नहीं रह जाता। आत्मा स्वतन्त्र होकर अपने प्रेम-मय 
दिव्य जीवन को सृष्टि कर लेती है। ऐसो स्थिति 


में आत्मा भावोन्माद में शरोर के साथ मूर्छित ३ भी 


हो सकती हैं। सकती है। उस समय न तो आत्मा हो संसार 


की कोई ध्वनि प्रहण कर सकती है और न शर 
्॒‌ः् कसी काय का. का सम्पाइन कर सकता है। इन कर सकता है। आत्मा 


(“अ ै१५ ५३७७४, 7+कक३+++३००४ 


आर शरीर की यह सम्मित्रित मूछा रहस्यवादी को 
उत्कृष्ट सफलता है । 

“आत्मा की उस मुझ है पहि छो के पहिले या बाद ईखरीय 
प्रेम का खरोत आत्मा स इतन वेग से उमडता है कि 


' ्कीी३+७ १ह>क +स->्वा) 
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इसके सामने संसार की _कोई-भी भावना . नहीं ठददर 
सकती। उस समय आत्मा में इंश्वर का चित्र 
अन्तहिंत रहता है। उस अलोकिक प्रेम के प्रवाह 
में इतनी शक्ति होती है कि वह आत्मा के सामने 
अव्यक्त अलौकिक सत्ता का एक चित्र-सा खींच 
देती है। आत्मा में अन्तद्दि त इश्वरीय सत्ता स्पष्ट 
रूप से आत्मा के सामने आ जाती है। उस भावो- 
न्‍्माद में इतना बल होता है कि आत्मा स्वयं अपने में से 
इेश्वर को निकाल कर उसकी आराधना में लीन हो 
जाती है। कबीर इसी अवस्था को इस प्रकार 
लिखते हैं:--- 
जत्ति जाई थत्रि ऊपजी 
आई नगर में भाप 
एक अचग्सा देखिया 
बिटिया जायो कप 


प्रेम की चरम सीमा में, आध्यात्मिक आनन्द के 

प्रवाह में आत्मा जो परमात्मा से उत्पन्न है अपने 

में अन्तहित परमात्मा का चित्र खींच देती है मानों 

“बिटिया! अपने बाप को उत्पन्न कर देती है। यही 

उस आध्यात्मिक आनन्द के प्रवाह को उत्कृष्ट सीमा 

, है। आत्मा उस समय अपना व्यक्तिल ही दूसरा बना 

लेती है। आध्यात्मिक आनन्द के तूफान में आत्मा 

' ढ2% [उड़ कर अनन्त सत्य की गोद में जा गिरती है. जहाँ 
प्रेम के अतिरिक्त कुछ भी नहीं है। 

| 
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गुरु 


गुरु प्रसाद अकल भई तोको नहि तर था बेगाना . 
( कबीर ) 


रामानन्द के पेरों से ठोकर खाकर उषा-बेला में 
कबौर ने जो गुरु-मंत्र सीखा था, उसमें गुरु के प्रति 
पक्तनो श्रद्धा ओर भक्ति थी ! राम-संत्र के साथ साथ 
गुरु का स्थान कबीर के हृदय में बहुत ऊंचा था 
उनके विचारानुसार गुरु तो इश्वर से भी बड़ा 


है । बिना उसकी सहायता के आत्मा की शुद्धि हो 


हीं नहीं सकती । ओर आत्मा की शुद्धि हुए बिना 
परमात्मा की प्राप्ति भी नहीं हो सकती। अतएव 
जो व्यक्ति परमात्मा के सिलन में आवश्यक रूप से 

बतेमान है, जो शक्ति अनन्त-संयोग के लिए नितान्त 
आवश्यक है, उस शक्ति का कितना मूल्य है यह 
शब्दों में केसे बतलाया जा सकता है ? गुरु की ऋपा 


ही आत्मा को परमात्मा से मिलने के रास्ते पर ले. 


जाती है। अतएव गुरु जो आध्यात्मिक जीवन की 
पुथ-प्रद्शंक है, इेश्वर से भी अधिक आदरणीय है 

इसीलिए तो कबीर के हृदय में शंका हो जाती है 
कि यदि शुरु और गोविन्द दोनों खड़े हुए हैं तो पहिले 
किसके चरण स्पर्श किए जायें। अन्त में गुरु दी के 


६ 
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नरण छुए जाते हैं जिन्होंने खवयं गोविन्द को बतला 
दिया है 

कबीर ने तो सदैव गुरु के महत्व को तीकत्र से 
तीत्र शब्दों में घोषित किया है । बिना गुरु के यदि 
कोई चाहे कि वह इंश्वर का ज्ञान प्राप्त कर ले तो यह 
कठिन ही नहीं बरन्‌ असम्भव है। “गुरु बिन चेला 
ज्ञान न लहै” का सिद्धान्त तो सदैव उनकी आँखों 
के सामने था। ऐसा गुरु जो परमात्मा का ज्ञान 
कराता है, कबीर के मतानुसार आध्यात्मिक जीवन 
के लिए परमावश्यक हे । 

कघीर के विचारों में गुरु आत्मा ओर परमात्मा 
के बीच में मध्यस्थ है। वही दोनों का संयोग कराता 
है। संयोगावस्था में फिर चाहे गुरु की आवश्य- 
कता न हो पर जब तक आत्मा ओर परमात्मा में 
संयोग नहीं हो जाता तब तक गुरु का सदेव साथ 
होना चाहिए, नहीं तो आत्मा न जाने रास्ता भूल कर 
कहाँ चली जाय । 

इसीलिए कबीर ने अपने रेखतों में दुरु फी 
प्रशंसा जी खोल कर की हैः 

शुरुदेव बिन जीव की कल्पना ना मिट 

गुरुदेव बिन जीव का भक्ता नाहीं 
शुरुदेव बिन जीव का तिमर नासे नहीं ; 
समसुझि पिचार से मने सांहीं 
राह बारीक गुरुदेव से पाईये 
जनम अनेके की झटके खोजे 
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कहे कब्बीर गुरुदेव प्रन मिले 
जीव और सीव तब एक तोके 


कारक विमपादात्यत 


करो सतसड़ः गुरुदेव से चरन गदि 

जासु के द्रस तें भर्म भागे 
सील ओऔ सांच सन्तोष आवे दया 

काल की चोट फिर नाहिं लागे 
काल के जाल में सकल जिव बंधिया 

बिन ज्ञान गुरुदेव घट अऑधियारा 
कहे कब्बीर जन जनम आये नहीं 

पारस परस पद होय न्यारा 





गुरुदेव के भेव को जीव जाने नहीं 
जीव तो आपनी बुद्धि वाने 
गुरुदेव तो जीव को काढ़ि भवसिन्ध तें 
फेरि तो सुक्त के सिन्‍्ध भाने 
बन्द करि दृष्टि को फेरि अन्दर करे 
घट का पाद गुरुदेव खोले 
कद्दत कब्बीर तू देख संसार में 
गुरुदेव समान कोई नांदि तोजे 


---सभी रहस्यवादियों ने आत्मा की आरम्भिक 
यात्रा में गुरु की आवश्यकता मानी है। जलाछुद्दीन 
रूमी ने अपनी मसनवी के भाग १ में पीर ( गुरु ) 
की प्रशंसा लिखी हैः-- 


स्प्रे 
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* ओ सत्य के वेभव, हुसामुद्दीन, कागृज के कुछ 
पन्ने और ले और पीर के वर्णन में उन्हें कविता से 
जोड़ दे । 

यद्यपि तेरे निबल शरीर में कुछ शक्ति नहीं है 
तथापि (तेरी शक्ति के ) सूय बिना हमारे पास 
प्रकाश नहीं है । 
पीर ( पथ-प्रदर्शक ) श्रीष्म ( के समान ) है, 
और ( अन्य ) व्यक्ति शरत्काल ( के समान ) हैं । 
( अन्य ) व्यक्ति रात्रि के समान हैं, और पीर 
चन्द्रमा है । 
मैंने (अपनी ) छोटी निधि ( हुसामुद्दीन ) को 
पीर (वृद्ध) का नाम दिया है। क्‍योंकि वह सत्य से 
वृद्ध ( बनाया गया ) है । समय से वृद्ध नहीं (बनाया 
गया ) । 
वह इतना वृद्ध है कि उसका आदि नहीं हैः ऐसे 
अनोखे मोती का कोई ग्रति-द्व दी नहीं है | 
वस्तुतः पुरानी शराब अधिक शक्तिशालिनी है 
निस्सन्देह पुराना सोना अधिक भूल्यवान है 
पीर चुनों, क्योंकि बिना पीर के यह यात्रा बहुत 
ही कष्ट-मय, भयानक ओर विपत्ति-मय है । 
बिना साथी के तुम सड़क पर भी उद्आान्त 
हो जाओगे जिस पर तुम अनेक बार चल चुके हो । 
जिस रास्ते को. तुमने बिलकुल भी. नहीं देखा उस 
पी अकेले मत चलो, अपने पथ-प्रदर्शक के पास से 
अपना सिर सतत हटाओ। 


कबीर का रहस्यथवाद 


मूखे, यदि उसकी छाया (रक्षा ) तेरे ऊपर न 
हो तो शैतान की कर्कश ध्वनि तेरे सिर को चक्कर 
में डाल कर तुमे ( यहाँ-बहाँ ) घुमाती रहेगी । शैतान 
तुमे रास्ते से बहका ले जायगा ( और ) तुमे नाश' 
में डाल देगा: इस रास्ते में तुक से भी चालक हो गये 
हैं ( जो बुरी तरह से नष्ट किये गए हैं । ) 
सुन ( सीख ) क्रान से--यात्रियों का विनाश ! 
नीच इबलिस ने उनसे कया व्यवहार किया है || 

वह उन्हें रात्रि में अलग, बहुत दूर, ले गया-- 
सैकड़ों हज़ारों वर्षो की यात्रा में--उन्हें दुराचारी 
( अच्छे कार्यों से रहित ) नग्न कर दिया ! 

उनकी हड़ियाँ देख--उनके बाल देख ! शिक्षा 
ले, ओर उनकी ओर अपने गधे को सत हॉक। 
अपने गधे (इन्द्रियों ) की गदन पकड़ और उसे 
रास्ते की तरफ़ उनकी ओर ले जाजो रास्ते को 
जानते हैं ओर उस पर अधिकार रखते हैं । 

ख़बरदार ! अपना गधा मत जाने दे, और 
अपने हाथ उस घर से मत हटा, क्‍योंकि उसका ग्रेम 
उस स्थान से है जहाँ हरी पत्तियाँ बहुत होती हें । 

यदि तू एक क्षण के लिए भी असावधानी से 
उसे छाड़ दे तो वह उस हरे मैदान की दिशा में 
अनेक मील चला जायगा। गधा रास्तेका श्र है, 
(वह) भोजन के प्रेम में पागल-सा है। ओ:ः, बहुत 
से हैं जिनका उसने सर्वनाश किया है | 

यदि तू रास्ता नहीं जानता, तो जो कुछ गधा 


प्प्प 


हि 
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चाँहता है, उसके विरुद्ध कर । वह अवश्य ही सच्चा 
रास्ता होगा । 

( पैग़म्बर ने कहा ), उन (ख्त्रियों ) की सम्मति 
ले, ओर फिर ( जो सलाह वे देती हैं ) उलके विरुद्ध 
कर। जो उनकी अवबज्ञा नहीं करता, वह नष्ट हो 
जञायगा | 

( शारीरिक ) वासनाओं ओर इच्छाओं का मित्र 
मत बन--क्योंकि वे इंश्वर के रास्ते से अलग ले 
जाती दें 


4 हक हि 


कबीर ने भी शुरु को सदैव अपना पथ-प्रदशेक 
माना है। उन्होंने लिखा है :-- 
“ पासा पकडया प्रेमका, 
सारी किया सरीर 
सतगुरु दांव बताइया, 
खेले दास कबीर 


माध्वाचाय के द्व तवाद में जिस प्रकार अआात्मा 


'ज्ववधव्बन्सीक... अब, 


और परमात्मा के बोच में वायु का. विशिष्ठ स्थान हैं 
उसी प्रकार कबीर के इईंश्वरवाद में गुरु का । कबीर 


ने जिस गुरु को इंश्वर का प्रतिनिधि माना है उसका _' 


परिचयक्यां है ९ 
<(क) ज्ञान उसका शब्द हो। लौकिक और व्या- 
वंहारिक ही नहीं, वरन्‌ आध्यात्मिक भी | उससे यह 


।धऑफिमअंब' है स्‍तकाक०+ अकातइतत-> कप 30 /फकॉोड बा शत 


शक्ति हो कि वह पतित से पतित आत्मा में ज्ञान का. 
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संचार कर उसे सत्पथ की ओर अग्रसर करा देण 


उसके हृदय में ज्ञान का प्रवाह इतना. अधिक हो कि 
शिष्य उसमें वह जाय। उसके ज्ञान से आत्मा के 


कक ३५००० क+++क नमक % ०१०३७ हन्त्य ब्पो' अनजाने ॥ 33-3कलफिकालक कही 4, 


हृदय का अंधकार दूर हो जाय ओर बह अपने चारों 
ओर को वस्तुएं स्पष्ट रूप से देख ले। उसे मालूम 
हो जाय कि वह किस ओर जा रहा है--पाप और 
पुण्य किसे कहते हैं, उन्नति और अवनति का क्‍या 
तात्यय है। लोकिक ओर अलोकिक में क्या अन्तर 
है। आत्मा को प्रकाशित करने के क्या साधन हैं । 
पीछे लागाः जाइ था, 
लोक वेद के साथ 
आगे थे सतगुरु मिल्या, 
दीपक दीया हाथ 
२५ २८ 


साथा दीपक नर पतंग, 

अमि अमि इवें पढ़ंत 
कहे कबीर गुरु ज्ञान थे, 

एक आध जउबरंत 


((७) पथ-प्रदर्शन उसका काय हो। आध्यात्मिक 
ज्ञान के पथ पर जहाँ पग पग पर आत्मा को ठोकरें 
खानी पड़ती हों, जहाँ आत्मा रास्ता भूल जाती है 
वहाँ सहारा देकर निदिष्टि मागे बतलाना तो गुरु ही 
का काम है। साया मोह की सग-तृष्णा में, सत्री के 
सुकुमःर शरीर की लालसा में, कपट ओर छुल की 


८ 
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कूशिक आनन्द-लिप्सा में, आत्मा जब कभी निबंल 
हो जाय तो उसमें ज्ञान का तेज डाल कर गुरु उसे 
पुनः उत्साहित करे। शिष्य के सामने यह स्पष्ट 
दिखला दे कि 
! काया कम डल भरि लिया, 
उज्ज्वल निर्मेल नीर 
तन मन जोबन भरि पिया, 
प्यास न मिटी सरीर 
उसमें बह ऐसा तेज भर दे जिससे केवल उसके 
हृदय में ही प्रकाश न हो वरन्‌ चारों ओर उसके पथ 
पर भी प्रकाश की छटा जगमगा जाय | शिष्य में 
संसार की माया की अनुरक्ति न दो, 
कबीर माया मोहनी, 
सब जग घालया धांणखि 
सतगुरु की किरपा भई, 
नहीं तो करती भांड 
वह मभूठा वेष न रखे 
, बैसनों भया तो का भया, 
बूका नहीं चिवेक 
छापा तिलऋ बनाई करिं, 
दगधा लोक अनेक 
वह कुसंगति में न पड़े, 
“निरमल बूंद आ्राकाश की 
पढ़ि गईं भोंमि विकार 
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निन्दान करे, हि 
दोख पराये देख कर, 
चला इसंत हसंत 
अपने च्यंत न आवई, 
जिनकी आदि न अंत 
यदि ऐसे दोष शिष्य में कमी आ भी जायें तो 
' गुरु में ऐसी शक्ति हो कि वह शिष्य को उचित मसाग 
का निर्देश कर दे । 
इसी कारण गुरु का महत्व इश्वर के महत्व से 
भी कहीं बढ़कर है ।# घेरणड संहिता के तृतीयोपदेश 
में गुरु के सम्बन्ध में कुछ श्लोक दिये गए हैं । 
बहुत महत्व-पूर्ण हैं। उनका अथ यही है कि केवल 
वही ज्ञान उपयोगी ओर शक्ति-सम्पन्न है जो गुरु ने 
अपने ओंठों से दिया है; नहीं तो वह ज्ञान निरथेक, 
अशक्त और दुःखदायक हो जाता है। इसमें कुछ 
भी सन्देह नहीं है कि गुरु पिता है, गुरु माता है, 
ओर यहाँ तक कि गुरु इश्वर भी है और इसी 





ज् 


#भरवेद्वीयंवती विद्या गुरु वक्‍त्र समुदूभवा 
अन्यथा फलहीना स्यान्निवीयपप्यति दुःखदा--- 

॥ घेरण्ड संहितातृतीयोपदेश, श्त्लॉक १० ॥ 
गुरुःपिता गुरुर्माता गुरुदेंबो न संशयः 
कर्मणा मनसा वाचा तस्मात्सवे: प्रसेच्यते ॥ ” श्लोक १३ पे 

९ पः& 
गुरु प्रसादतः सव लग्यते शुभमाव्मनः 
तस्मात्सेज्यो गुरुनित्यमन्यथा न शुभ भवेत्‌ ॥ ?” श्लोक१४॥ 


री ० >ा- अजित जिन हम आफ सकल कने हम जज लबल तर कलर + उनका कक ली फमरन अब 3. अर अन-+मन्‍मणन- व जरमनननाक बल भा 
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+ऋ*क उसकी सेवा मनसा-वाचा-कर्मणा से करनी 
चाहिए। गुरु को कृपा से सभी शुभ वस्तुओं की 
प्राप्ति होती है। इस लिए गुरु की सेवा नित्य ही 
होनी चाहिए, नहीं तो कोई कार्य मंगल-मय नहीं हो 
कता | 

” ऐसे गुरु की ईश्वरानुभूति महान शक्ति है। वह 
अपने शिष्य को उन शब्दों का उपदेश दे, जिनसे कि 
बह परमात्मा के देवी वातावरण सें साँस ले सके। 
उसके उपदेश बाण के समान आकर शिष्य के मोह 
का जंजाल नष्ट कर दें ओर शिष्य अपनी अज्ञानता 
का अनुभव कर इंश्वर से मिलने की ओर अग्रसर 
हो। इेश्वर की अनुभूति आप्त कर जब शुरु शिष्य 
को ईश्वर के दिव्य प्रकाश से परिचित करा देता है, 
तब गुरु का कार्य समाप्त हो जाता है और आत्मा 
स्वयं परसात्मा की ओर बढ़ जाती है जहाँ किसी 
मध्यस्थ की आवश्यकता नहीं होती ।(शूरु से प्रोत्सा- 
“हित होकर, गुरु से शक्तियाँ लेकर, आत्मा अपने को 
! परमात्मा में सिल्ला देती है, जहाँ वह अनन्त संयोग 
' में लीन हो जाती है |) ऐसी अवस्था में भी गुरु 
उस आत्मा पर प्रकाश डालता रहता है जिस प्रकार 
नक्षत्र उषा की उज्ज्वल प्रकाश-रश्मियों के आने पर 
भी अपना मिलसमिल भ्रकाश फेकते रहते हैं । 
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हठयोग 


कबीर के शब्दों में हुठयोग के भी कुछ सिद्धान्त 
“मिलते हैं। यद्यपि उन सिंद्धान्तों का स्पष्ट रूप 
“कबीर की कविता. में प्रस्फुटित नहीं हुआ तथापि उन 
का वाह्य रूप किसी न किसी ढड् से अवेश्य प्रकट 
हो गया है। कबीर अपद थे। अतएव- उन्होंने 
हठयोग अथवा राजयोग के ग्रन्थों को तो छुआ भी 
न होगा | .योग का जो कुछ ज्ञान उन्हें सत्संग ओर 
रामानन्द आदि से प्रसाद-स्वरूप मिल गया होगा, 
उसी का प्रकाशन उन्होंने अपने बेढल्भे पर सच्चे चित्रों 
में किया है। कबीर अपने समय के महात्मा थे 
उनके पास अनेक प्रकार के मनुष्यों की भीड़ अवश्य 
लगी रहती होगी । ईश्वर, धर्म, और वेराम्य के 
वातावरण में उनका योग के वाह्मय रूप से परिचित 
होना असम्भव नहीं था । 
योग का शाब्दिक अथ जोड़ना (युज-घातु ) 
है। आत्मा जिस. शारीरिऋ या. मानसिक साधन 


से से परमात्मा में जुड़ जाबे, वही योग है । माया 


के प्रभाव से रहित होकर जब आत्मा सत्य का 
अनेभेव कर समार्थिस्थ हो परमात्मा के रूप में 
निमग्ने हो जाती हैं उसी समय योग सर्फल माना 
जाता है। 


- है १ 


६२ 
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योग के अनेक प्रकार हैं :-- 
१ ज्ञानयोग 
२ राजयोग 
३ भक्तियोग 
४ हठयाग 
५ संत्रयोग 
६ कमेयोग 
आत्मा अनेक प्रकार से परमात्मा में सम्बद्ध हो 
सकती है। ज्ञान के विकास से जब आत्मा विवेक 
ओर बैराग्य में अपने अस्तित्व को भूल जाती है और 
अपने अस्तित्व के कण कण में परमात्मा का अवि- 
नाशी रूप देखती है तब मुक्ति में दोनों का अवि- 
दित सम्मिलन हो जाता है ( ज्ञान योग )। आत्मा 
कार्यो का परिणाम सोचे बिना निष्काम भाव से 
काये कर परमात्मा में लीन हो जाती है (कर्मयोग ) । 
अपनी सारी आशाओं, आकांक्षाओं ओर वासनाओं 
को प्रेम के साथ परमात्मा के चरणों में समर्पित कर 
उसे अपना ही मानने के प्रयत्न में आत्मा पर- 
मात्मा से मिल जाती है ( भक्तियोग )। आत्मा 
परमात्मा के नाम अथवा उससे सम्बन्ध रखने 
वाली किसी पंक्ति का उच्चारण करते करते किसी 
कार्य-विशेष को करते हुए ध्यान में मग्न हो उससे 
मिल जाती है * मंत्रयोग )। अपने अंगों और 
श्वास पर अधिकार प्राप्त कर उनका उचित संचालन 
करते हुए ( हठयोग ) एवं मन को एकाप्र कर 
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परमात्मा के दिव्य स्वरूप पर सनन करते हुए आत्म 
समाधिस्थ हो इश्वर से मिल जाती है ( राजयोग) । 
इस भाँति अनेक प्रकार से आत्मा परमात्मा में सम्बद्ध 
हो सकती है। हृठयोग और, राजयोग वस्घुतः एक 
ही भाग के दो अंग हैं। हृदय को संयत करने के 
पहले ( राजयोग ) अंगों को संयत करना आवश्यक 
है ( हठयोग )। बिना हठयोग के राजयोग नहीं हो 


सकता । अतृएबं हठयोग राजयोग की पहली.. 


१७७७४/४/७४७:- ००० ४ 54७0७७७ 


सीढ़ी है--हृठयोग ओर राजयोग दोनों मिलकर एक 
विशिष्ठ योग की पूर्ति करते हैं। कबीर के सम्धन्ध 
में हमें यहाँ विशेषतः हठयोग पर विचार करना है 
क्योंकि कबीर के शब्दों में हठयोग हो का टूटा-फूटा 
रूप मिलता है । 

हठयोग का सारभूत तत्व तो बलपूर्वक ईश्वर से 
मिलना है। उसमें शारीरिक और मानसिक परि- 
श्रम की आवश्यकता विशेष रूप से पड़ती है। शरीर 
को अधिकार में लाने के लिए कुछ आसनों का 
अभ्यास करना पड़ता है--ख़ास कर श्वास-आपवा- 
गसन संचालित करना पड़ता है और मन को रोकने 
के लिए ध्यानादि की आवश्यकता पड़ती है ।६8 योग- 
सूत्र के निमोता पतखल्ि ने (इसा से दूसरी शताब्दी 
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ध्र् 


कक... अनिनातभमावममतपावाकत, 


पहिले ) योग-साधन के लिए आठ अंग माने हैं। 
वे क्रमछ: इस प्रकार हैं -- 

१ यस 

२ नियम 

३ आसन 

४ प्राणायाम 

५ प्रत्याहार 

६ धारणा 

७ ध्यान ओर 

८ समाधि 

यम ओर नियम में आचार को परिष्कृत करने 

की आवश्यकता पड़ती है। यम में अहिंसा, सत्य, 
अस्तेय, त्रद्मचय्य अपरिग्रह होना चाहिए ।' नियम 
में पवित्रता, संतोष, तपस्या, स्वाध्याय, इश्वर प्राणि- 
धान की प्रधानता है ।' आसन में' इश्वरीय चिन्तन 
के लिए शरीर की भिन्न भिन्न स्थितियों का विचार 
है। शरीर की ऐसी दशा हो जिसमें वह स्थिर 
होकर हृदय को इेश्वरीय चिन्तन के लिए उत्साहित 
करे। आसन पर अधिकार द्वो जाने पर योगी शीव 


नर है. ५५ -७बब्ममनम, 


4 तत्राइिसासत्यास्तेय बरह्मचर्यापरिग्रहा ग्रमाः 
[ पतंजलि योग सूत्र २-साधनपाद, सूत्र ३० 

२ शौच संतोषतपः स्वाध्यायेश्वरप्रशिधानानि 
नियमः [ »+ +#» सृत्र ३२ 
३ स्थिर सुखमभासनम्‌ [ ,, . ,, सूत्र ४६ 
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ओर ताप से प्रभावित नहीं होता ।' शिवसंहिता के, 
अनुसार ८४ आसमनें हैं ।* उनमें से चार मुख्य हैं-- 
सिद्धासन, पद्मासन, उग्रासन, स्वस्तिकासन। प्रत्येक 
आसन से शरीर का कोई न कोई भाग शक्तिन्युक्त 
बनता है। शरीर रोग-रहित हो जाता है । 
प्राणायाम बहुत महत्वपूर्ण है। प्राणायाम से 
तात्पय यही है कि वायु-स्नायु (४७४०७ गाए८) 
था स्नायु-केन्द्रों पर इस प्रकार अधिकार प्राप्त कर 
लिया जाय कि श्वासेच्छबास की गति नियमित और 
नादयुक्त (777:7770) हो जाय। आसन के सिद्ध 
हो जाने पर ही श्वास ओर प्रश्वास की गति नियमित 
करनेवाले प्राणायाम की शक्ति णद्धासित होती है ।* 
प्राशायास से अकाश का आवरण नष्ट हो जाता है 
ओर मन में एकाग्रता को योग्यता आ जाती है ।* 
प्राणायाम्र में श्वास-प्रश्वास की वायु के विशिष्ठ नाम 





$ ततो इन्द्रानभिधातः [ पतञलि योगसत्र, 

२--साधनपाद, सूत्र ४८ 

२ चतुरशीत्यासनानि सन्ति नाना विधानि च 
[ शिवसंहिता, तृतीय पटल, श्लोक ८४ 

३ तस्मिन्लति श्वास अश्वासयोगंति विष्छेदः 

प्रायायामः | प्रतंजन्नि योगस्‌त्र 

२--साधन पाद, सत्र ४& 
४ ततः च्षीयते प्रकाशावरणस्‌ | ,,  » सूत्र &२ 
धारणा सु च योग्यवा मनसः [५9  #% सच १३ 


& जे, 
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आग 


हैं। प्रश्वास ( बाहिर छोड़ी जाने वाली वायु ) का 
नाम रेचक है, श्वास ( भीतर जाने बाली वायु ) को 
पूरक कहते हैं और भीतर रोकी जाने वाली वायु 
कुंभक कहलाती है। शिवसंहिता में प्राणायाम 
करने की आरम्भिक विधि का सुन्दर निरूपण किया 
गया है ।' 

फिर बुद्धिमान अपने दाहिने अंगूठे से पिंगला 
'नाक का दाहिना भाग) बंद करे । इंडा (वाँये भाग) 
से साँस भीतर खींचे,और इस प्रकार यथा-शक्ति वायु 
अंदर ही बंद रखे । इसके पश्चात्‌ ज़ोर से नहीं, 
धीरे धीरे दाहिने भाग से साँस बाहर निकाले। 
फिर वह दाहिने भाग से साँस खींचे, ओर यथा-शक्ति 
उसे रोके रहे, फिर बाँयें भाग से ज़ोर से नहीं, धीरे 
धीरे वायु बाहर निकाल दे । 

प्रत्याद्दार में इन्द्रियाँ अपने कायों से अलग हट 
कर मन के अनुकूल हो जाती हैं। अपने विषयों 
की उपेक्षा कर इन्द्रियाँ चित्त के स्वरूप का अनुकरण 
१ ततश्च दक्षांगुष्ठेन विरुद्॒थ पिंगलां सुधी 
इडया पूरये द्वायूं थथाशकक्‍त्या तु कुम्भयेत्‌ 
ततरत्यक्त॒वा पिंगलयाशनेरेव न वेगतः 

[ शिवसंद्िता, तृतीय पटल, श्लोक २२ 
पुनः पिंगल्या 5$ पूर्य यथाशकक्‍्त्या तु कुम्भयेत्‌ 
इडया रेच्येड्ायूं न वेगेन शने: शनेः 
| शिवसंद्विता, तृतीय पटल, श्लोक २३ 


कबीर का रहस्यवाद 
करती हैं ।' साधारण मनुष्य अपनी इन्द्रियों का, 
दास.होता है। इन्द्रियों के दुख से उसे दुख होता 
है ओर-छुख से सुख । योगी इससे भिन्न होता है। 
यम, नियम, आसन और प्राणायाम की साधना के 
बाद वह अपनी इन्द्रियों को अपने मन के अनुरूप 
बना लेता है जब वह नहीं देखना चाहता तो उसकी 
आँखें वाह्य पदाथे के चित्र को प्रहण ही नहीं करतीं, 
चाहें वे पूर्ण रीति से खुली ही क्‍यों न हों । जब वह 
स्वाद नहीं लेना चाहता तो उसकी जिह्ढा सारे 
पदार्थों का स्वाद-गुण अनुभव ही न करे चाहे 
वे उस पर रखे ही क्‍यों न हों। यही नहीं, वे 
इन्द्रियाँ सन के इतने आधीन हो जाती हैं कि 
मन की-वाब्लछित वस्तुएँ भी वे मन के सम्मुख रख 
देती भर यदि मन संगीत सुनना चाहता है तो 
करणन्द्रिय मधुर से मधुर शब्द-तरंगों को ग्रहण 
कर मन के समीप डपस्थित कर देती है। यदि 
सन सुन्दर दृष्य देखना चाहता है तो नेत्र चित्र- 
तरंगों को अरहण कर मन के पटल पर परम सुन्दर 
चित्र ल्रैकित कर देता है। कहने का तात्पर्य यद्दी 
हे रे इन्द्रियाँ मन के स्वरूप ही का अंनुकरण 


करने लगती हैं। प्राणायाम से मन तो नियंत्रित . 


का 
नज++प एप 


कक कर, ५ ह 
३ स्वेविषया संग्रयोगे चित्तस्य स्वरूपानुकार इवेन्द्रि- 
यायां फऋ्याहारः 
[ पतञ्ञत्नि योगसृत्र, २-साधनपाद, सूत्र <४ 
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जाती हैं ।! 

धारणा में मन किसी स्थान अथवा वस्तु-विशेष 
पर दृढ़ या केन्द्रीभूत हो जाता है।' नामि, हृदय, 
कंठ इनमें से किसी एक पर, एक समय में सन चक्कर 
लगाता रहे। यहाँ तक कि वह स्थान चित्र का रूप 
लेकर स्पष्ट सामने आ जाय । 

ध्यान में समन का अनवरत रूप से वस्तु-विशेष 
पर चिन्तन कर" अन्य विचारां को सन की सीसा 
से बाहर कर देना होता है। एक ही बात पर 
निरंतर रूप से सन की शक्तियों को एकाप्र करना 
पड़ता है । 

धारणा ओर ध्यान के बाद समाधि आती है। 
समाधि में एकाग्रता चरम सीमा को पहुँच जाती है। 
जिस घस्तु-विशेष का ध्यांन किया जाता था, उसी 
वस्तु का आतह्ूु सारे हृदय में इस प्रकार हो जाय कि 
हृदय अपने अस्तित्व ही को भूल जाय। केवल एक 
भाव--एक विचार ही का प्रकाश रह जाय। उसी 


१ ततः प्रमावश्यतोन्द्रियाणाम --- 
[ पतञ्चक्षि योगसूत्र, २--साधनपाद, सूत्र ४४ 
२ देश बन्धश्चित्तस्य धारणा--- 
हे ३--विभूतिपाद, सूत्र $ 
३ तन्न प्रत्ययेकतानता ध्यानसू--- 
श्र सूत्र श्‌ 
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प्रकाश में हृदय समा जाय' । मन शरीर से मुक्त 
होकर एक अनन्त प्रकाश में लीन हो जाय* । यही 
तीनों धारण, ध्यान, समाधि सिलकर संयम का रूप 
' लेते हैं।' 
कबीर के शब्दों में हमें योग के इन आठ अंगों 
का रूप तो मिलता है पर बहुत विक्रत। उसमें 
' केवल भाव है, उसका स्पष्टीकरण नहीं है। हम 
कबीर के शब्दों में श्रधिकतर यम का ही विवरण 
पाते हैं । 
(१) यम 


(ञझ ) अहिसा 
मांस अहारी मानवा 
परतछु रात्स अंग 
तिनकी संगति मत करो, 
परत भजन में भंग 
जोरि कर जिबहे करे, 
कदते हैं ज हलाल' 





4 तदेवाथमान्र निर्भासं स्वरूपशून्यमिव समाधिः-«»- 
| पतंजलि योग सूत्र ३--विभूति पाद, सूत्र ३ 
२ घटार्लिन्न” मनः कृत्वा ऐेक्‍्य कुर्यांत्‌ परात्मनि 
समाधिं त॑ विजानीयान्मुक्त संज्ञो दृशादिभिः--« 
[ घेरणड संहिता, सप्तमोपदेश, श्लोक ३ 
३ अयमेकत्र संयम: ?? सूत्र ४ 


€€ 
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» जब दफतर देखेगा दुई, 
| तब होगा कोन हवाल 
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(ब ) सत्य 
सांई सेती चोरिया, 
प्वोरां सेती गुर 
जाएगा रे जीवणा, 
मार पड़ेगी तुस् 
(स) अस्तेय 
कबीर तहां न जाइये, 
जहाँ कपट का द्वेत 
जा लू' कल्ली कनीर की 
तन राता मन सेत 
( द्‌ ) ब्रह्मचये 
नर नारी सब नरक हें, 
जब लग देह सकाम 
हि कहे कबीर ते राम के, 
हें जे सुमिरें निहकाम 
(ई ) अपरिप्रह 
कबीर तष्टा टोकणी, 
ल्ीए फिरे सुभाह 
राम नाम चीन्हें नहीं, 
पीतलत्षि ही के चाह 


ली _/ (२) नियम 


कबीर ने आसन ओर, प्राणायाम का महत्त्व 
प्रभावशाली शब्दों में बतलाया हैं। इसी के द्वारा 


कबीर का रहस्यवाद 


उन्होंने यह सममभाने का प्रयत्न किया है कि शरीर, 
की शक्तियों को सुसंगठित कर उत्तेजित करने से 
परमात्मा से मिलन हो सकता है । यह बात दूसरी 
है कि उन्होंने धारण, ध्यान ओर समाधि पर विशेष 
नहीं कहा पर उनके प्राणायाम से यह लक्षित अवश्य 
हो गया है कि ध्यान और सुम्रधि ही के लिए 
प्राणायाम की आवश्यकता है । प्राणायाम के अभ्यास 
से प्राण-बायु के द्वारा शरीर में स्थित वायु-नाड़ियाँ 
ओर चक्र उत्तेजित होते हैं ओर उनमें शक्ति आती 
है। इन्हीं वायु-नाड़ियों और चक्रों में शक्ति का 
संचार होने से मलुष्य में योगिक शक्तियाँ प्रादुभूत 
होती हैं। शिव संहिता के अनुसार हारीर में 
३५०,००० नाड़ियाँ हैं । इनके बिना शरीर में प्राणा- 
याम का काये नहीं हो सकता । दस नाड़ियाँ अधिक 
महत्त्व की हैं। वे ये हैं:-- 
१--ईड्ा--( शरीर की बाई ओर ) 
२--पिंगला--( ५ दाहिनी ओर ) 
३ई--सुषुम्ना--( » के सध्य सें ) 
४--गन्धारी--( बाई आँख में ) 
५--हस्तजिह्ा--( दाहिनी आँख में ) 
६--पुृष--( दाहिने कान में ) 
७--यशस्विनी--( बायें कान में ) 
८--अलमबुश--( मुख में ) 
९---कुहू--( लिंगस्थान में ) 
१०--शंखिनी--( मूलस्थान में ) 


१०१ 


१०२ 
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.. इन दस नाढ़ियों में तीन नाड़ियाँ मुख्य हैं । 


इडा, - पिंगला और सुषुम्ता । ईड़ा मेरु-दर्ड 
(597०) (:0]0००॥)) की बाई ओर है। वह सुघषुम्ता 
स्रे लिपटती हुईं नाक की दाद्विनी ओर जाती है! । 
पिंगला नाड़ी मेरु-दश्ड की दाहिनी ओर है। वह 
सुषुम्ना से लिपटती हुईं नाक की बाई ओर 
जाती है।' दोनों नाड़ियाँ समाप्त होने से पहिले 
एक दूसरे को पार कर लेती हैं। ये दोनों नाड़ियाँ 
मूलाभार चक्र ( गुझ्न स्थान के समीप ) /?]%79 ०0 
7067५८३ ) से आरम्भ होती हैं और नाक में जाकर 
समाप्त होती हैं । ये दोनों नाड़ियाँ आधुनिक शरीर- 
विज्ञान में गैग्लिएटेड काइस” ( (>०7९!९० 


_ ००709 ) के नाम से पुकारी जा सकती हैं । 


तीसरी सुषुस्ता इेड़ा और पिंगला के मध्य में 
दे*। उसकी छः स्थितियाँ हैं, छः शक्तियाँ है, और 





4 हडानास्नी तु या नाडी वाम सार्गे व्यवस्थिता 
सुष॒म्यायाँ समाशिविष्य दखनासापुरे गता--- 
[ शिव संद्ििता, द्वितीय पटल, श्लोक २४ 
२ पिंगला नाम था नाडी दक्षमार्ग व्यवस्थिता 
मध्य नाढीं सभाश्किष्य वाम नासापुदे गता--- 
[ शिव संहिता, द्वितीय पटल, श्लोक २६ 
३ इडापिगलयोमेध्ये सुषम्णा या भवेत्खलु 
षट स्थानेषु च घट शक्ति घटपद्य॑ योगिनों विदुः-«-- 
[ शिव स हिंता, द्वितीय पदल, श्लोक २७ 
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उसमें छः कमल.-हैं। वह मेर-दशड में से जाती 


है। वह नाभमि-प्रदेश से उत्पन्न कर मेरु-दणुढ़ से 
होती हुई ब्रह्म-चक्र में भ्रवेश करती है। जब यह नाड़ी 
कशणठ के समीप आंती है तो दो भागों में विभाजित 
हो जाती है । एक भाग तो त्रिकुटी ( दोनों 
भोंहों के मध्य-स्थान ) लोब अब इन्टेलिजेन्स, में 
पहुँच कर त्रद्या-रंध से मिछता है और दूसरा भाग 
है।' योग में इसी दूसरे भाग को शक्तियों की वृद्धि 
करना आवश्यक माना गया है। इन तीन नाड़ियों 
में सुषुम्ना बहुत महत्व-पूर्ण है क्‍योंकि इसी के द्वारा 
|थोगियों के सिद्धि प्राप्त होती है 


इस सपघुम्ना नाड़ी के निम्न मुख में कंडलिनी 


( सपोकार दिव्य शक्ति) निवास करती है । 
जय कडलिनी प्राणायाम से जागृत हो जाती है तो 
बह सघुम्ना के सहारे आगे बढ़ती है। सुषुम्ना के 
भिन्न भिन्न अंगों ( चक्रों से होती हुई और उनमें 
शक्ति डालती हुई वह कु डलिनी त्रह्म-रंभ की ओर 
बढ़ती है। जेसे जेसे कंडलिनी आगे बढ़ती है वैसे 
वैसे मन भी शक्तियाँ प्राप्त करता जाता है। अस्त में 





१ दि मिस्टीरियस कु डक्तिनी [ रेले ] ए४ ३६ 
२ ततन्न विद्युल्वताकारा कुण्डली पर देवता 
साद्ध त्रिकरा कुटिला सुषुम्णा सार्ग सं स्थिता-- 
| शिव संहिता, ड्वितीय पटल, रोक २३३ 


१०३ 


१०४ 


७३५५० >पत++&->34+,० कनन्‍यकक, 
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सर 


जब यह कुडलिनी सहस्र-दल कमल में पहुँचती है 
तो सारी यौगिक क्रियाएं सिद्ध हो जाती हैं और 
योगी मन ओर शरीर से अलग हो जाता है | आत्मा 
पूर्ण स्वतंत्र हो जाती है। 

सुषुम्ना की भिन्न भिन्न स्थितियाँ जिनमें से हो कर 
ओर उत्त ज्ित कर कंडलिनी आगे बढ़ती है, यक्रों 
के नाम से पुकारी जाती हैं । सपुम्ता में छः चक्र हें । 

सबसे नीचे का चक्र मूलाधार चक्र ( बेसिक 
पेल्क्सस (228० !?]४७०७5 ) कहलाता है । यह मेरु- 
दण्ड के नीचे तथा गुझल्य और लिंग के भ्रध्य में रहता 
है।' इसमें चार दल रदते हैं। इसका रंग पीला माना 
गया है ओर इसमें गणेश का रूप दी आराधना का. 
साधन है। इसके चार दल चार अक्षरों के संयुक्त हैं. व 
श ष स। इस चक्र में एक त्रिकोण आकार है जिसमें 
कडलतनी, वेगस नव (४०४०४ 7६7४८) निवास करती 
है। उसका शरीर सपे के समान साढ़े तीन बार 
मुड्ा हुआ है और वह अपने मुख में अपनी पूंछ को 
दबाए हुए है। वह सपुम्ना नाड़ी के छिद्र के समीप 
स्थित है* 


आम 





३ गुदा इयंतुल्तश्चोध्चे मेढेकांगुलस्थाघः 
एवच्चास्ति सर कनद॑ समत्वाश्वतु रगुलमस्‌---- 
[ शिव संहिता, पंचम पटल, श्लोक * 
२ मुखे निवेश्य' सा पुच्छ सुपुरुणा विवरे स्थिता-- 
| शिव संहिता, पंचम पटल, श्लोक ६७ 
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कुणडलिनी, वेगस नव ( ५०४०७ 7०7४० ) ही 
हृठयोग में बड़ी महत्वपूर्ण शक्ति है ।, वह संसार की 
सुजन-शक्ति है'। वह वागदेवी है जिसका शब्दों 
में वणन नहीं हो सकता। वह सर्प के समान 





१ जगत्संसष्टि रूपा सा निर्माणे सततोद्य ता १०५ 
वाचाम वाच्या वारदेवी सदा देवेन मस्कृता--- 
[ शिव संहिता, द्वितीय पटल, श्लोक २४ 


कबीर का रहस्यवाद 


सोती है ओर अपनी ही ज्योति से आलोकित 
है! ५ इस कुणडलिनी के जाग्रत होने की रीति 
समभने के पहिले पंच-प्राण का ज्ञान आवश्यक है । 
यह भ्राण एक प्रकार की शक्ति है जो शरीर में स्थित 
होकर हमारे शारीरिक कार्यों का संचालन करती है । 
इसे वायु भी कहते हैं। शरीर के भिन्न भिन्न भागों 
में स्थित होने के कारण इसके भिन्न भिन्न नाम हो गये 
हैं। शरीर में दस वायु हैं। प्राण, अपान, समान; 
उदान, व्यान, नाग, कूमे, कुकर, देवदत्त ओर 
घनखय' । इनमें से प्रथम पाँच मुख्य हैं। प्राण- 
वायु हृदय-प्रदेश को शासित करती है। अपान नामि 
के नीचे के भागों में व्याप्त हे। समान नामभि-प्रदेश 
में है। उदान करठ में है ओर व्यान सारे शरीर में 
प्रवाहित है। इसका रूप चित्र १ में देखिए । 

योगी इन सब प्रकार की वायुओं को नाभि की 
जड़ से ऊपर उठाता है ओर प्राणायाम द्वारा 
उन्हें साधता है। इन्हीं वायुओं की साधना कर 
सूय-भेद-कंभक आशणायास की एक विशिष्ठ क्रिया 
द्वारा वह योगी मृत्यु का विनाश करता है ओर 





4 सुप्ता नागोपसा शांषा सरुफुरन्ती प्रभया स्वया-- 
[ शिव स हिता, पंचम पटल, श्लोक ४८ 
१०६ २ आरणो5पानः समानश्वोदान व्यानौ तथेव च 
ह नागः कुमेश्च कृकरो देचदत्तो धनक्षय:--- 
[ घेरणड सह्विता, पंचम उपदेश, श्लोक ६० 


कबीर का रहस्यवाद 


कुणडलिनी शक्ति को जाग्रत करता है' । इसु 
प्रकार कुगडलिनी के जागृत करने के लिए इलञ्जं पंच- 
. प्राणों के साधन की भी आवश्यकता है । कबीर ने इन 
वायुओं के सम्बन्ध में अनेक स्थानों पर लिखा है :-- ; 
तिन बिल्चु बाणे धनुष चढ़ाइयें 
इहु जग बेध्या भाई 
दद् दिसी बूड़ी पवन सुलावे 
ढोरि रही लिव लाई 
है है श हर 
घृथ्घी का गुण पानी सोष्या, 
| पानी तेल मिलावहिंगे 
तेज पवन सिल्लि, पवन सबद मिल्ति 
ये कट्ढि गाक्ति तवावहिगे 
> २८ न 
डउक्तटी गंग नीर बहद्दि आया 
अमृत भार चखुबाई 
पाँच जने सो संग करि लीन्ह 
चलत खुमारी ल्ागी 
मूलाधार चक्र पर मनन करने से उस ज्ञानी 
पुरुष को दारदुरी सिद्धि ( मेढक के समान उछलमने 
की शक्ति ) प्राप्त होती है ओर शनेः शनेः वह्द प्रृथ्वी 





3 कुग्भकः सूर्य भेदस्तु जरा श्र॒त्यु विनाशकः 
बोधयेत्‌ कुंढल्ीं शक्ति देहानलं विवध येत्‌---- 
[ भेरण्ड स द्विता, प'चम उपदेश, श्लोक ६८ 


| १०५9 


श्क्टर 





कबोर का रहस्यवाद 


को सम्पूर्णतः छोड़ कर आकाश में उड़ सकता है ।' 
शरीर क़ा तेज उत्कृष्ट होता है, जठराभि बढ़ती है, 
शरीर रोगन-मुक्त हो जाता है, बुद्धिमानी ओर सवज्ञता 
आती है। वह कारणों के सहित भूत, वर्तमान और 
भविष्य जान जाता है। वह न सुनी गई विद्याओं 
को उनके रहस्यों के सहित जान जाता है। उसकी 
जीभ पर सदैव सरस्वती नाचती है। वह जपने-मात्र 
से मंत्र-सिद्धि प्राप्त कर लेता है* । बह जरा, स॒त्यु 
झोर अगणित कष्टों को नष्ट कर देता है। उस चक्र 
का रूप इस प्रकार है :-- 





मुलाधार चढ़ 


१ यः करोति सदा ध्यान मूलाधारे विचच्षणः 
...तस्थ स्थाइदुरी सिद्धिभूत्ति त्यागक्रमेण वै--- 
[ शिव स'द्विता, पंचम पेंदेल के ६०,६१,६९, ६७ श्लोक 


का 
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(२) स्वाधिष्ठान चक्र हु 

यह चक्र लिंगमूल में स्थित है' । शरीर-विज्ञानके 
अनुसार इसे हाइपोगास्टिक प्लेक्सस( 99०84 ४ं70 
7]०:०७ ) कह सकते हैं। इसमें छः दल होते हैं । 
इसके संकेत अक्षर हैं ब, भ, म, य, र, ल। इसका 
नाम स्वाधिष्ठान कहलाता है। इस चक्र का रख्ड 
रक्त-चर्ण है। जो इस चक्र का चिन्तन करता है, उसे 
सभी सुन्दर देवांगनाएं प्यार करती हैं। वह विश्व 
भर में बन्धन-मुक्त ओर भय-रहित होकर घुमता है । 
वह अणिमा और लघधिमा सिद्धियों का स्वामी बन 
मृत्यु जीत लेता है। उस चक्र का रूप इस प्रकार हैः-- 





'स्वाधिष्ठान चढ़ 





१ द्वितीयन्तु सरोजशञ्ञ लिंगमूले व्यवस्थिस्‌ १०६ 
बादिल्लान्त च पड़्वण परिभास्तर षड़दलम्‌--- 
[ शिव संहिता, पंचम पटल', श्लोक ७४ 


११० 


कबीर का रहस्यवाद 


(३) मणिपूर चक्र 

"* यह चक्र नाभि के समीप स्थित है। यह सुनहल्े 
रह का है, इसके दस दल हैं। यह स्वणो के रह 
का है ओर इसके दलों के संकेताक्षर हैं ड, ढ, ण॒, त, 
थ, द, ध। न; प, फ। इसे शरीर-विज्ञान के अनुसार 
कदाचित्‌ सोलर प्लेक्स ( 50)9८ ?]०5०७ ) कहते 

॥ इस चक्र' पर चिन्तन करने से योगी पाताल 
( सदा सुख देने वाली ) सिद्धि भ्राप्त करता है। वह 
इच्छाओं का स्वामी, रोग ओर दुःख का नाशक हो 
जाता है। वह दूसरे के शरीर में प्रवेश कर सकता 
है । वह स्वर्ण बना सकता है ओर छिपा हुआ खज़ाना 
देख सकता है। इस चक्र का रूप इस प्रकार है :-- 





$ तृतीय प कर्ज नाभो मणिप्रक स झकम्‌ 
दशा रंडाफिकान्ताण् शोभितं॑ हेमवर्यंकम्‌ 
[ शिव स हिला, पंचम पटल, श्लोक ७६ 


११२ 
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कबीर इस चक्र के विषय में कहते हैं :-- 
» . द्वादस दल अभिश्नतर स्यंत 
तहां प्रभु पाइसि करले च्यंत 
अमिलन मल्निन धरम नहीं छाहां 
दिवस न राति नहीं है ताहां 


शब्द ३२८ 
(५) विशुद्ध चक्र 


यह चक्र कशठ में स्थित है! । इसका रंग देदीप्य- 
मान स्वर्ण की भाँति है। इसमें १६ दल हैं, यह 
स्व॒र-ध्वनि का स्थान है | इसके संकेताक्षर हैं अ, आ 
३५ “- उ, ऊ) अंग जद, छू, लू, छ, ऐ, ओ ओ, ओं, 
अः । शरीर विज्ञान के अनुसार इसे फैरिंगील 
स्लेक्सस ( /727५708०४) £65०$ ) कह सकते त् | 
जो इस चक्र का चिन्तन करता है वह वास्तव में 
योगीश्वर हो जाता है। वह चारों वेदों को उनके 
रहस्यों सहित समझ सकता है। जब योगी इस 
स्थान पर अपना मन केन्द्रित कर क्रद्ध होता है तो 


कादिवान्ताणं स स्थान द्दशारसमन्वितम्‌ ॥ 
अतिशोणं वायु वीजं॑ प्रसादस्थानमीरितम्‌ ॥। 
[ शिव संहिता, पद्चम पटल, श्लोक ८३ 
१ करणवस्थानस्थितं पद्म विशुद्ध/ नामपद्नमस | 
सुद्देमा स्वरोपेत॑ षोडशस्वर संयुतम्‌ ॥ 
शिव संहिता, पंचम पटल, श्लोक ६० 


कबीर का रहस्यवाद 


/ 





स्तीनों लोक काँप जाते हैं। वह्द इस चक्र का ध्यान" 
करने पर ही वहिजंगत का परित्याग कर अन्तजगत 
में रमने लगता है। उसका शरीर कभी निर्बल 
नहीं होता और वह १,००० वर्ष तक शक्ति-सहित 
जीवन व्यतीत करता है। इस चक्र का रूंप इस 
प्रकार है;--- 





. (६) अज्ञा चक्र 
यह चक्र ज्रिकुटी ( भोंहों के मध्य ) में स्थित 
है! । इसमें दो दल हैं, इसका रंग श्वेत है, संकेताक्षर 
३ आज्ञापत्ञ अ वोम॑ध्ये इक्ोपेतं द्विपत्रकम 
शुक्लाभं तल्‍महाकालः सिद्धो देव्यत्न हाकिनी--- ११ 
[ शिव संहिता, पंचम पटल, श्लोक ६६ 


छः 


सतना न अत  कात काना का. 334.-%-+ 3-9 अनममाभ3...3 फीस कान धन नम पन-मीकमनान-- कक कफ «३०५ 2५ 2५9३ +>म++ ५८०3. य++-मन नाम 2प. निााकननाममक+भ+-ेकन- 9 ॑अम्काक3++ नल मनन फकानत पाता तताकनक»+-ननकनननन-+ जाना जल 
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रब “र>»« ->+७...3...... 


ह ओर ज्ञ हैं। शरीर-विज्ञान के अनुसार इसे केवर- 
नस प्लेक्सस ((१०४८:7०५५ 7?]९5४०७) कह सकते हें | 
यह प्रकाश-बीज है, इसका चिन्तन करने से उँची से 
ऊँची सफलता मिलती है' । इसके दोनों ओर इड़ा 

. और पिंगला हैं वही मानों क्रमशः वरणा और असी 
है और यह स्थान वाराणसी है। यहाँ विश्वनाथ का 
वास है। इस चक्र का रूप इस प्रकार है :-- 





अज्ञा चढ़ 
कुण्डलिनी सुषुम्णा के इन छः चक्रों में से होती 
हुई ब्रह्म-रंध पहुँचती है। वहाँ सहख्र-द॥ कमल है 
उसके मध्य में एक चन्द्र है। उस त्रिकोण भाग से 
जहाँ चन्द्र है, सदैव सुधा बहती है। वह सुधा इेड़ा 
नाड़ी द्वारा प्रवाहित होती है। जो योगी नहीं है, _ 
के ब्रह्म-रंध से जो अमृत! प्रवाहित होता है उसका 


५११७ 4 पएतदेव परन्तेजः स्वेतन्त्रेष मात्रिणः 
चिन्तयित्वा सिद्धि लभते नातन्न संशयः । 
[ शिव संद्विता, पंचम पटल, श्लोक ६८ 


अति औिनीशिनी भा." ज 
कक नल-ननभ ऋक ना 
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रमन --कमान “०८ न++- “मन प कककाक-+ 23.2... सकने कमा. 
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शोषण मूलाधार चक्र में स्थित सूर्य ह॒प्रा' हो 
जाता है और इस प्रकार वह नष्ट हो जाता है। 
इससे शरोर बुद्ध होने लगता है। यदि साधक इस 
प्रवाह को किसी प्रकार रोक दे ओर सूर्य से शाषण 
न होने दे तो उस सुधा को वह अपने शरीर की 
शक्तियों की वृद्धि करने में लगा .सकता है। उस 
सुधा के उपयोग से वह अपना सारा शरीर जीवन की 
शक्तियों से भर लेगा और यदि उसे तज्ञषक सर्प भी 
काट ले तो उसके सवोह्ध में विष नहीं फेल सकता । 

सहख-दल_कमल तालु मूल में स्थित है' । 


की की न परज 3 कु >पाओ पा. फीकमान >नके. के+ भी का-- ७ 


वहीं पर सुषुम्णा का छिद्र है यही त्रह्म-रंध कहलाता _ 


है। तालु मूल से स॒घुम्णा का नोचे की ओर विस्तार 
है? । अन्त में वह मूलाप्षार चक्र में पहुँचती है । वहीं 
से कुण्डलिनी जाग्रृत हो कर सुषुम्णा में ऊपर बढ़ती 
है ओर अन्त में ब्र्म-रंध में पहुँचती है। ब्रद्म-रंधर 


जातजजलारीन वन ननाम_ण कान नपकीननननन त सन ४“ ५3५५ न्‍ 


3 मूलधारे हि यत्पर्य चतुष्पत्रं व्यवस्थितम_ 
तन्न मध्यदि या योनिस्तस्यां सू्यो व्यवस्थितः 
[ शिव संहिता, पंचम पटल, श्लोक १०६ 
२ हठयोग प्रदोषिका, पृष्ठ ३ 
३ अत उध्व तालुसूले सहस्त्रारंसरोरुइम._ 
अस्ति यत्र सुषुम्णाया मूल सविवरं स्थितम --- 
[ शिव संहिता, पंचम पटल, श्लोक १२० 
४ तालुमूचे सुष्र र्णा सा श्रधोवकक्‍त्रा प्रवततते--- 
[ शिव संहिता, पंचम पटल, श्लोक १२१ 


११५ 
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ही में प्रद्म की स्थिति है जिसका ज्ञान योगी सदैव 
प्राप्त करना चाहता है। इस रंप्र में छः दरबाज़े हैं 
जिन्हें कुरडलिनी ही खोल सकती है। इस रन्ध्र का_ 
रूप बिन्दु (० ) रूप है। इसी स्थान पर “प्राण 
शक्ति सच्बित की जाती है.। प्राणायाम की उत्कृष्ट_ 
स्थिति में इसी न में आत्मा ले जाई जाती है। 
इसी बिन्दु में आत्मा शरीर से स्वतन्त्र हो कर 
'सोह! का अलुभव करती हैं। मनुष्य के शरीर में 
षट्चक्रों का निरूपण चित्र २ में देखिए । 

कबीर ने अपने शब्दों में इन चक्रों का वर्णन 
विस्तार से तो नहीं किन्तु साधारण रूप से किया 
है। उदाहरणाथे एक पद्‌ लीजिए :-- 

'! ब्रद्दरंध्र के बिन्दु-रूप पर तो उन्होंने न जाने 
कितने बार उपदेश दिया हैं :-- ि 


ब्रक्न अगनि में काया जारे, 
त्रिकुटी सड़्म जागे 
कहे कबीर सोई जोगेरवर 
सदृज सुन्त ल्‍यो लागै-- 
कबीर अन्थावत्नी, शब्द ६६ 
सहज सुतञ्न इक बिरवा उपजा 
घरती जलहर सोख्या 
। ११६ कददि कबीर हों ताका सेवक, 
जिनका यहु विरवा देख्या 
शब्दू १०८ 


कबीर का रहस्यवाद 





जन्म सरन का भय गया, 
गोंधिन्द ज्ञव लागी 
जीवतः सुत्र॒ समानिया 
... गुरू साखत्तनी जागी 
शब्द ७३ 
रे मन बेठि किते जिनि जासी 
उत्नटि पवन षट चक्र निवासी 
तीरथ राज गंग तर वासी 
गगन मंडल रवि ससि दोइ तारा 
उल्टी कुंची ल्ाग  किवारा 
कहे कबीर भया उजियारा 
पंच भारि एक रहो निनारा 
प्राणायाम को साधना की सफलता धारण, ध्यान 
ओर समाधि के रूप में पहिचान कर कबीर ने उनका 
एक साथ ही वणेन कर दिया है। हम कबीर को 
योग-शासत्र का पूर्ण पंडित उनके केवल सत्संग-झ्ञान से 
नहीं मान सकते । धारण, ध्यान और समाधि का 
सम्मिश्रण हम उनके रेखतों में व्यापक रूप से पाते हैं । 
न तो उन्होंने धारण का दी स्वरूप निधोरित किया 
है ओर न ध्यान एवं सम्राधि ही का । तीनों की 
“त्रिबेनी? उन्होंने एक साथ ही. प्रवाहित कर दी- है । 
इस स्थल को समभने के लिए उनके वे रेख़ते जिनमें 
उन्होंने प्राणायाम के साथ धारण, ध्यान, सम्राधि _ ११ 
का वर्णन किया है, उद्धत करना अयुक्ति-संगत 
न द्वोगा । 


श्श्८ 


कबीर का रहस्यवाद 


देख वोजूद में अजब बिसराम है 
डे होय मौजूद तो सही पावे 
फेरि मन पवन को घेरि उल्लटा चढ़े 
पांच पच्चीस को उल्दि लावे 
सुरत की डोर सुख सिध का ऋूलना 
घोर की सोर तहं नाद गावे 
नीर बिन कंवल तहं देख अति फूलिया 
कहे कब्बीर मन भंवर छावे 


चक्र के बीचमें कंवल अति फूलिया 
तासु का सुक्ख कोई संत जाने 
कुलुफ़ नौ द्वार ओ पवन को रोकना 
.._ तिरकुटी मद्ध मनभंवर आने 
सबद्‌ की घोर हूं ओर ही होत है 
अधर द्रियाव को सुक्ख माने 
कहे कब्बीर यों कूल सुख सिंध में 
जपस और मरन का भर्म भाने 


बा 


गंग और जमुन के घाट को खोजि ले 
तासु के नीर पिये प्यास जाईं 
तीन की ताप तहं लगे नाहीं 


भंवर गुजार तहं करत भाई 
सरसुती नीर तहं देखु निर्मेल बह 

् 
पांच की प्यास तहं देखि पूरी भई 
कहे कब्बीर यह अगम का खेल है 
गैेब का चांँदना देख मांही 
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गढ़ा निस्सान_ तह सुज्न के बीच में _ 
ः उल्नटि के सुरत फिर नहिं आवे 
दूध को मत्य करि घित॑ न्‍्यारा किया 

बहुरि फिर तत्त में ना समावे 
माड़ि मत्थान तहं पांच उलठा किया 

नाम नौनीति ले सुख फेरीं 
कहे कबीर यों संत निभेय हुआ 

जन्म और मरन की भिटी फेरी 


११६ 


१४५० 


कबीर का रहस्यवाद 


सूफीमत ओर कबीर 


(श्दस्ववाद का अन्तिम लक्ष्य है आत्मा ओर 

' परमात्मा का मिलन | किन्तु इस मिलन में एक 
बात आवश्यक है। वह आत्मा की पविन्नता है। 
दि आत्मा में इेश्वर से मिलने को उत्केए्ट आकाचो 
होने पर भी पविन्रता नहीं है तो परमात्मा का मिलन 
नहीं हो सकता |)» ञआत्मा की सारी आकांक्षा घनी- 
भूत द्वोकर पविन्नता की समता नहीं कर सकती। 
पवित्रता में जो शक्ति है वद्द आकांच्षा में कहाँ? 
आकांक्षा न होने पर भी पवित्रता देवी गुणों का 
आविर्भाव कर सकती है। उसमें आध्यात्मिक 
तत्व की वे शक्तियाँ अन्तहिंत हैं जिनसे ईश्वर की 
अनुभूति सहज ही में हो सकती है। यह पवित्रता 
रुच विचारों से बनती है जिनमें वासना, छल, कुरुचि, 
ओर अस्तेय का वहिष्कार है। वासना का कलुषित 
च्यभिचार हृदय फो मलीन न होने दे । छल का 
व्यवद्दार सन के विचारों को विक्रत न होने दे । 
कुराचि का जधन्य पाप हृदय की प्रवृत्तियों को बुरे 
भार्ग पर न ले जाय और अस्तेय का आतंक हृदय 
में दोषों का समुदाय एकत्रित न कर दे ! इन दोषों 
के आतंक से निकल कर जब आझात्मा अपनी प्राकृतिक 
क्रिया करती हुई जीवन के अंग-अत्यंगों में प्रकाशित 


कबीर का रहस्यवाद 
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होती है तो उसका वह आलोक पविन्नता के नाम से 
पुकारा जाता है। यह पवित्नता ईश्वरीय »मिलन 
के लिए आवश्यक स्रामग्री है। जलालुद्दीन रूमी ने 
यही बात अपनी मसनवी के ३४६० वें पद्म में लिखी 
है जिसका भावाथ यह है कि “अपने अहम्‌ की विशेष- 
ताशों से दूर रह कर पविन्न बन जिससे तू अपना 
मैल स्रे रह्दित उज्वल तत्व देख सके ।? 
यह पवित्रता केवल वाह्य न दवा. आन्तरिक भी 
होनी चाहिए । स्नान कर चंदन-तिलक लगाना 
पविन्नता का लक्षण नहीं है।+ “पवित्रता का लक्ष॑ण है 
हृदय की निष्कपट ओर निरीह भावना | उसी 
! पविन्नता से ईश्वर प्रसंभ्न दोंतां है। तभी तो कबीर 
नेकहा है... ःः़ 
कट्दा भयो रचि स्वांग बनायो 
भनन्‍्तरजासी निकट न आयो 
कहा भयो तिलक गरें जपमाला 
मसरम न जानें मित्नन गोपाला 
दिन प्रति पस्‌ करें हरिहाई 
गरे काठ बाकी बांनन आई 
स्वांग सेत करणोीं मनि काली 
कहा सयो गति साला भाली 
थिन ही प्रेस कहा भयो रोए 
भीतरि मेत्नि बाहरि कहा भोए २१ 
गल्गत्ल स्वाद भगति नहीं धीर १ 
चीकन चंदवा कहे. कबीर 
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कबीर का रहस्यवादु 


सारी वासनाओं को दूर कर हृदय को शुद्ध कर 
लो, यही परमात्मा से मिलन का मागं है ! उसी पवित्र 
स्थान में परमात्मा निवास करता है जो दपंण के 
समान स्वच्छ और पविन्न है, कुबासनाओं की 
कालिमा से दूर है । रूमी ने ३४५९ वें पद्य में कहा ' 
है: साफ़ किये हुए लोहे की भाँति जंग के रंग को 
छोड दे, अपने तापस-नियोग में जंग-रहित दपंण 
बन.। इसी विषय की विवेचना में उसने चित्र-कला 
के सम्बन्ध में ग्रीस ओर चीन वालों के वाद-विवाद्‌ 
की एक मनोरंजक कहानी भी दी द्वै उसे यहाँ लिख 
देना अनुप्युक्त न हागा | 


चित्रकला में ग्रीस ओर चीनवालों के वाद- 
विवाद की कहानी । 


चीनवालों ने कहा--“हम लोग अच्छे कलाकार 
हैं? । आस वालों ने कहा “हम लोगों में अधिक 
उत्कृष्टता और शक्ति है ।” 

३४६८, सुलतान ने कहा--“इस विषय में में तुम 
दोनों की परीक्षा रूगा। ओर तब यह देखूँगा कि 
तुम में से कोन अधिकार में सच्चा उतरता है।” 

३४६५९, चीन और ग्रीसवाले वागयुद्ध करने लगे 
भ्रीसवाल विवाद से हट गये । 

. १२४४ . २४७४०; तब चीनियों ने कह।--“हमें कोई कमरा 
दे दीजिए और आप लोग भी अपने लिए एक 
कमरा ले लीजिए ।” 


कबीर का रहस्यवाद 


ननजव्ना--ा' 


३४७१, दो कमरे थे जिनके द्वार एक दूसरे के , 


सन्मुख थे। चीनियों ने एक कमरा ले लिया,झीस- 
वालों ने दूसरा । 

३४७२, चीनियों ने राजा से विनय की, उन्हें सो 
'रंग दे दिए जायें। राजा ने अपना खज़ाना खोल 
दिया कि वे ( अपनी इच्छित वस्तुएँ ) पा जायें । 

३४७३, प्रत्येक प्रातःराजा की उदारता से, खजाने 
की ओर से चीनियों को रंग दे दिए जाते । 

३४७४, ग्रीसवालों ने कहा--“हमारे काम के 
लिए कोई रंग की आवश्यकता नहीं, केवल जंग 
छुड़ाने की आवश्यकता है |”? 

३४७५, उन्होंने दरवाज़ा बन्द कर लिया और 
साफ़ करने में लग गये, वे ( बस्तुएँ ) आकाश की 
भाँति स्वच्छ ओर पवित्र हो गई' । 

३४७६, अनेक-रंगता की ओर से शून्य रंग की 
ओर गति है, रंग बादलों की भाँति है और शून्य- 
रंग चन्द्र की भाँति । 

३४७७, तुम बादलों में जो. काश और वैभव 
देखते हो, उसे समझ लो कि वह तारों, चन्द्र और 
सूर्य से आता है। 

३४७८, जब चीनवालों ने अपना कार्य समाप्त 
कर दिया वे अपनी प्रसन्नता की दु'दुभी बजाने लगे। 


००५ 


त्जली 


३४७९, राजा आया ओर उसने वहाँ के चित्र ३ श्र 


देखे। जो दृश्य उसने वहाँ देखा, उससे वह अवाक्‌ 
रद्द गया। 





कबीर का रहस्थवाद 


बनना नननक३3५++नजनन 


- ३४८०, उसके बाद वह भीसवालों की ओर गया, 
उन्होंत्रे बीच का परदा हटा दिया । 


३४८१, चीनवालों के चित्रों का और उनके 
कला-कार्यों का प्रतिविम्ब इन दीवालों पर पड़ा जो 
जंग से रहित कर उज्ज्वल बना दी गई थीं । 


३४८२, जो कुछ उसने वहाँ (चीनवालों के कमरे 
में ) देखा था, यहाँ और भी सुन्दर जान पड़ा। 
मानों आँख अपने स्थान से छीनी जा रही थी | 

३४८३ श्रीसवाले, ओ पिता ! सूफ़ी है। वे 
अध्ययन, पुस्तक ओर ज्ञान से रहित ( स्वतंत्र ) हैं । 

३४८४७, किन्तु उन्होंने अपने हृदय को उज्ज्वल 
बना लिया है ओर उसे लोभ, काम, लालच और 
घृणा से रहित कर पवितन्न बना लिया है। 

३४८०, दर्पण की वह स्वच्छता ही निस्सन्देह 
हृदय है, जो अगणित चित्रों को भ्रहण करता है । 

इस प्रकार आत्मा के पवित्र हो जाने पर उसमें 
परमात्मा से सिलने की क्षमता आ जाती है। उस 
आध्यात्मिक यात्रा के प्रारम्भ में यद्यपि आत्मा पर- 
मात्मा से अलग रहती है, पर जैसे जेसे आत्मा पवित्र 
बन कर इेश्वर से मिलने की आकांज्षा में निमभ होने 
लगती है वैसे बैसे उसमें इश्वरीय विभूतियों के लक्षण 

१२७ दीखने लगते हैं। जब आत्मा परमात्मा के 
पास पहुँचती है तो उस दिव्य संयोग में वह स्वयं 
परमात्मा का रूप रख लेती है। रूमी ने अपनी 


कबीर का रहस्यवाद 


मसनवी के १५३१ व॑ और उसके आगे के पद्मों में * 


# 


लिखा है-- 

जब लहर समुद्र पहुँची, वह समुद्र बन गई । 
जब बीज खेत में पहुँचा, वह शस्य बन गया । 

जब रोटी जीवधारी ( मनुष्य ) के सम्पक में 
आई तो मृत रोटी जीवन और ज्ञान से परिग्रोत 
हो गई । 

जब मोम और ई धन ध्याग को समर्पित किए गए 
तो उनका अन्धकारमय अन्तर-तम भाग जाब्वल्य- 
मान हो गया | 

जब सुरमे का पत्थर भस्मीभूत हो नेत्र में गया 
सो वह दृष्टि में परिवर्तित हो गया और वहाँ: 
बद्द निरीक्षक हो गया। 

ओह, वह्द मनुष्य कितना सखी है जो अपने से 
स्वतन्त्र हो गया है और एक सजीव के अस्तित्व 
में सम्मिलित हो गया है । 
कबीर ने इसी विचार को बहुत परिष्कृत रूप) 

में रक्खा है। वे यह नहीं कहते कि जब लहर समुद्र! 
पहुंची तो समुद्र बन गई पर वे यह कहते हैं हम- 
इस प्रकार दिखेंगे जेसे तरंगनी की तरंग जो उसी में 
उत्पन्न हकर उसी में मिलती है । रूमी तो कहता है 
कि जब तरंग समुद्र में पहुँची तब वह्द समुद्र बनी। 
पहिने वह समुद्र अथवा समुद्र का भाग नहीं थी। 
कबीर का कथन है कि तरंग तो सदैव तरंगरिनी में 


श्२प 


१२६ 
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ही वत्तेमान है। उसी में उठती ओर उसी में 
मिलता है । 
जैसे जलहि तरंग तरंगनी, 
ऐसे हम दिखलावहिगे । 
कहै कबीर रुशामी सुख सागर, 
इंसहि हंस  मिज्ञावहिगे ॥ 
ऐसी स्थिति में संसार के बीच आत्मा ही 
परमात्मा का स्वरूप ग्रहण करती है। आत्मा की 
सेवा मानों परमात्मा की सेवा है और आत्मा का 
स्पशे ही मानों परमात्मा का स्पशे है। आत्मा संसांर 
में उसी प्रकार रहती है जिस प्रकार परमात्मा की 
विभूति संसार के अज्ञ-प्रत्यंगों में निवास करती 
रहती है । आत्मा में एक प्रकार की शक्ति आ जाती 
है जिसके द्वारा वह मनुष्यता को भूल कर विश्व 
की वृहत्‌ परिधि सें विचरण करने लगती है ।'वह 
मनुष्यता को पाप के कछुषित आतंक से बचाती 
है। पाप का निवारण करने लगती है और जो 
व्यक्ति इश्वर से विमुख है अथवा धार्मिक पथ के 
प्रतिकूल हैं उन्हें सदेव सहारा देकर उन्नति की 
ओर अग्रसर करती है। वह आत्मा जो ईश्वर के 
आलोक से आलोकित है अन्य आत्माओं की 
अन्धकारमयी रजनी में प्रकाश-ज्योति बन कर पथ॑- 
प्रदर्शन करती है । उसमें फिर यह शक्ति आ जाती 
है कि वह संसार के भौतिक साधनों की नश्वरता 
के समझ कर आध्यात्मिक साधनों का महत्व लोगों 
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नितिन 


के सामने रूपकों की भाषा में रखने लगती है। उसी * 
समय आत्मा लोगों के सामने उद्च स्वर में कह 
सकती है कि में परमात्मा हूँ । मेरे ही द्वारा अस्तित्व 
का तत्व प्रथ्वी पर वतंमान है, यही रहस्यवाद की 
उत्कृष्ट सफलता है । 

आत्मा के इंश्वरक्त की इस स्थिति को जला- 
लुद्दीनरूमी ने अपनी मसनवी में एक कहानी का रूप 
दिया है। वह इस प्रकार है :--- 


इंश्वरत्व 
शेख बायज़ीद हज्ज ( बड़ी तोर्थ-यात्रा ) और उम्रा 
( छोटी वीथ॑-यात्रा ) के लिए मक्का जा रहा था | 
जिस जिस नगर में वह जाता वहाँ पहिले वह 
महात्माओं की खोज करता । 

“वह यहाँ वहाँ घूमता ओर पूछता, शहर में 
ऐसा कोन है जो (दिव्य) अन्तद्ं ड्रि पर आश्रित है ? 

“ईश्वर ने कहा है--अपनी यात्रा में जहाँ कहीं 
तू जा, पहिले तू महात्मा की खोज अवश्य कर 
खजाने को खाज में जा, क्‍योंकि सांसारिक लाभ 
ओर हानि का नम्बर दूसरा है | उन्हें केवल 
शाखाएँ समझ, जड़ नहीं । 

“उसने एक वृद्ध देखा जो नये चन्द्र की भाँति 
मुका हुआ था; उसने उस मनुष्य में महात्मा का 
महत्त्व और गौरव देखा । १२७ 

“उसको आँखों में ज्योति नहीं थी, उसका हृदय 


श्श्८ 
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हा 


सूर्य के समान जगमगा रहा था, जैसे वह एक हाथी 
हो जो हिन्दुस्थान का स्वप्न देख रहा हो । 

--आँखें बन्द कर, सुषुप्त बन वह सेकड़ों उल्लास 
देखता है । जब वह आँख खोलता है, तो उन उद्भासरों 
को नहीं देखता। ओह, कितना आश्रय है ! 

--नींद में न जाने कितने आश्रये-जनक व्यापार 
इृष्टिगत्‌ होते हैं। नींद में हृदय एक खिड़की बन 
जाता है । 

--जो जागता है और सुन्दर स्वप्न देखता है, 
बह इश्वर को जानता है। उसके चरणों की धूल 
अपनी आँखों में लगाओ । 

--वह बायज्ीद उसके सामने बैठ गया और 
उसने उसकी दशा के विषय में पूछा, उसने उसे 
साधू ओर गृहस्थ दोनों पाया । 

“उसने (वृद्ध मनुष्य ने) कहा--ओ बायज्ञीद, 
तू कहाँ जा रहा है ? अपरिचित प्रदेश में किस स्थान 
पर अपनी यात्रा का सामान ले जा रह्दा है ? 

--बायज्ञीद ने कहा--प्रातः में काबा के लिए 
रवाना हो रहा हैँ। “यथे:” दूसरे ने कद्ा--रास्ते के 
लिए तेरे पास क्‍या सामान है ? 

--'मेरे पास दो सो चाँदी के द्रिहम हैं””,उसने 
कहा--“देखा वे मेरे अंगरखे के कोने में बंधे हैं ।” 

“--उसने कद्दा--सात बार मेरी परिक्रमा कर ले 
ओर इसे अपनी तीथ-यात्रा काबे की परिक्रमा से 
अच्छा समम । 
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--और बे द्रिहम मेरे सामने रख दे, ऐ उदार* 
सत्जन | सममभ ले कि तूने काबा से अच्छौं तीथे- 
यात्रा कर ली है ओर तेरी इच्छाओं की पूर्ति हो 
गई है । 

-और तूने छोटी तीथे-यात्रा भी कर ली, 
अनन्त जीवन की प्राप्ति कर ली। अब तू साफ़ हो 
गया । 

“-सत्य (इेश्बर) के सत्य से, जिसे तेरी आत्मा 
ने देख लिया है, में शपथ खा कर कहता हैँ कि उसने 
अपने अधिवास से भी ऊपर मुझे चुन रखा है । 

--यद्यपि काबा उसके धार्मिक कर्मा का स्थान 
है, मेरा यह आकार भी जिसमें में उत्पन्न किया गया 
था, उसके अन्तरतम चित्‌ का स्थान है । 

--जब से इश्वर ने काबा बनाया है वह वहाँ 
नहीं गया और मेरे इस मकान में चित्‌ (ईश्वर) के 
अतिरिक्त कोई कभी नहीं गया। 

“-जब तूने मुझे देख लिया, तो तूने इश्वर को 
- देख लिया, तूने पविन्नता के काबा की परिक्रमा कर 
ली है। 

मेरी सेवा करना, इेश्वर की आज्ञा मान कर 
उसकी कीति बढ़ाना है। ख़बरदार, तू यह मत 
सममना कि इश्वर मुझसे अलग है । 

“अपनी आँख अच्छी तरह से खोल और 
मेरी ओर देख, जिससे तू मनुष्य में ईश्वर का 
प्रकाश देखे 
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--बायज़ीद ने इन आध्यात्मिक बचनों की ओर 
ध्यान दिया । अपन कानों में स्वणुं-बालियों की भाँति 
उन्हें थान दिया । 

कबीर ने इसी भावना को निम्नलिखित पद्म में 
व्यक्त किया है :--- 


हम सब माँहि सकल हम मांहीं 
हम थे और दूसरा नाहीं 
तीन लोक में हमारा पसारा 
आवागमन सब खेल हमारा 
खट दरसन कहियत हम भेखा 
हमहीं अतीत रूप नहीं रेखा 
हम ही आप कबीर कहावा 
हम हो अपना श्राप लखाबा 


जब आत्मा परमात्मा की सत्ता में इस प्रकार 
लीन हो जाती है तो उसमें एक प्रकार का मतवाला- 
पथ आ जाता है। वह ईश्वर के नशे में चूर दो 
जाती है। संसार के साधारण मनुष्य जो उस 
मतवालेपन को नहीं जानते, उसको हँसी जड़ाते हैं । 
वे उसे पागल समभते हैं। वे क्या जाने उसे मस्त 
बना देने वाले आध्यात्मिक मदिरा के नशें का जिसमें 
संसार को भुला देने को शक्ति होती है। रूमी ने 
३४२६ वें ओर उसके आगे के पद्यों में लिखा है :---। 

जब मतवाला व्यक्ति मदरिरालय से दूर चला 
जाता है, वह बच्चों के हास्य ओर कोतुक को सामग्री 
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है. 


बन जाता है। जिस रास्ते वह जाता है, कीचड़ में 
गिर पड़ता है, कभी इस आर कभी उस ओर प्रत्येक 
मूखे उस पर हँसता है। वह इस प्रकार चला जाता 
है ओर उसके पीछे चलने वाले बच्चे उस मतवाले- 
- पन को नहीं जानते और नहीं जानते उसकी मदिरा 
के स्वाद को। 

सभी मनुष्य बच्चों के समान हैं, केवल वही नहीं 
है जो इेश्वर के पीछे मतवाला है। जो बासनामयी 
प्रवृत्ति से स्वतंत्र है, उसे छोड़ कर कोई भी बड़ा 


नहीं है । 


इस मतवालेपन का वर्णन कबीर ने भी शक्ति- - 


शाली रेखत में किया है। वह इस प्रकार है :-- 

छुका अवधूत मस्तान माता रहै 
ज्ञान वैराग सुधि लिया पूरा 

स्वास उस्वास का प्रेम प्याला पिया 
गगन गरजें तहां यजेै तूरा 

पीठ संसार से नाम राता रहे 
लातन जरना लिया सदा खेले 

कहे कब्बीर गुरु पीर से सुरखर 
परम सुख धाम तहं आन मेले 


इस खुमार को वे लोग किस प्रकार समर सकेंगे 
जिन्होंने “इश्क़ हक़ीक्री” की शराब ही नहीं पी । 


१३६१ 
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अनन्त संयोग 
( अवशेष ) 


स्॒ प्रकार आत्मा और परमात्मा का संयोग हो 


जाता है। आत्मा बढ़ कर अपने को परमात्मा 
तक खींच ले जाती है। जरसन ने तो इसी के सहारे 


रहस्यवाद की सीमांसा की थी। उन्होंने कहा था-- 
रहस्यवाद को अभिव्यक्ति उसी समय होती है जब 


आत्मा प्रेम को अमूल्य निधि लिए | हर _ परमात्मा में 
अपना विस्तार करती है। पविन्न ओर उमंग भरे 
प्रेंम से परिचालित आत्मा का परमात्मा में गमन ही। 
तो रहस्यवाद कहलाता है। डायोनिसस एक क्दम, 
आगे बढ़कर कहते हैं; परमात्मा से आत्मा का 


अस्यतत युपत वाग विलास वागू-बिलास हो रहस्यवाद हैक । डायोः 


सस ने आत्मा को परमात्मा तक जाने का कष्ट द्वी 
नहीं दिया | उन्होंने केवल खड़े खड़े ही आत्मा ओर 
परमात्मा में बातचीत करा दी । । 
इसी प्रकार रहस्यवाद्‌ की अन्य विलक्षण परि- 
भाषाएं हैं जिन से हम जान सकते हैं कि रहस्यवाद 
की अनुभूति भिन्न प्रकार से विविध रहस्यवादियों के 


हृदय में हुई है । 


#स्टडीज्ञ इन मिस्टीसिज्स ( लेखक एु० ईं० वेट ) 
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विश्वकवि रवीन्द्रनाथ ने तो आत्मा और पर- 
समात्मा के मिलन में दोनों को उत्सुक बतलाय है। 
आदि आत्मा परमात्मा से मिलना चाहती हैं तो पर- 
मात्मा भी आत्मा से मिलने को इच्छा रखता है ! 
वे इसी भाव को अपनी “आवतंन' शीषंक कविता में 
इस प्रकार लिखते हैं : 
घूप आपनारे मिल्ाइते चाहे गन्धे, 
गन्धों शे चाहे घूपेरे रोहिते जूड़े । 
शूर आपनारे घधोरा दिते चाहे छोन्‍्दे, 
छोन्‍्दोी फिरिया छूटे जेते चाय शूरे । 
भाव पेते चाय रझूपेर माझारे अड्लो, 
रूपो पेते चाय भावेर माझारे छाड़ा । 
ओसीस शे चाहे शीमार निबिड़ शड्जने, 
शीमा चाय होते ओशीमेर माझे हारा । 
प्रोलये भ्रजने ना जानि ए कारे जुक्ति, 
भाव होते रूपे ओविशम जाओया आशा, 
बन्ध फिरिछ खूजिया आपोन मुक्ति 
सुक्ति मांगिछे बांधोनेर साक्के बाशा । 
इसका अर्थ यही है कि-.- 
धूप ( एक स॒गन्धित द्रव्य ) अपने को सगन्धि 
के साथ मिला देना चाहता है 
गन्ध भी अपने को धूप के साथ सम्बद्ध कर 
देना चाहती है । १३३ 
स्वर अपने को छन्द में समपित कर देना 
चाहता है, 


१३४ 
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छन्द लौटकर स्वर के समीप दोड़ जाना चाहता 
| 4० 
भाव सोन्दर्य का अज्भ बनना चाहता है, 
सौन्दर्य भी अपने को भाव को अन्‍्तरात्मा में 
मुक्त करना चाहता है । 
मं असीम ससीस का गाद़ालिंगन करना चाहता 
। 


कलबकमलीीण 


सस्रीम असीम में अपने को बिखरा देना चाहता 
में नहीं जानता कि प्रलम ओर सृष्टि किसका 
रचना-वैविश्न्य है, 
भाव ओर सोन्दय में अविराम विनिमय होता है, 
बद्ध अपनी मुक्ति खोजता फिरता है, 
हे मुक्ति बन्धन में अपने आवास की भिक्षा माँगवा 
। 
सभी रहस्यवादी एक ही प्रकार से परमात्मा का | 
अनुभव नहीं कर सके। विविध मनष्यों न मान- 
सिक प्रवृत्तियां विविध प्रकार से पाई जाती हैं। जिन 
मनष्यों की मानसिक भ्रवृत्तियाँ अधिक संयत ओर' 
अशभ्यस्त होंगीं वे परमात्मा का ग्रहण दूसरे ही रूप में 
करेंगे; जिन सनष्यों को मानसिक प्रव त्तियाँ_परिष्कृत 
न होंगी वे रहस्यवाद्‌ की अनुभूति अस्पष्ट रूप में 
करेंगे। जिनको मानसिक प्रवृत्तियाँ संधार के बंधन 
रहित हो पवित्रता ओर पुण्य के प्रशान्त वायुमंडल 
में बिराजतीं हैं, वे इश्वर की अनुभूत में स्वयं अपना 
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अस्तित्व खो देंगे। इन्हीं प्रवृत्तियों के अन्तर के ' 


कारण परमात्मा की अनुभूति में अन्तर हो जाती है | 
ओर इसीलिए रहस्यवाद की परिभाषाओं में अन्तर 
आ जाता है | 

. परमात्मा के संयोग में एक बात विशेष ध्यान 
देने योग्य है। जब आत्मा परमात्मा में लीन होती है 
तो_उसके चारों ओर एक दैवी वातावरण की सृष्टि हा 
जाती है और आत्मा परमात्मा की उपस्थिति अपने 
समीप ही अनुभव करने लगती है | परमात्मा संसार 
से परे है ओर आत्मा संसार से आबद्ध ! इस सांसा- 
रीय वातावरण में आत्मा को ज्ञात होने लगता 
है कि मानों समीप हो कोई बैठा हुआ शक्ति संचारण 


कर रहा हैं। आत्मा चुप रत हुई इस संसार में सग 
ती के में स्वगे 


एक सवक2८-७->मरूअपककना_ पर 


से साहस और बल 
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का अनुभव करती है। मारगेरेट मेरी ने रोलिन को. 


जो पत्र लिखा था, उसका भावार्थ यही था :-- 

#डस दिव्य त्राणकतों ने मुझ से कहा, मैं तुमे 
एक नई विभूति दूँगा । यह विभूति अभी तक दी 
हुई विभूतियों से उत्कृष्ट होगी। बह विभूति यही है 
कि में तरी दृष्टि से कमी ओमल न होऊझँगा। और 
विशेषता यह रहेगी कि तू सदैव मेरी उपस्थिति अनु 
भव करेगी। 
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* में तो समभती हूँ कि अभी तक उन्होंने अपनी 
दया से मुझे; जितनी विभूतियाँ प्रदान की हैं, उन सबों 
से यह विभूति श्रेष्ठटर है। क्योंकि उसी समय से 
उस दिव्य परमात्मा की उपस्थिति अविराम रुप से 
में अनुभव कर रही हैँ। जब में अकेली होती हूँ 
तो यह दिव्य उपस्थिति मेरे हृदय में इतनी श्रद्धा 
उत्पन्न करती है कि में अभिवादन के लिए प्रथ्वी पर 
गिर पड़ती हूँ जिससे कि में अपने त्राणकारी इश्वर 
के सामने अपने को अस्तित्वह्दीन कर दूँ । में यह 
भी अनुभव करती हूँ कि ये सब विभूतियोँ अटल 
शान्ति और उल्लास से पूर्ण रहती हैं । 

इस पत्र से यह ज्ञात हो जाता है कि उत्बृष्ट, 
इश्वरीय विभूतियों का लक्षण ही यही है कि उस से 
परमात्मा के सामीप्य का परिचय उसी ज्षण मिल 
जाय | उस समय आत्मा की क्‍या स्थिति होती है। 
वह आनन्द में विभोर होकर परमात्मा की शक्तियों में 
अपना अस्तित्व सिला देती है। वह उत्सुकता से 
दोड़ कर परमात्मा की द्व्य उपस्थिति में छिप जाती 
है। उस समय उसकी प्रसन्नता, उत्सुकता और 
आकांक्षा की परिधि इन काले अच्चरों के भीतर नहीं. 
अआ सकती । विलियम राहफ़ इनज ने अपनी पस्तक 
पर्सनल आइडियलज्सि एण्ड मिस्टिसिज्म! में उस, 

१३६ इिशा के वर्णन करने का प्रयत्न किया है : -- 
! इस दिव्य विभूति और शान्ति के दशन का 
स्वागत. करने के लिए आत्मा दोड़ जाती है जिस 
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प्रकार बालक अपने पिता के घर को पहिचान कर 
उसकी ओर सहषे अग्नसर होता है ।!& 
कोई बालक अपने पिता के घर का रास्ता भूल 


जाय, वह यहाँ वहाँ भटकता फिरे | उसे कोई सहारा, 
न हो उसी समय उसे यदि पिता के घर का रास्ता : 
मिल जाय अथवा पिता का घर दीख पड़े तो उसके. 


हृदय में कितनी प्रसन्नता न होगी | उसी स्थिति की 
ग्रसन्नता आत्मा में होती है जब वह अपने पिता के 
समीप पहुँचने का द्वार पा जाती है । 

. -उस स्थिति में उसके हृदय की तंत्री मकनमकना 
छठती है। रोम से--प्रत्येक रोम से एक प्रकार की 
संगीत-ध्वनि निकला करती है। वह संगीत उसी के 
यश में, उसी आदि-शक्ति के दशन-सुख में उत्पन्न 
होता है और आत्मा के सम्पूर्ण भाग में अनियंत्रित 
रूप से प्रवाहित होने लगता है। यही संगीत मानों 
आत्मा का भोजन है। इसी लिए सूकफ़ियों ने इस 
संगीत का नाम ग्रिज़ाये रूह ( ७), 25) रक्‍्खा 
है। इसी के द्वारा आध्यात्मिक श्रेम में पूणता 
आती है। यही संगीत आध्यात्मिक प्रेम की आग 
5 &]]6 #प्रा०धगा] 5070) ।8908 [07शश्यपें (0 
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* को और भी प्रज्बलित कर देता है और इसी के तेज 


से आत्मा जगमगा जाती है । 

इस संगीत में परमात्मा का स्वर होता है। उसी 
में परमात्मा के अलोकिक प्रेम का प्रकाशन होता है । 
इसीलिए शायद लियोनाड ( १८१९-१८८७ ) ने , 
कहा था :--- द 

“मेरे स्वामी ने मुझसे कहा था कि मेरे प्रेम की 
ध्वनि तुम्हारे कान में प्रतिध्वनित होगी । उसी प्रकार 
जिस प्रकार मेघ के गजन की ध्वनि गूँज जाती है । 
दूसरी रात में, वास्तव में, अलौकिक प्रेम के तूफान 
का प्रकोप (यदि इस शब्द में कुछ वेषम्य न हो) मुझ 
पर बरस पड़ा । उसका तीत्र वेग, जिस सब-शक्ति से 
उसने मेरे सारे शरीर पर अधिकार जमा लिया, 
अत्यन्त गाढ़ और मधुर आलिंगन, जिससे इश्वर ने 
आत्मा को अपने में लीन कर लिया संयोग के किसी 
अन्य हीन रूप से समता नहीं रखता ।? 

लियोनाड ने इसे तुफ़ान के प्रकोप” से समता 
दी है। वास्तव में उस समय प्रेम इत्तने वेग से 
शरीर और मन की शक्तियों पर आक्रमण करता है 
कि उससे वे एक बार ही निस्तब्ध होकर शिथिल हो 
जाती हैं। उस समय उस शरीर में केवल एक भावना 
का प्रवाह होता है। शरीर की शक्तियों में केवल 
एक ज्योति जाग्रत रहती है और वह ज्योति हांती है 
झलौकिक प्रेम के प्रबल आवेग की । यह आवेग 
किसी भी सांसारिक भावना के आवेग से सदेव 
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भिन्न है। उसका कारण यह है कि सांसारिक भावना 
का आवेग ज्षणिक होता है और उसमें गहसाई कम -- 
होती है। यह अलौकिक आवेग खायी । यह अलोकिक आवेग -गहता-है 
ओर इसकी भावना इतनी गहरी रहती है कि उससे 
शरीर की सभी शक्तियाँ ओतप्रात हो जाती हैं। 
उसका वरणन तूफान के प्रकोप द्वारा ही किया जा 
सकता है किसी अन्य शब्द के द्वारा नहीं । 
उस प्रेम के प्रब आक्रसण में एक विशेषता 
रहती है। जिसका अनुभव टामसिन ने पूरणरूप से 
किया था | उसने ६४“आन दि साइट एन्‍्ड एस्पेशली 
आन दि कानटेक्ट विध्‌ दि सावरेन गुड” वाल 
परिच्छेद में लिखा था कि हम इश्वर को हृदयंगम 
करते हैं अपने आन्तरिक ओर रहस्यमय स्पशे द्वारा। 
हम यह अलुभव करते हैं कि वह हममें विश्राम कर 
रहा है। यह आन्तरिक ( अथवा उसे द्व्य भी कह 
ते हैं) सम्बस्ध बहुत ही सूक्ष्म और गुप्त कला 
है। ओर इसे हम अनुभव द्वारा ही जान सकते हें 
बुद्धि ढ्वारा नहीं। 
जब आत्मा को यह अनुभव होने लगता है कि 
परमात्मा मुझ में विश्राम कर रहा है तो उसमें एक 
प्रकार के गोरव की सृष्टि हो जाती है। जिस प्रकार 
एक दरिद्र के पास सो रुपये आ जाने पर वह उन्हें 
अभिमान तथा गव से देखता है, उनकी रक्षा करता १३६ 
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है। स्वयं उपभोग नहीं करता वरन उन्हें देख देश 
कर ही संतोष कर लेता है, ठीक उसी प्रकार आत्मा 
परमात्मा रूपी धन को अपनी अन्‍्तरंग भावनाओं 
में छिपाये, संसार में गब और अमभिमान से रहती दै 
तथा संसार के मनुष्यों की इंसी उड़ाती है। उन्हें 
तुच्छ गिनती है। ऐसी अवस्था में एक अन्तर रहता 
है। ग़रीब का धन मूक होता है, उसमें बोलने 
अथवा अनुभव करने को शक्ति द्वी नद्दीं होती । पर 
परमात्मा की बात दूसरी है। वह प्रेम के महत्व को 
जानता है वथा उसे अनुभव भी करता है। उसमें. 
भी प्रेम का प्रबल प्रवाह होता है। वह भी आत्मा 
के संयोग से सुखी को न डोा है. खी । उस समय जब .. 
आत्मा और परमात्मा को सत्ता एक हो जाती दे तो *' 
::: ० >न ॥*ाआध कं बरओों में घोषित : 
करने लगता है :-- 


“मुझको कहां दू दे बन्दे, 


५ मा ४४000000॥0॥॥७७७०एएए 
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कबीर का रहस्थवाद 


फततत/त॥तूलतुल्‍नुस्‍न.ल्‍तंनतन_न_8 
कक 
रहस्यवाद से सम्बन्ध रखने वाले कबीर के 
कुछ चुने हुए पद 


चलो सखी जाइये तहाँ, जहाँ गये पाइयें परमानन्द 


थहु मन झामन धघूमना, 
मेरी तन छीजत नित जाइ 
चितासणि चित चोरियौ, 
ताथें कछु न सुहाह 


सुनि सखि सुपने की गति ऐसी, 
हरि आये हम पास 

सेवत ही जयगाइया, 
जागत भये उदास 


चलु सखी बिलम न कीजिये, 

जब लग सांस सरीर 
मिल्ति रहिये जगनाथ सं, 
यं॑ कहें दास कबीर 


9 


कबीर का रहस्यवाद 


बाल्हा आव हमारे गेह रे 

तुम बिन दुखिया देह रे 
सब के कहे तुम्हारी नारी 

मोकों इहे अदेह रे 
एकमेक हू सेज न सोचे, 

तब लग कैसा नेह रे 
झान न भाजे, नींद न आबे, 

ग्रह बन धरे न धीररे 
ज्यू' कामी कों काम पियारा, 

ज्यूं प्यासे कू नीररे 
है कोई ऐसा पर उपगारी, 

हरि सं कहे सुनाह रे 
ऐसे हाल कबीर भये हैं, 

बिन देखें जिव जाय रे 





कबीर का रहस्यवाद 


वे दिन कब आवेंगे माह, 
जा कारनि हम देह धरी है, 
मिलिबो अंग. बगाईं 
हों जानू जे दिल मिल खेल... 
तन मन प्रान समाह 
या कामना करो पर पूरन, 
समरथ हो. राम राह 
मांहदि उदासी माधों चाहे, 
चितवत रेनि बिहाइ 
सेज इमारी सिंघ भई है, 
जब सोार्|क तब खाइ 
यहु अरदास दास की सुनिये, 
तन की तपति बुझाई 
कहे कबीर मिले जे सांई, 
मिल्नचि करि मंगल गाह 


कबीर का रहस्यवाद 
:७30४७७७#७# * 


दुलहनी गावहु मं गलचार, ५” 
हम घरि आए हो राजा राम भतार, 

तन रत करि में मन रत करि हु, 

पंच. तत्त  बराती, 
रामदेव मोरे पाहुने थाए, 

मैं जोबन में माती। 
सरीर सरोवर बेदी करिहू, 

ब्रह्म वेद डचार, 
रामदेव संगि भांवर लेहु, 

धनि धनि भाग इमार । 
सुर॒तेंतीसूं कौतिग आए, 

समुनिवर सहस श्रठासी, 
कहें कबीर हम व्याहि चले हैं, 

पुरिष एक अबिनासी। 


कबीर का रहस्यथवाद 


हरि मेरा पीव माई हरि मेरा पीव 

हरि बिन रहि न सके मेरा जीव 
हरि मेरा पीव में हरि की बहुरिया 

राम बड़े में छुटक लाहुरिया 
किया स्यथंगार मिलन के तांईं 

काह्दे न मिलो राजा राम गुसांई 
अब की बेर मित्रन जो पर 

कहे कबीर - भौजल नहिं आउं 


कबीर का रहस्यवाद 


अवधू ऐसा ज्ञान विचारी 
ताथें भई पुरिष थे नारी 
नां हूं परनी ना हूँ क्वांरी 
पूत जन्यू. थयौ हारी 
काली मूड़ कौ एक न छोड़्यो 
अजहूं. अकन कुवांरी 
ब्राह्मन के बम्हनेटी कहियोा 
जोगी के घरि चेली 
कल्निमा पढ़ि पढ़ि भई तुरकनी 
अजहू फिरों अकेली 
पीहरि जाऊं न रहे सासुरे 
पुरपहि अंगि न लाऊँ। 
कहे कबीर सुनहु रे संतो 
अंगहि अंग न छुवाऊ' 
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में सासने पीच गोंहनि आईं 
सांई संग साध नहीं पूगी 
गयो जोबन सुपिना की नांई 
पंच जना मिलि मंडप छायो 
तीनि जनां मित्षि लगन लिखाई 
सखी सहेली मंगल गावें 
सुख हुख माये हत्द चढ़ाई 
नाना रंगें भांविर फेरी 
गांडि जोरि बेठे पति ताईं 
पूरि सुहाग भयो बिन दूल्हा 
चौक के रंगि घरयो सगौ भाई 
अपने पुरिष मुख कबहु न देख्यो 
सती होत समझी समझाईं 
कहे कबीर हु” सर रचि मरि हु" 
तिरों कन्‍त तले तूर बजाईं 





कबीर का रहस्यवाद 


कब देखू मेरे राम सनेद्दी 

ज' बिन दुख पावे मेरी देही 
हू तेरा पंथ निहारू स्वामी 

कब रे मिलहुगे अंतरजामी 
जैसे जल बिन मीन तलपे 

ऐसे हरि बिन मेरा जियरा कलपे 
निस दिन हरि बिन नींद न आये 

दरस पियासी राम क्‍यों सचुपावे 
कहे कबीर झब बिलंब न कीजै 

अपनों जानि मेोहि दरसन दीजै 


११ 
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कबीर का रहयस्वाद 


हरि को बिलोवनों बिलोह मेरी माई 
ऐसे बिलोइ जैसे तत न जाई 
तन करि मसटकी मनहें बिलोइ, 
ता सटकी में पत्रन समोह 
इला प्यंगुला सुषमन नारी, 
वेगि बिल्लोइ ठाढ़ी चुदिहारी 
कहे कबीर गुजरी बौरानी, 
सटकी फूटी जोति समानी 





कबीर का रहस्यवाद 


भतें नींदौ भर्लें नींदो भ्लें नींदौ लोग 

तन मन रांस पियारे जोग 
सें बौरी मेरे राम भतार 

ता कारनि रचि करों सिंगार 
जैसे छुबिया रज मत्न धोवे 

हर तप रत सब निंदक खोवे 
निन्दक भेरे माई बाप 

जन्स जन्म के काटे पाप 
निनन्‍्दक मेरे प्रान अधार 

बिन बेगारे चलावे. भार 
कहे कबीर निन्‍दक  बलिहारी 

झाप रहे जन पार उतारी 


रे 
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कबीर का रहस्यवाद 


जो चरखा जरि जाय बढ़ीया ना मरे 

में कातों सूत हजार चरखुला जिन जरे 

बाबा मोर व्याह कराव, अच्छा बरहिं सकाय 

जौ लों अ्रच्छा बर न मिले तो लौ तुमददि बिहाय 
प्रथमें नगर पहुँचते परि गो सेग संताप 

एक अचंभा हम देखा जो बिटिया व्याइल बाप 
समधी के घर समत्री आए आए बहू के भाय 
गोड़े चूल्हा दे दे चरखा दियो दि़ाय 

देवज्ञोक मर जायंगे एक न मरे बढ़ाय 

यह मन रंजन कारणे चरखा दियो दिद़ाय 

कहह्टि कबीर सुनौ हो संतो चरखा लखे जो केप्य 
जो यह चरखा लखि परो ताको भावागमन न होय 


कबीर का रहस्यवाद 


परोसनि मांगे कंत हमारा 
पीव क्यूं बौरी मिलहि डधारा 
मासा मांगे रती न देऊ' 
घटै मेरा भ्रेम तो कासनि लेऊ' 
राखि परोसनि लरिका मोरा 
जे कछु पाऊ' सु आधा तोरा 
बन बन ढूंढ़ों नैन भरि जोऊँ 
पीव न मिले तो बिलखि करि रोज 
कहे कबीर यहु सहज हमारा 
बिरली सुहागिन कन्त पियारा 


१४, 





कबीर का रहस्यवाद 


हरि ठग जग की उगोरी लाई 

हरि के वियोग कैसे जीऊ' मेरी माई, 
कौन पुरिष को काकी नारी, 

अभि अंतर तुम्ह लेहु बिचारी 
कौन पूत का काको बाप 

कौन मरे कौन करे संताप, 
कहे कबीर ठग सों मन माना 

गई ठगोरी ठस पहदिचाना, 
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कबीर कर रहस्यवाद 


को बीने प्रेम लागो री, भाई के बीने 

राम रसायन माते री, माई के बीने 
पाई पाई तु पुतिहाई 

पाई की तुरिया बेचि खाई री, माई को बीने 

ऐसे पाई पर बिथुराई, 

त्यूं रस आनि बनायो री, माई के बीने 
नाचे ताना नाचे बाना 

नाचे कूंच पुराना री, माई के थीने 
कर गहि बैठि कबीरा नाचे 

चूहे काट्या ताना री, माई के बीने 


१७ 


दि 


कबीर का रहस्यवाद 


बहुत दिनन थें में प्रीतम पाये 


भाग बड़े घर बैठे आये, 
सगलचार मांहि मन राखों 
राम रसायन रखना चाखों 
मन्दिर सांहि भया उजियारा 
ले सूती अपना पीव पियारा 
में रनि रासी जै निधि पाई 
हमहिं कहा यहु तुमहिं बढ़ाई 
कहे कबीर में कछू न कीन्हा 
सखी सुहाग राम मोहिं दीन्‍्हा 


कबीर का रहस्यवाद 


अब मोहिं ले चल नणद के बीर, 
अपने देसा 

इन पंचन मिल्नि लूटी हूँ 
कुसंग. आहि. बिदेसा 

गंग तीर मोरि खेती बारी 
जमुन॒ तीर खरिहाना 

सातों बिरही मेरे नीपजै 
पंच मोर. किसाना 

कहे कबीर यहु अ्रकथ कथा है 
कहता कही न जाई 

सहज भमाइ _जिहि ऊपजे 
ते रमि रहे. समाई 
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२० 


कबीर का रहस्यवाद्‌ 


मेरे राम ऐसा खीर बिलोइये 
गुरु सति मनुवा अस्थिर राखहु 
इन विधि अम्यृत पिश्रोइये 
गुरु के बाणि बजर कल डेदी 
प्रगशया पद परगासा 
शक्ति अधेर जेवड़ी अम चूका 
निहचल सिव घर वासा 

तिन बिनु बाणे धत्ुष चढ़ाइमे 
इहु जग बेध्या भाई 
द॒ह दिसि बड़ी पवन कुलावे 
डोरि रही लिव लाई 
उलमन सलुवा सुत्नि समाना, 
दुविधा हुर्मति भागी 
कहु कबीर भ्रनुभौ इक देख्या 
राम नाम बिव लागी 


कबीर का रहस्यवाद 


डलटि जात कुल्न दोऊ बिसारी 
सुत्न सहज महि बुनत हमारी 
हमरा रूगरा रहा न कोऊ 
पंडित मुल्ला छाड़े दोऊ 
बुनि बुनि आप आप पहिरावों 
जहं नहीं आप तहां हो गावों 
पंडित सुल्ला जो लिखि दीया 
छांढडि चले हम कछू न लीया 
रिदे खलासु निरखि ले भीरा 
आापु खोजि खोजि मिले कबीरा 


२१ 


श्र 





कबीर का रहस्यवाद 





जन्म मरन का भ्रम गया गोविंद लव खागी 
जीवन सुन्न समानिया 


गुरु साखी जागी 
कासी ते धुनि ऊपजे 
धुनि कासी जाई 
कासी फूटी पंडिता 
धुनि कहाँ समाई 
ब्रिकुटी संधि में पेखिया 
घटहू घट जागी 
ऐसी बुद्धि समाचरी 
घट सांहि तियागी 
आप आपते जानिया 
तेज तेज समाना 
कहु कबीर अब जानिया 
गोविंद मन माना 





कबीर का रद्स्यबाद 





गगन रसाल चुए मेरी भाटी 
संचि महारस तन भया काठी 
वाकाौ. कहिए सहज मतिवारा 
जीवत राम “रस ज्ञान विचारा 
सहज कलालनि जो मिल्ति आई 
आनंदि साते अ्रनदिन जाई 
चीन्हतः चीत निरजन लाया 
_ कहु कबीर तो अजुभव पाया 


श्र 


श्दे 


कबीर का रहस्यवाद 


झब न बसूं इृहि गांड गुसांईं 
. तेरे नेवगी खरे सथाने हो राम 
नगर एक यहां जोव घरम हता 

बसें जु॒ पंच. किसाना 
नेनू निकट श्रवनू' रसन्‌' 

इनन्‍्द्री कह्मा न मानें हो राम 
गांदकु ठाकुर खेत. कुनापै 

काइथ. ख़रच न॒ पारे 
जोरि जेवरी  खेति पसारे 

सब मिल्नि मोकों मारे हो राम 
खोटो महतो बिकट  बलाहदी 

सिर कसदम का पारे 
घुरो दिवान दादि नहिं लागे 

इक बांधे इक मारे हो राम 
धरम राइ जब लेखा मांगा 

बाकी निकसी भारी 
पाँंचि किसाना भाजि गये हैं 

जीव धर बांध्यो पारी हो राम 
कहे कबीर सुनहु रे संतों 

हरि भज्ि बाँध्यो भेरा 
झब की बेर बकसि घंदे कों 

सब खत फरों निबेरा 


कबीर का रहस्यवाद 


अवधू मेरा मन मतिवारा 
उन्सनि चढ़ा मगन रस पीवे त्रिभवन भया उजियारा 

गुड़ करि ग्यांच ध्यान कर महुवा 

भव भाठी कर भारा 
सुष्मन नारी सहज्ि समानी 

पीवे. पीवन. हारा 
दोह पुड़ जोड़ि चिगाई भाटी 

खुया महा रस भारी 
काम क्रोध दोइ किया पलीता 

छूटि गईं संसारी 
सुन्नि मंडल में मदला बाजे 

तहां मेरा मन नाचे 
गुर प्रसादि अमृत फल पाया 

सहजि सुषमना काझडे 
पूरा मिल्‍या तबें सुष उपज्यो 

तन की तपति बुरानी 
कहे कबीर भव बन्धन छूटे 


ग्रेतिहि जोति ॥। 
जोतिहि समार्न॑ श्प 








कबीर का रहस्यवाद 





अवधू गगन म'डल घर कीजै 
अमृत करे सदा सूख उपजे 

बंक नालि रस पीवे 
मूल बाँधि सर गगन समाना 

सुषमन था तन ल्ागी 
काम क्रोध दोड' भया पलीता 

तहां जोगनीं जागी 
मनवां जाइ दरीबे बैठा 

मगन भया रसि लागा 
कहे कबीर जिय संसा नाहीं 

सबद अनाहद जागा 


२६ 


कबीर का रहस्यवाद 


कोई पीवे रे रस राम नाम का, जो पीधे सो जोगी रे 
संतों सेवा करो राम की और न दूजा भोगी रे 
यहु रस तो सब फीका भया 

घह्य अगनि पर जारी रे 
ईश्वर गोरी पीवन लागे राम तनी मतवारी रे 
चल्द सूर दोई भाठी कीन्ही सुषसनि त्रिगवा लागी रे 
अम्तत कूं पी सांचा पुरया भेरी ब्रिष्णा भागी रे 
यहु रस पीबे गुगा गहिला ताकी कोई बूम्हे सार रे 
कहे कबीर महा रस महँगा केाई पीवेगा पीवनि हार रे 


२ 


रेप्र 


कबोर का रहस्यवाद 





दूसर पनियां भरया न जाई 

अधिक त्रिषा हरि बिन न छुझाई 
ऊपर नीर ल्ेज तक्ति हारी 

केसे नीर भरे पनिद्ठारी 
ऊधरयो कूप धाट भये भारी 

चली निरास पंच पनिहारी 
गुर उपदेस भरी ले नीरा 

दरषि हरषि जत्न पीदे कबीरा 


कबीर का रहस्यवाद 


न्‍टिकन-मनननन ममननन--थ--43499७५ काम 3 +ान-+--५ ५ कनक“बननन+ 44 9-4० हथाा अबन+नमनिनािननभ "पिया जनक निलकाननपन-झऊ-+3० का जय ०-०५ +-#733न8+नमककककनभनन ८ननरी “पवन लत न कलतितान +तिकानननओ जे >+कक+-फैलकज०भ  *० +ा “ड' 


लावौ बाबा आगि जलावो घरा रे 
ता कारनि मन घधंबे परा रे 
इक डॉइनि मेरे मन सें बसे रे 
नित उठि मेरे जीय कों डसे रे 
ता डाइन के लरिका पांच रे 
, निसि दिन मोहि नचावें नांच रे 
कहे कबीर हैँ. ताको दास 
डाइनि के संग रहे. उदास 





कबीर का रहस्यवाद 


र मन बेठि किते जिनि जासी 
हिरदे सरोवर है अविनासी 
काया मधे कोटि तीरथ 
काया मधे कासी 
काया मे कंत्रल्ापति 
काया मधे बेकुठ वासी. 
उलटि पवन घटचक्र निवासी 
तीरथराज गंग तट वासी 
गगनम डल रवि ससि दोई तारा 
उल्दटी कुची लाग किवारा 
कहे कबीर भयो उजियारा 
पंच मारि एक रहयो निनारा 


कबीर का रहस्यवाद 


सरवर तरि हंसनीं तिसाईं 

जुगति बिनां हरि जत्न पिया न जाई 
पीया चाहे तो ले खग सारी 

उड़ि न सके दोऊ पर भारी 

कुभ लियें ठाढ़ी पनिहारी 

गुण बिन नीर भर कैसे नारी 

कहे कबीर गुर एक बुधि बताई 
सहज सुभाह मिले राम राई 


३१ 


कबीर का रहस्यवाद 





बोलौ भाई राम की हु हाई 
इृदि रस सिव सनकादिक माते, पीवत अजहु न झधाई 
इला प्य गुला भाठी कीन्हों शर्म अगनि पर जारी 
ससि हर सूर द्वार दस म्‌ दे, लागी जोग जुग तारी 
मति मतवाला पीवै राम रस, दूजा कछु न सुहाई 
डल्नटी गड्ढ' नीर बहि आया, अस्त धार चुवाईं 
पंच जने से संग करि लीन्हे, चलत खुमारी लागी 
प्रेम पियाले पीवन लागे, सेवत नागिनी जागी 
सहज सुन्नि में जिनि रस चाख्या, सतगुर थें सुधि पाई 
दास कबीर इद्दि रसि माता, कबहू डछुकि न जाई 


कबीर का रहस्यवाद 


विष्णु ध्यान सनान करि रे, 
बाहरि अंग न भोइ रे 
साव बिन सीकसि नहीं 
कोई ज्ञान इप्टें जो रे 
जंजाल मांहें जीव राखे 
सुधि नहीं सरीर रे 
श्भि अन्तरि भेदें नहीं 
कोई बाहिर न्हावे नीर रे 
निहकमे नदी ज्ञान जल 
सुन्नि मण्डत्त॒मांहि रे 
झौधूत जोगी. श्रातमां 
कोई पेड़ें संजमि नहानि रे 
इता प्यज्लला सुषसनां 
पछ्िम गड्डाग बाल्नि रे 
कहै कबीर कुसमल में 
कोई मांहि लो अंग पषात्ति रे 


इ३ 


३४ 


कबीर का रहस्यवाद 


से जेगी जाके सहज भाई 
झकल प्रीति की भीख खाइ 
सबद अनाहद सींगी नाद 
काम क्रोध विपिया न वाद 
मन मुद्रा जाके गुर कौ ज्ञान । 
श्रिक्‌ 2 कोट में धरत ध्यान 
मनहीं करन को करें सनान 
गुर का सबद ले ले घर ध्यान 
काया कासी खोजे वास 
तहाँ जोति सरूप भये परकास 
स्यान मेषली सहज भाह 
बंक नालि को रस खाइ 
जोग मूल को देह बन्द 
कहद्दि कबीर थिर होइ कन्द 


कबीर का रहस्यवाद 


जड्ल में का साोवना, औघट है घादा । 
स्यंघ बाघ गज प्जले, अग लम्बी बाटा ॥ 
निसि बासुरी पेड़ा पड़े 
जमदांनी लूटे 
सूर धोर साचे भते 
सेई . जन. छूटे 
चालि चालि मन माहरा 
पुर पटन गहिये 
मिल्रिये त्रिश्ुवन नाथ सों 
निरमे होइ रहिए 
झमर नहीं संसार में 
बिनससे नर देही 
कहे कबीर बेसास सू 
भजि राम सनेहदी 


३५४. 


३६ 


कबीर का रहस्यवाद 


राम बिन तन की ताप न जाई 

जल की अगिन उठी अधिकाई 
तुम्द जलनिधि में जल कर मीना 

जल्ष में रहों जलहि बिन द्ीना 
तुम्ह पिजरा में सुचना तोरा 

दरसन देहु भाग बड़ मारा 
तुम्द सतगुर में नोतम चेला 

कहे कबीर राम रसू्‌' भकेत्ा 


कबीर का रहस्यवाद 


राम बान अन्ययाले तीर 
जाहि ज्ागे सो जाने पीर 
तन मन खोजों चोट न पारऊं 
ओषद मुली कहां घसि लाऊं 
एकहि रूप दीसे सब नारी 
ना जानों को पियद्दि पियारी 
कहे कबीर जा मस्तक भाग 
ना जानु काहू देह सुहाग 


३५७ 


श्द 


कबीर का रहस्यवाद 


सँवर उड़े बग बैठे आईं 
शैन गईं दिवसो चलि जाई 
हल हल काँपे बाला जीड 
ना जानों का करि है पीड' 
कांचे बासन टिके न पानी 
जड़िगे हंस काया कु भिल्वानी 
काग उड़ावत भ्ुजा पिरानी 
कहद्दि कबीर यह कथा सिरानी 


कबीर का रहस्यवाद 


देखि देखि ज़िय अचरज होई 
यह पद बूसे बिरला कोई 
धरती उलगदि अकाशे जाय 
चिडंटी के मुख हस्ति समाय 
बिना पवन सो पर्वत डड़े 
जीव जन्तु सब वृत्षा चढ़े 
सूखे सरवर उठे हिलोरा 
बिलु जल चकवा करत किलोर' 
बैठा पंडित पढ़े पुरान 
बिन देखे का करत बखान 
कहहि कबीर यह पद को जान 
सोई संत सदा परवान 


३६ 


कबीर का रहस्यवाद 
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में सबनि में औरनि में हूँ सब 
सेरी बिलगि बिलगि बिलगाई हो 
कोई कहो कबीर कोई कहो राम राई हो 
ना हम बार धढ़ नांही हम 
नां हमरे चिलकाई हो 
पठरा न जाऊं अरवा नहीं झांऊं 
सहजि रह हरिभाई दो 
बोढ़न हमरे एक पद्ेबरा 
लोक बोलें इकताई हो 
जुलहे तनि थुनि पांन न पावत्त 
फारि बुनी दस ढाई हो 
ज्रिगुए रहित फल रमि इम राखक 
तब हमरों नांउ' राम राई हो 
जग में देखों जग न देखे मोही 
इंडि कबीर कछु पाई दो 
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कबीर का रहस्पवाद 





अब में जाणि बौरे केवल राइ की कहानी 

मंझा जोति राम प्रकासे 

गुर गमि बायणों 
तरचर एक अनंत मूरति 

सुरता लेहु पिछाणी 
साखा पेड़ फूल फल नांही 

ताकी अस्त बाणी 
पुहप वास भेवरा एक राता 

बारा ले उर धरिया 
सोलह मंमझ्े पवन रूकोरे 

आकाले फल फलिया 
सहज समाधि विरष यहु सींचा 

घरती जल हर सोष्या 
कहे कबीर तास मैं चेला 

जिनि यहु तरबर पेष्या 


४१ 


है 


कबीर का रहस्यवाद 





अवधू , सो जोगी गुरु मेरा 

जो या पद का करे निबेरा 
तरवर एक पेड़ बिन ठाढ़ा 

बिन फूला फल लागा 
साखाः पत्र कछू नहीं वाके 

अष्ट_ गगन मुख बागा 
पेर बिन निरति करां बिन बाजै 

जिभ्या हींणा गाये 
गावरणद्वारे के रूप न रेषा 

सतगुरु होइ लखाबे 
प'॑खी का खोज, मीन क। मारग 

कहे कबीर बिचारी 
अपरंपार पार परसोतम 

वा मूरति की बक्षिहारी 


कबीर का रहस्यवाद 


अजहूँ बीच केसे दरसन तोरा 

बिन दरसन मन मारने क्‍यों सेरा 
हमहि कुसेवग क्या तुम्हहि अजांँनां 

दुह में दोस कहो किन रांमां 
तुम्ह कहियत त्र्भवन पति राजा 

मन वांछित सब पुरवन काजा 
कहें कबीर हरि दरस दिखाओो 

हमहि बुलावो के तुम्ह चलि आओ 


४३ 


कबीर का रहस्यवाद 


शाऊंगा न जाऊंगा, मरूंगा न जिऊगा 
गुरु के सबद में रसि रमि रहूंगा 
झाप फकटोरा आपे थारी 

आपे पुरखा भआपे नारी 
झाप सदाफल आपे नींबू 

झापे मुसलमान आपे हिन्दू 
भ्रापे मछुकछ आपे जाल 

आपे भींवर आपे काल 
कहे कबीर हम नाहीं रे नाहीं 

ना हम जीवत न सुवले मांही 


४४ 


कबीर का रहस्यवाद 


झकथ कहानी पभ्रेम की 
कछू कही न जाई 
गूंगे केरि सरकरा 
बैठे मुसकाई , 
भोमि बिना अरु बीज बिन 
तरवर एक. भाई 
अनंत फल प्रकासिया, 
गुरू दीया बताई 
मन थिर बैसि बिचारियां, 


रामहि. ल्‍योौ. लाई 
कूठी मन में बिस्तरी 
सब थोथी बाई 
कहे कबीर सकति कछु नाहीं 


युर भया सहाई 
आवण जाणी मिटि गई, 
मन मनहि. समाईं 


७४. 


कबीर का रहस्यवाद 


है कोई गुरज्ञानी जग उल्लदटि बेद बूसे 
पानी में पावक बरे, अंधहि आंखन सूझे 
गाई तो नाहर खायो, हरिन खायो चीता 
काग लंगर फांदि के बटेर बाज जीता 
मूस तो मजार खायो, स्थार खायो स्वाना 
शादि कोऊ जद्ेश जाने, तासु बेश बाना 
एकहि दादुर खायो, पांच खायो भुवंगा 
कटददहि कबीर पुकार के है दोऊ एके संगा 


3७ 


शेप 


कबीर का रहस्यवाद 


मैं डोरे डोरे जाऊ गा, तो मैं बहुरि न भौजलि झाऊ' गा 
सूत बहुत कुछ थोरा, वायें लाई ले क था डोरा 
कंथा डोरा लागा जब जुरा मरण भो भागा 
जहां सूत कपास न पूनी, तदाँ बसे एक मनी 
उस मूनी सूं चित ल्ाऊ गा, 
तो में वहुरि न भौजल्निआऊ गा 
मेर डंड इक छाज्ञा, तहाँ बसे इक राजा 
तिस राजा सूंचित लाऊँगा, 
तो मैं बहुरि न भौजकि आऊ'गा 
जहां बहु द्वीर घन मोती, तहाँ तत ल्ाइ ले जेती 
तिस जेतहि जेति मित्नाऊ गा, 
तो मैं बहुरि न भोजलि आऊ'गा 
जहां ऊगे सूर न चन्दा, वहां देष्या एक अनंदा 
उस आनंद स चित लाऊगा 
तो मैं बहुरि न भौजल्ि आऊ'गा 
मूल बंध एक पाया, तहां सिंह गणेश्वर राजा 
तिस मूलहिें मूल मिल्नाऊ गा 
तो मैं बहुरि न भौजलि भ्राऊगा 
कबीरा तालिब तोरा, तहां गोपाल हरी गुर मोरा 
तहां हेत हरी चित ह्वाऊगा 
तो में बहुरि न भौजलि आऊ'गा 


कबीर का रहस्यवाद 


“ झब घट पअगट भये राम राई 

सोधि सरीर कंचन की नाई 
कनक कसौटी जैसे कसि लेड सुनारा 

सोधि सरीर भयो तन सारा 
डपजत उपजत बहुत उडपाई 

मन थिर भयो तबे थिति पाई 
बाहर खोजत जनम गंवाया 

उनमना ध्यान घट भीतर पाया 
बिन परचे तन कांच कथीरा 

परचे कंचन भया कबीरा 


देह. 


कबीर का रहस्यवाद 





हम सब मांहि सकल हम भांदी 
हम थें और दूसरा नांही 
तीन लोक में हमारा पसारा 
आवागमन सब खेल हमारा 
खट दरसन कहियत हम भेखा 
हमद्ठीं अतीत रूप नहीं रेखा 
हमहीं आप कबीर कहावा 
हमहीं अपना आप लखाया 


भू 
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कथोर का रहस्यवाद 
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बहुरि हम काहे कूं झावहिगे 

बिछुरे पल्चतत्त को रचना 

तब हम रामहि पावहि गे 
थृथ्वी का गुण पानी खोष्या 

पानी तेज मिलावहि,'गे 
तेज पवन मिलि पवन सबद सित्रि 

ये कहि गात्ति तवावहि गे 
ऐसे इस लोक वेद के बिचुरे 

सुत्नहि मांहि समावद्दि गे 
जैसे जल्नदिं तरंग तरंगनी 

ऐसे दम दिखलावहि'गे 
कहे कबीर स्वामी सुख सागर 

हंसहि हंस मिल्रावहि'गे 


9९ 


. पैन 


कबोर का रहस्यवाद 


दरियाव की लद्र दरियाव है जी 

दरियाव और लहर में भिन्न कोयम 
डठे तो नीर है बैठे तो नीर है 

कहो दूसरा किस तरह होयम 
डसी नाम को फेर के लहर घरा 
ह लहर के कहे क्‍या नीर खोयम 
जक्त ही फेर सब जक्त ओर ब्रक्ष में 

ज्ञान करे देख कब्बीर गोयम 





कबीर का रहस्यवाद 


है कोई दिल दरवेश तेरा 

नासूत मलकूत जबरूत को छोड़िके 

जाइ लाहूत पर करे डेरा 
अकिल की फहम ते इलम रोसन करे 

चढी। खरसान तब होय जजेरा 
हिर्स हैवान को मारि मरदन करे 

नफस सेतान जब होय जेरा 
गोस ओ कुतुव दिल फिकर जाका करे 

फतह कर किला तहं दौर फेरा 
तखत पर बेठिके अदल इन्साफ़ कर 

दोजख ओ भिस्त का करू निवेरा 
अजाब सवाब का सबब पहु चे नहीं 

जहां है यार महवूब मेरा 
कहे कब्बीर वह छोड़ि आगे चलता 

हुआ असवार तब दिया दरेरा 


भर 


भर 
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कबीर का रहस्यवाद 


मन मस्त हुआ तब क्‍यों बोले 
हीरा पायो गांड गठियायो 

बार बार वाको क्‍यों खोले 
हलकी थी जब चढ़ी तराजू 

पूरी भई तब क्‍यों तोले 
सुरत कल्लारी भई मतवारी 

मद॒वा पी गईं बिन तोले 
हंसा पाये मान सरोवर 

ताल तलेया क्‍यों डोले 
तेरा साहिब है घट मांदीं 

बाहर नेना क्‍यों खोले 
कहे कबीर सुनो भई साथो 

साहिब मिल गये तिल भोले 


कबीर का रहस्यवाद 


तोरी गठरी में ल्ञागे चोर 

बटोहिया का रे सोचे 
पाँच पचीस तीन हैं चुरवा 

यह सब कीन्हा सोर 
बटोहिया का रे सोचे 

जागु सबेरा बाठ अनेड़ा 
फिर नहि लागे जोर 

बटोहिया का रे सोचे 
भवसागर इक नदी बहतु है 

बिन उतरे जाव बोर 

बटोहिया का रे सोचे 

कहे कबीर सुनो भाई साथों 

जागत कीजे भोर 
बटोडदिया का रे सोचे 


फू फ 
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कबीर का रहस्यवाद 
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पिया मोरा जागे में केसे सोइ री 

पाँच सखी मेरे स'गकी सहेद्धी 
उन रंग रंगी पिया रंग न मिली री 

सास सयानी ननद आओरानी 
उन ढर डरी पिय सार न जानी री 

दादस ऊपर  सेज बिछानी 
चढ़ न सकों मारी लाज लजानीं री 

रात दिवस मोंहि छुका मारे 
में न सुना रचि रहि स'ग जार री 

कह कबीर सुनु सखी सयानी 
बिन सतगुर पिय्र मिल्ते न मिलानी री 


कबीर का रहस्यवाद 


ये अंखियां अलसानी हो 

पित्र सेज चलो 
खंभ पकरि पतंग अस डोले 

बोले मधुरी बानी 
फूलन सेज बिछाय जो राख्यो 

पिया बिना कुम्हिलानी 
धीरे पांव धरो पल्ंगा पर 

जागत ननद जिठानी 
कहे कबीर सुनो भाई साधो 

लोक लाज बिलछानी 
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पूप्य 


नेहरवा हमका नहिं भावे 
सांह की नगरी परम श्रति सुन्दर 
जहं कोई जाय न भावे 
चांद सुरल जहं पवन न पानी 
को संदेस पहु चावे 
दरद्‌ यह सांई को सुनावे 
आगे चल्नों पंथ नहिं सूमे 
पीछे दोस लगाने 
केहि विधि सुसरे जाउ” मोरी सजनी 
बिरहा जोर जनावे 
विषे रस नाच नचावे 
बिन सतगुरु अपनो नहिें कोई 
जो यह राह्द बतावे 
कहत कबीर सुनो भाई साथा . 
सुपने न प्रीतम पाबे 
तपन यह जिय की बुमावे 





कबीर का रहस्यवाद 





पिय ऊ'ची रे अदरिया तोरी देखव चली 


ऊ'ची अटरिया जरद किनरिया 
लगी नाम की डोरिया 

चांद सुरज सम दियना बरत हैं 
ता बिच भूली डगरिया 

पांच पचीस तीन घर बनिया 
मनुआं है चोधरिया 

मुंशी है कोतवाल ज्ञान को 
चहु' दिसि लगी बजरिया 

आठ मरातिब दस दरवाजे 
नौ में लगी किबरिया 

खिरकि बेठ गोरी चितवन ल्ागी 

डपरा कांप रोपरिया 

कहदत कबीर सुनों भाई साथो 
गुरु चरनन बलइरिया 


€ 
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कबीर का रहस्यवाद 
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घुंघ: का पट खोखर रे 
तोको पीब मिद्धेंगे 
घट घट में वोहि साँई रमता 
कटुक॒ बचन भरत बोल रे 
धन जोबन का गवे न कीजे 
झूठा पंचरंग चोल रे 
सुन्न महल में दिया न बार ले 
आसा से मत ढोल रे 
जोग जुगत से रंग महल में 
पिय पाये अ्रनमोल रे 
कह कबीर आनन्द भयो है 
बाजत अनहद ढोल रे 


कबोर का रहस्यवाद 


नेहर में दाग लगाय आई चुनरी 

ऊ रंगरेजवा के मरम न जाने 
नहिं मिले धोबिया कवन करें उजरी 

तन के कूंडी ज्ञान सडदन 
साबुन महंग बिकाय यथा नगरो 

पहिरि ओढ़ि के चली ससुरिया 
गौवां के लोग कहें बड़ी फुहरी 

कट्टत कबीर सुनो भाई साधो 
बिन सतगुरु कबहूं नहिं सुधरी 





६१ 


९२ 


मोरी चुनरी में परि गयो दाग पिया 

पंच तच के बनी चुनरिया 
सोरह से बंद जल्ागे जिया 

यह चुनरी मोरें मेके ते आई 
ससुरे में मलुआं खोय दिया 

मलि मत्रि धोई दाग न छूटे 
ज्ञान को साबुन लाय पिया 

कहत कबीर दाग तब छुटि है 
जब साहब अपनाय खत्िया 
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कबीर का रहस्यवाद 
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सतगुर दें रंगरेज चुनर मोरी रंग डारी | 
स्याही रंग छुड़ाय केरे 


दियो सजीठा रंग 

धोये से छूटे नहीं रे 

दिन दिन होत सुरंग 
भाव के ऊंंड नेह के जल में 

प्रेम रंग दई बोर 

चसकी चास लगाइ के रे 
खूब रंगी ककझोर 

सतगुर ने चुनरी रंगी रे 
सतगुर चतुर सुजान 


सब कछु उन पर वार दूं रे 
तन भन धन ओ आन 
कह 'कबीर रगर ज गुर रे 
मुझू पर हुए दयात् 
सीतल' चुनरी ओ्रोढ़ के रे 
भइ हों मगन निहाल 


६३ 
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कबीर का रहस्यवाद 
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झीनी भीनी बीनी चदरिया 

काढ़े क ताना काहे के भरनी 
कौन तार से बीनी उदरिया 

इंगला पिंगला ताना भरनी 
सुषमन तार से बीनी चदरिया 

आठ कमल दुल्ल चरखा डोले 
पांच तत्त गुन तीनी चद्रिया 

सांई को सियत मास दूस लासे 
ठोक ठोक के बीनी चदरिया 

सो चादर सुरनर सुनि ओढ़ी 
ओोढ़ि के मैली कीनी चदरिया 

दास कबीर जतन से ओोढ़ी 
ज्यों की त्यों धरि दीनीं चढरिया 


कबीर का रद्स्थवाद्‌ 


मो को कहां ढढे बन्‍्दे, 
में तो तेरे पास में 
ना में बकरी ना में भेड़ी 
ना मैं छुरी गंडास में 
नहीं खाल में नहीं पोंछ में 
ना हड्डी मा माँस में 
ना मैं देवल ना मैं मसजिद 
ना काबे केज्ञास में 
ना तो कौनों क्रिया कम में 
नहीं जोग बेराग में 
खोजी द्ोथ तुरते मित्रिहों 
पल भर की तल्नास में 
में तो रहों सहर के बाहर 
मेरी पुरी मवास में 
कहे कबीर सुना भाईं साथो 


सब सांसों को सांस में 


९५. 


कबोर का रहस्यवाद 


कबीर का संज्िप्त जीवन-विवरण 


हिन्दी साहित्य में रहस्यवाद की सृष्टि करने 
वाले कबीर का जीवन-बृत्त अभी तक अंधकार में है, 
उसका निर्णय अभी तक नहीं हो पाया। कबीर 
एक मत के ग्रवर्तेक थे, इसलिए उनके अनुयायी 
अभी तक वर्तसान हैं ओर उन्हीं के द्वारा कुछ ज्ञातव्य 
बातों का पता लगता है। इधर कुछ विद्वानों ने भी 
अनुमान पर उनके आविभोव-काल एवं जीवन पर 
प्रकाश डाला है पर कद्दा नहीं जा सकता कि वह 
कहाँ तक प्रामाणिक है । 

बेसकट ने अपनी किताब “कबीर एन्ड दि कबीर 
पन्‍थ” में कबीर का जन्म सं० १४९७ माना है, 
विल्सन ने १५०५ | 

(सेक्स आशर्थर मैकलिफ़ ने 'दि सिख रिलीजन! 

नामक पुस्तक के 6६वें भाग में कबीर का जन्म जेष्ठ 
संवत्‌ १४०७ विक्रमी दिया है ।) यह तिथि उन्होंने 
कदाचित्‌ कबीर-चरित्र-बोध के १७९७ प्रृष्ठ से ली है, 
जहाँ छिखा है :-- 

कबीर साहिब का काशी में अ्रकट होना । 

संबत्‌ चौदद्द सो पचपन बिक्रमी जेष्ठ सुदी पूर्णिमा 
सोम्बार के दिन सत्यपुरुष का तेज काशी के लहद्दर 
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तालाब में उतरा--उस समय पृथ्वी और आकाश 
प्रकाशित हो गया । है 
कबीर पंथियों में एक दोहा प्रचलित है :-- ' 
चोद॒ह सै पचपन साल गए, चन्द्रबार एक ठाठ ढए।. 
जेठ सुदी बरसायत को, प्रनमासी प्रगट भए ॥ 


(इसी के अनुसार कबीर-पंथी लोग १४५५ को 
कबीर का जन्म संवत्‌ मानते हैं पर ज्योतिष की 
गणना करने से चन्द्रवार को जेष्ठ शुक्ल पूर्रिमा नहीं 
पड़ती । यदि गए! शब्द को हम व्यतीत के अथे 
में मान लें, अर्थात्‌ १४५५ साल के व्यतीत होने पर 
जेष्ठ मास में चन्द्रवार को कबीर उत्पन्न हुए तो यह 
बात ज्योतिष के अनुसार भी मानी जा सकती है 
क्योंकि गणना से सं० १४५६ में चन्द्रवार को ही ज्येष् 
पूर्णिमा पड़ती है। अतएव जब तक हमें ओर 
कोई निश्चित्‌ तिथि न मिले तब तक हम कबीर का 
जन्म संवत्‌ १४५६ ही मानेंगे |) 

कबीर की मृत्यु के विषय में यह दोहा कबीर- 
पंथी लोग कहते हैं :- 
» सम्बत्‌ पन्द्रह से पछत्तरा कियो मगहर को गौन 
माघ सुदी एकादशी रलो पवन में पवन 
अथोत्‌ सं० १५७० में मगहर में कबीर का 
देहान्त हुआ । 
कबीर की “बानी” से ज्ञात होता है कि वे सिक- 
न्द्र लोदी के समकालीन थे। उसने उन पर अत्या+ 
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चार भी किये थे। सिकंदर लोदी का राज्य सन्‌ 
१०५१७ (संक्त्‌ १५७४) से सन्‌ १५२६ (संवत्‌ १५८३) 
तक रहा था। इस लिए कबीर का संबत्‌ १५७४ 
तक रहना निश्चित है। उनकी मृत्यु-तिथि १०७४ के 
बाद ही समझनी चाहिए। यदि उनकी मृत्यु १५७५ 
में हो गई हो तो कोई अयुक्ति-संगत बात नहीं है । जो 
हो, अभी तक कबीर के जन्म और मृत्यु की तिथि- 
याँ अनुमान पर ही निर्भर हैं । जन्म-तिथि १४५६ है 
ओर सृत्यु-तिथि १५७५। इसके अनुसार कबीर 
११९ वर्ष जीते रहे । 

किंवदंती है कि कबीर की साता एक आाद्मण की 
विधवा कन्या थी। कन्या का पिता काशी में रासा- 
नन्‍द का बड़ा भक्त था। एक दिन वह अपनी 
कन्या के सहित रामानन्द के दशशन करने गया। 
कन्या ने भी रामानन्द को प्रणाम किया। उच्तर में 
उन्होंने उसे धुत्रवती होने का आशीवाद दिया | प्राह्मण 
ने व्यथित होकर अपनी पुत्री की वेधव्य-कथा कह 
दी। रामानन्द ने कहा, “मेरा कथन मिथ्या तो हो 
नहीं सकता। तुम्हारी कन्या के पुत्र होगा पर वह 
कलंक-रहित रहेगी ।” आशीवोद फलीभूत हुआ 
ओर कुछ दिवसों के पश्चात्‌ कन्या ने एक पुत्र 
को जन्म दिया। लोकापवाद के डर से उसने उसे 
लहर तालाब के समीप छोड़ दिया। उसी समय 
एक जुलाद्दा, जिसका नाम नीरू था अपनी नव- 
विवादिता श्री नीमा के साथ उधर से गुजरा । एक 
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नवजात शिशु को देख कर उनके हृदय में पुत्र-लालसा 
उत्पन्न हुई ओर उन्होंने उसे उठा कर ऋपने घर की 
राह ली । उसी जुलाहे ने कबीर का पालन-पोषण किया । 
कबीर जुलाहे के घर में पालित होने के कारण अपने 
के जुलाहा मानते-थे। उन्होंने लिखा भी है :-- 
सें बाम्हन मैं कासी का जुलहा बूफहु मोर गियाना 

कुछ कबीरपंथियों का मत है कि वे उस विधवा 
ब्राह्मण कन्या की हथेली से उत्पन्न हुए थे इसीलिए 
वे करबीर (हाथ के पुत्र) या कबीर कहलाए। अन्य 
कबीरपंथी तो अलोकिक रीति से उनका प्रुथ्वी में 
उत्पन्न होना बतलाते हैं। “कबीर-चरित्र-बोध' में 
लिखा है कि “सत्पुरुष का तेज काशी के लद्दर तालाब 
में उतरा'" "' जिस समय वह प्रकाश तालाब में उतरा 
उस समय समस्त तालाब जगमग-जगमग करने 
लगा। वह्द तेज बालक के आकार में हुआ । उस 
जल के ऊपर वह कमलों के पृष्पों में उतराने और 
बालकों के सदृश हाथ पांव फेकने लगा । वह तेज 
अपनो समस्त ग्रभाओं को प्रथक्‌ करके मनुष्य के 
बच्चे के आकार में दिखलाई दिया ।' 

यह वर्णन तो इतना अलोकिक है कि आजकल 
शायद कोई भी इस पर विश्वास न कर सकेगा। 
जो हो, इतना मान्य है कि कबीर लहर तालाब के 
पास पाये गये थे, जुलाहे द्वारा पालित हुए थे--वे 

ओरस पुत्र नहीं थे । 


कबीर शिशुपन से शिशुपन से ही भगवत्‌-भक्त थे। वे 
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भजन गाया करते थे और लोगों को उपदेश दिया 
करते थे परु वे “'निगुरा' (बिना गुरु के ) होने के 
कारण लोगों में आदर के पात्र नहीं थे ओर 
उनके भजलनों अथवा उपदेशों को भो कोई सुनना 
पसंद नहीं करता था। इस्र कारण वे अपना गुरु 
खोजने की चिन्ता में व्यस्त हुए। उस समय 
काशी में रामानन्द की बड़ी ग्रसिद्धि थी । 
कबीर उन्हीं के पास गये पर कबीर के मुसलमान 
होने के कारण उन्होंने उन्हें अपना शिष्य बनाना 
स्वीकार नहीं किया। थे दताश तो बहुत हुए पर 
उन्होंने एक चाल सोची। ग्रातःकाल अंधेरे ही में 
रामानन्द पंचगड्भा धाट पर नित्य स्नान करने के 
लिए जाते थे । कबीर पहिले से ही उनके रास्ते में 
घाट की सीढ़ियों पर लेट रहे। रामानन्द जेसे द्टी 
स्‍्नानार्थ आए बैसे ही उनके पेर की ठोकर कबीर के 
सिर में लगी । ठोकर लगने के साथ ही रामाननद्‌ 
के मुख से पश्चात्ताप के रूप में राम! 'राम” शब्द्‌ 
लिकल पड़ा। कबीर ने उसी समय उनके चरण 
पकड़ कर कहा कि महाराज, आज से आपने मुझे 
रास नास से दीक्षित कर अपना शिष्य बना लिया। 
आज से आप मेरे गुरु हुए। रामानन्द ने प्रसन्न हो 
कबीर को हृदय से लगा लिया। उसी समय से 
कबीर रामानन्द्‌ के शिष्य कहलाने लगें। बाबू 
श्यामसंद्रदास ने अपनी पुस्तक कबीर प्रन्थाबल्ली में 
लिखा है :-- 
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“केवल किंवदंती के आधार पर रामानन्द को 
उनका गुरु मान लेना ठीक नहीं । यह किंवदंती भी 
ऐतिहासिक जाँच के सांमने ठीक नहीं ठहरती। 
रामानन्द जी की मृत्यु अधिक से अधिक देर में मानने 
से संवत्‌ १४६७ में हुईं, इससे १४ या १५ वर्ष पहले 
भी उसके होने का प्रमाण विद्यमान है । उस समय 
कबीर की अवस्था ११ वर्ष की रही होगी, क्योंकि 
हम ऊपर उनका जन्म १४५६ सिद्ध कर आए हैं । 
११ बष के बालक का घूम फिर कर उपदेश देने 
लगना सहसा प्राह्म नहीं होता । और यदि रामानन्द 
जी की सृत्यु संचत्‌ १४५२-५३ के लगभग हुई तो यह 
किंवदंती मूठ ठद्दरती है; क्‍योंकि उस समय तो 
कबीर को संसार में आने के लिए अभी तीन चार 
वर्ष रहे होंगे।”” 

बाबू साहिब ने यह नहीं लिखा कि रामानन्द्‌ की 
मृत्यु की तिथि उन्होंने किस प्रामाणिक स्थान से ली 
है। नाभादास के भक्तमाल की टीका करनेवाले प्रिया- 
दास के अनुसार रामानन्द को मृत्यु १५०५ विक्रमी में 
हुईं इसके अनुसार रामानन्द की मृत्यु के समय कबीर 
की अवस्था ४९ वर्ष की रही होगी । उस अवस्था में या 
उसके पहिले कबीर क्‍या कोई भी भक्त घूम-फिर कर 
उपदेश दे सकता है ओर रामानन्द का शिष्य बन 
सकता है। फिर कबीर ने लिखा है :--- 

काशी में हम प्रगट भये हैं रामाननद चिताए। 
कुछ विद्वानों का मत है कि शेख तक़ी कबीर के 
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गुरुथे। पर जिस गुरु का कबोर इश्वर से भी 


बड़ा मानते थे उस शुरु शेख तकी के लिए ऐसा नहीं 
कह सकते थे :--- 

*” घट घट है अविनासी सुनहु तकी तुम शेख 

हाँ, यह अवश्य दो सकता है कि वे शेस्र तक़ी के 
सत्सडुः में रहे हों और उनसे उनका पारस्परिक 
व्यवहार हो । क्‍ 


कबीर का विवाह हुआ था अथवा नहीं, यह 
सन्देहात्मक है। कहते हैं कि उनकी सत्री का नाम 
लोई था। वह एक बनखंडी बैरागी की कन्या थी । 
उसके घर पर एक रोज़ सन्‍्तों का समागम था। 
कबीर भी वहाँ थे। सब सन्‍्तों को दूध पीने को 
दिया गया। सबने तो पी लिया, कबीर ने अपना 
दूध रखा रहने दिया। पूछने पर उन्होंने उत्तर दिया 
कि एक सन्त आ रहा है, उसके लिए यह दूध रख 
दिया गया है। कुछ देर में एक सन्‍त उसी कछुटी 
पर पहुँचा। सब लोग कबीर की शक्ति पर मुग्घ 
हो गये। लोई तो भक्ति से इतनी विह्लल हो गई कि 
वह इनके साथ रहने लगी । कोई लोई को कबीर 
की स्त्री कद्दते हैं, कोई शिष्या । कबीर ने निस्सन्देह 
लोई को सम्बोधित कर पद्‌ लिखे हैं :-- 


उदाहरणाथे 
कहत कबीर सुनहु रे लोई 
इम तुम बिनसि रहेगा सोई 
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सम्भव है, लोई उनकी ख्री हो पीछे सन्त-स्वभाव 
से उन्होंने उसे शिष्या बना लिया हो। उन्होंने अपने 
गाहस्थ जीवन के विषय में भी लिखा है :-* 

नारी तो हम भी करी, पाया नहीं विचार 
जब जानी तब परिहरी नारी बड़ा विकार 

कहते हैं, लाई से इन्हें दो सन्‍्तान थीं। एक पुत्र 
था कमाल, ओर दूसरी पुत्री थी कमाली। जिस 
समय ये अपने उपदेशों से असिद्धि प्राप्त कर रहे थे 
उस समय सिकंदर लोदी तख्त पर बैठा था ( १५४५ 
विक्रमी )। उसने कबीर के अलौकिक कृत्यों की 
कह्दानी सुनी। उसने कबीर को बुलाया और जब 
कबीर को स्वयं अपन को इश्वर कद्दते पाया तो क्रोध 
में आकर उन्‍हें आग में फेका, पर वे साफ़ बच गये, 
तलवार से काटना चाहा पर तलवार उनका शरीर 
बिना काटे ही उनके भीतर से निकल गई। तोप 
से मारना चाहा पर तोप में जल भर गया । ह्वाथी 
से चिराना चाहा पर हाथी डर कर भाग गया। 

ऐसे अलोकिक क्ृत्यों में कहाँ तक सत्यता है, यह 
संभवत: कोई विश्वास न करे पर महात्मा या संतों 
के साथ ऐसी कथाओं का जोड़ना आश्चर्य-जनक 
नहीं है । 

मृत्यु के समय कबीर काशी से सगहर चले आए 
थे। उन्होंने लिखा है :-- 

सकल जनम शिवपुरी गवाया 
मरति बार मगहर उठि धघाया 
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कक 


यह विश्वास है कि काशी में भरने से मोक्ष 
मिलती है मगहर में मरने से लके। पर कबीर ने 
कहा :-+ 
जौ काशी तन तजे कबीरा 
तो शरामहि कौन निहोरा 


वे तो यह चाहते थे कि यदि में सच्चा भक्त हूँ तो 
चाहे काशी में मरू चाहे मगहर में,मुझे मुक्ति मिलनी 
चाहिए। यही विचार कर वे मगहर चले गये। 
उनके मरने के समय हिन्दू मुसलमानों में उनके शव 
के लिए झगड़ा उठा। हिन्दू दाह-कमे करना चाहते 
थे और मुसलमान गाड़ना। आकाश-वाणी हुई कि 
कफ़न उठाओ । कफ़न उठाने पर शव के स्थान पर 
फूल-राशि दिखलाई पड़ी जिसे हिन्दू मुसलमानों ने 
सरलता से श्रध भागों में विभाजित कर लिया। 
हिन्दू ओर मुसलमान दोनों सन्तुष्ट हो गये । 

कविता की भाँति कबीर का जीवन भी रहस्य से 
'परिपूर है। 
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कबीर की कविता से सम्बन्ध रखने वाले हठयोग 
ओर सूफी मत में प्रयुक्त कुछ विशिष्ठ शब्दों के 
अर्थ :-- 
(अ)-हठयोग 
२-अवधू 
यह अवधूत का अपभश्र श है। जिसका अथे 
है, जो संसार से वेराग्य लेकर संसार के बम्धन से 
अपने को अलग कर लेता है । 
यो विलंध्याश्रमान्‌ वणोन्‌ अत्मन्येव स्थितः प्रमान । 
अति वर्णोश्रमी योगी अवधूतः सर उच्यते॥ 
ऐसा भी कहा जाता है कि यह नास रामानन्द 
ने अपने अनुयायियों ओर भक्तों को दे रक्खा था 
क्योंकि उन्होंने रामानुजाचार्य के कमेकाण्डों की 
उपेक्षा कर दी थी । 
२-अमृत 
“- “ब्रह्मरंध में स्थित सहद्च-दल-कमल के मध्य में 
एक योनि है। उसका मुख नीचे की ओर है। इस 
के मध्य में एक चन्द्राकार स्थान है जिससे सदैव 
असत का प्रवाह होता है। थह इंड़ा नाड़ी द्वारा 
बहता है और मनुष्य को दीघोयु बनाने में सहायक 
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होता है। जो प्राणायाम के साधनों से अनभिज्ञ 
हैं, उनका अम्ृत-प्रवाह मूलाधार-चक्र में स्थित सूर्य 
द्वारा शोषण कर लिया जाता है। इसी अमृत के 
नष्ट हाने से शरीर वृद्ध बनता है। यदि अभ्यासी 
इस अमृत का प्रवाह कणठ को बंद कर रोक ले तो 
उसका उपयाग शरीर की वृद्धि ही में होगा। उसी 
अमृत-पान से वह अपने शरीर को जीवन की 
शक्तियों से पूर्ण कर लेगा ओर यदि तक्षक भी उसे 
काट ले तो उसके शरीर में विष का संचार न होगा । 
३-अनाइद 

योगी जब समाधिस्थ होता है तो उसके शून्य 
अथवा आकाश ( ब्रद्चरंध्र के समीप के वातावरण ) 
में एक प्रकार का संगीत होता है जिससे वह मस्त 
होकर ईश्वर की ओर ध्यान लगाये रदता है । 


४-इला (डा) 
मेरुदरड के बाएँ ओर की नाड़ी जिसका अन्त 
नाक के दाहिने ओर होता है । 


'५-कहार (पांच) 


पांच ज्ञानेन्द्रियाँ । 
आँख, नाक, कान, जीभ, खचा । 
६-काशी 


अज्ञा-चक्र के समीप हेड़ा (गंगा या बरना ) 
ओर पिंगला ( जम्मुना या असी ) के मध्य का स्थान 


कबीर का रहस्यवाद 


काशी ( वाराणसी ) कहलाता है। यहाँ विश्वनाथ 


का निवास है 
इड़ा हि पिंगला ख्याता वरणासीति होच्यते 


वाराणसी तयोमेध्ये विश्वनाथोत्र भाषितः 
( शिवसंहिता, पंचम पटल, ज्छोक १०० ) 


'७-क्िसान (पंच) 
' शरीर में स्थित पंच प्राण 
' उदान, प्रान, समान, अपान और व्यान। 
 उदान--मस्तिष्क में 
: प्रान--हद्य में 
' समान--नाभि में 
अपान--गुझ्य स्थान में 
व्यान--समस्त शरीर में 


८“ खसम 

सत्पुरुष ( देखिए माया की विवेचना ) 
९-गंगा 

इड़ा नाड़ी ही गंगा के नाम से पुकारी जाती है। 
कभी कमा इसे बरना भी कहते हैं। इस नाड़ी से 
सदेद अमृत का ग्रवाह होता है। यह अज्ञा-चक्र के 
दाहिने ओर जाती है 

१०-गगन 
( शुन्य देखिए ) 


ऐ  ए 


ह 
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११-घट 

शरोर 
१२-चन्द 

ब्रद्मंध्र में सहस्दत कमल है। उसमें एक 
योनि है जिसका मुख नीचे की ओर है। इस योनि 
के मथ्य में एक चन्द्राकार स्थान है, जिससे सदेव 
अम्नत प्रवाहित होता है। यही स्थान कबीर ने चन्द्‌ 
के नाम से पुकारा है; . 
१३-चरखा 

काल-चक्र, ( देखिए पृष्ठ ४४ ) 


 १७-चोर (पंच) 


पंच विकार 
काम, क्रोध, लोभ, मोह, मद । 


१५-जम्मुना 
पिगला नाड़ी का दूसरा नाम जमुना है। इसे 
असी भी कहते हैं। यह अज्ञा-चक्र के बाएँ ओर 


_जाती है। 
“ १६-जना (तीन) 


तीन शुण-- 

सत, रज, तर 
१9-तरूवर 

मेरद्रड 
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१८-त्रिकुटी 
४” भोंहों के सध्य का स्थान 
१९-दस ढाई 
पश्चीस प्रकृतियाँ _ 
२०-धनुष 
( देखिए ब्रिकुटी ) 


२१-नागिनी 

.....  मूलाधार-चक्र की योनि के सध्य में विद्यछ्वता के 
आकार की सर की भाँति साढ़े तीन बार मुड़ी हुई 
कंडलिनी है जो सुषुन्ना नाड़ी के मुख की ओर है । 
यह रुजात्मक शक्ति है ओर इसीके जागृत होने से 
योगी को सिद्धि प्राप्त होती है । 
२२-पंच जना 

अद्वेतवाद के अनुसार विश्व केवल एक तत्व 

में निहित है-उस तत्व का नाम है परतह्म । सृष्टि करने 
की दृष्टि से उसका दूसरा नाम है मूल प्रकृति | मूल 
प्रकृति का प्रथम रूप हुआ आकाश, जिसे अंग्रेजी में 
इथर (८८०) कहते हैं। आकाश (इथर) की तरंगों 
से वायु प्रकट हुई । वायु के संघषण से तेज (पावक) 
उत्पन्न हुआ । तेज के संघषंण से तरल पदाथे (जल) 





उत्पन्न हुआ जो अन्त में दृढ़ (प्रथ्वी) हो जाता है। ७६ 


इस प्रकार मूल प्रकृति के क्रमशः पांच रूप हुए जो 
पंचतत्त्वों हु के कर 
पंचतत्त्वों के नाम से कहलाते है :-- 
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आकाश, वायु, तेज, जल ओर प्रृथ्वी | 

ये पांचों तत्त क्रमशः फिर मूल प्रकृति में लीन 
हो सकते हैं। पृथ्वी जल में, जल तेज में, तेज वायु 
में और वायु फिर आकाश में लीन हो सकता है 
ओर फिर अनन्त सत्ता का एक प्रशान्त साम्राज्य 
हो सकता है। यही अद्वतवाद का सार-भूत तत्व 
है। प्रत्येक तत्व की पांच प्रकृतियाँ भी हैं। इस 
प्रकार पांच तत्त्व की पश्चीस भ्रक्रतियाँ हो जाती हैं । 


अररीकक+ जनक 4 6 +कक-+मककज अक के 


वे क्रमशः इस प्रकार हैं :-- 


आकाश की प्रकृतियाँ--मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार, 


अंतःकरण । 

वायु. ”/ ” आन; अपान, समान, उदान, 
व्यान | 

तेज ? ?” आँख, नाक, कान; जीभ). 
त्वचा । 


जल ? ?” शब्द, स्पश, रूप, रस, गंध | 
पृथ्वी ”?  ” हाथ, पेर, मुख, गुद्य, लिंग । 


' २३-पिंगला 
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मेरुदशड के दाहिने ओर की नाड़ी। इसका 
अन्त नाक के बाएं ओर होता है । 
२७-पवदन 
प्राणायाम द्वारा शरीर की परिष्कृत वायु । 
२०५-पनिहारी (पंच) 
पांच गुण--दब्द, स्पशे, रूप, रस, गंध.।. 
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२६-बंकनालि 

( नागिनी देखिए ) 
२७-महारस 

( अमृत देखिए ) 
२८-मेंद ला 

( अनाहद देखिये ) 
२९-षट चक्र 
ह सुषुन्ना नाडी की छः स्थितियाँ छः चक्रों के रूप 

में हैं। उन चक्रों के नाम हैं-- | 


मूलाधार, स्वाधिष्टान, मणिपूर, अनाहत, विशुद्ध 
ओर अज्ञा । 


मूलाधार चक्र. शुदह्य-स्थान के समीप 

स्वाधिष्ठान चक्र. लिंग-सथान के समीप 

मणिपूर चक्र नाभि-स्थान के समीप 

अनाहत चक्र हृदय-सथान के समीप 

विशुद्ध चक्र करठ-स्थान के समीप 

अज्ञा चक्र दोनों भोंद्दों के बीच (च्रिक्ुटी में) 


अत्येक चक्र की सिद्धि योगी को दिव्य अजुभूति हो 
में सहायक द्वोतो है । 
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३०-सुरति 

स्मति का अपश्रश है। जिसका अथ्थ “अनुभव 
की हुई वस्तु का सद्दोध-( उस चीज्ञ को जगाने वांला 
5] ) सहकार से संस्कार के आधीन ज्ञान 
६ है। श्री माधव प्रसाद का कथन है कि सुरति 
स्वरत” का रूप है जिसका तात्पय है अपने में लीन 
हो जाना। कुछ विद्वान इसे फ़ारसी के “सूरत-इ- 
इलमिया” का रूप बतलाते हैं। कबीर के “आदि- 
न है लत में सुतति का अथ्थ आदि ध्वनि से ही लिया 
जा सकता है कह जता शब्द उत्पन्न हुआ है. और 
ब्रह्माओं की सृष्टि हुईं :-- 

4 “प्रथम सूर्ति समरथ कियो घट में सहज उचार' 


२ तब समरथ के श्रवण ते मूल सुरति मे सार 
शब्द कला ताते भई, पाँच बहा अनुहार 
२३१-सुन्न 

ब्ह्मरंत्रका छिद्र जो (०) बिन्दु रूप होगा है । 
इसी से कुडलिनी का संयोग होता है। इसी स्थान 
पर ब्रह्म ( आत्मा ) का निवास है। योगी जन इसी 
रंभ का ज्ञान प्राप्त करना चाहते हैं । इस छिद्र के छ: 
दरवाज़े हैं, जिन्हें कुडलिनी के अतिरिक्त कोई नहीं 
खोल सकता। प्राणायाम के द्वारा इसे बन्द करने 
का प्रयत्न योगी.जन किया करते हें। इससे हृदय 
की सभी क्रियाएँ स्थिर हो जप्तो हें | 


३२-सूय 
मूलाधार चक्र में चार दलों के बीच में! एक 
गोलाकार स्थान है जिससे सदैव विष का स्राव होता 
है। इसी स्थान-विशेष का नाम सूर्य है जिससे 
निकला हुआ विष पिंगला नाड़ी द्वारा प्रवाहित होकर 
नाक की दाहिनी ओर जाता है ओर मनुष्य को 
बुद्ध बनाता है । 


३३-सुपुम्ना 
हड़ा ओर पिंगला नाड़ी के बीच में मेरुदणड के 


समानानतर नाड़ी। उसकी छः स्थितियाँ है, जहाँ 
छः चक्र हैं । 


३४-हंस 
जीव जो नव द्वार के पिंजड़े में बन्द रहता है। 


प्र्रे 


,७० वात --मकेनपक+० न 
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हक 3+ 

सभी धर्मों ओर विश्वासों का आधार "एक 
सत्य है। उसे सूफ़ीमत में हक़ कहते हैं। उनके 
अनुसार यह सत्य दो वस्चों से आच्छादित है। 
सिर पर पगड़ी ओर शरीर पर अंगरखा। पणड़ी 
रहस्य से निर्मित है जिसका नाम है रहस्यथवाद । 
अंगरखा सत्याचरण से निर्मित है जिसका नाम है 
धसे । वह सत्य इन वल्लों से इसलिए ढक दिया है 
जिससे अज्ञानियों की आँखें उसपर न पड़ें या अज्ञा- 
नियों की आँखों में इतनी शक्ति ही नहीं है कि वे उस 
देदीप्यमान प्रकाश को देख सकें। सत्य का रूप एक 
ही है पर उसका विवेचन भिन्न भिन्न भाँति से किया 
गया है। इसीलिये तो संसार में अनेक धर्मों की 
उत्पत्ति हुई । 


अहद ०० | 

केवल एक शक्ति-इेश्वर 
बहदत ५2००, 

एकान्त अस्तित्व 


जब अहद अपनी वहदत का अनुभव करता 
है तो उसके प्यार करने की शक्ति उसे एक दूसरा 
रूप उत्पन्न करने के लिए वाध्य करती है। इस 
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>ेबउेन ७र 


प्रकार प्रथम ौहिथिति में अहद आशिक बनता है 
ओर , उसका उत्पन्न हुआ दूसरा रूप माशूक्क । 
उत्पन्न हुआ अछाह का दूसरा रूप प्रेम में इतनी उन्नति 
करता है कि वह तो आशिक बन जाता है और 
अछाह माशूक्त । सुफ़ीमत में अछाह माशूक है 
और सूफी आशिक । 


बका ७ जीवन की पूर्णता ही को बक्ा कहते हें। 
यह अल्लाह की वास्तविक स्थिति है। सत्यु के 
पश्चात्‌ प्रत्येक जीव को इस स्थिति में न्‍ 
पड़ता है। जो लोग इंश्वर के प्रेम में अपने को, 
भुला दते हैं वे जीवन में द्वी बक्ना की स्थिति में| " 
पहुँच जाते हैं । 


तरीक्त :-४)० सूफ़ीमत के अनुसार “बक्का के 
| हकीकत ४४४०... लिए साधनाए 
(सारिफ़त ८-३८ 


| शरियत ध्ल्ख्ख्ट के 


सितारा 5,४« तारा 
सहताव ८/+७* चन्द्र अल्लाह के प्रादुभोव को 
अफताब ४० सूय सात रूप 
मदनियव ०-४७» खनिज 

ध्य६ नंवातात ००७४७ वनस्पति 
हैवानात «०७ »» पद 
इन्सान (७४ मानव 


है... 
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मनन कक ५४०० » अलनक | ््ल चर 


नासूत ०»»४ मनुष्य अपने ही ज्ञान से इंश्वरः 
सलकूत ५०%०« की प्राप्ति करने के लिए विकास 
जबरूत ८०9/> . की इन पांच स्थितियों से होकर 
लाहूत “५१४४ जाता है। प्रत्येक स्थिति उसे 
हाहुत ०,४८५. आगे की दूसरी स्थिति के योग्य 
बना देती है| इस प्रकार मनुष्य 
मानवीय. जीवच के निम्नलिखित 
पांच आसनों पर क्रमशः आ- 
सीन होता जाता है--प्रत्येक 
का स्वभाव भी अलग अलग 


होता है । 


आदम . /»” साधारण मसलुष्य 
इन्सान ../* ज्ञाना 

वली 23 पवित्र मनुष्य 
कुतुब॒ ५“ भहात्मा 

नबी “रसूल 


इनके क्रमशः पांच गुण हैं 


अम्मारा 5.० इन्द्रियों के वश में 
लौवामा <“» प्रायश्चित करने वाला 
मुतमेन्ना ४५०». काय के प्रथम विचार करने वाला 
आलिम ४५ जो मन; क्रम, वचन से सत्य है. ८७ 
सालिम_/५« जो दूसरों के लिए अपने को सम- 
पिंत करता है 


व््ण्ड 


कबोर का रहस्यवाद 


तत्व 


नूर)» आकाश 
वाद ०५ वायु 
आतिश, »ः तेज 
आावब | जल 
खाक «५ पृथ्वी 


इन तत्वों के अनुसार पांच इन्द्रियाँ भी हैं 


१ बसारत ०,०७०» देखने की शाक्ति आँख 
२ समाअत<>-/«« सुनने की शक्ति कान 
हे नगहत “«० संघने की शक्ति नाक 


४लजत ५० स्वाद लेने की शक्ति जीभ 
्ध ० उप 
५ मुस ०“ स्पश करने को शक्ति त्वचा 


| इन्हीं इन्द्रियों के द्वारा रूह मुरशिद की सहायता 
से बका के लिए अग्रसर होती है । 


छः 


मुरशिद «७... आध्यात्मिक गुरु या पद प्रदर्शक 
हि 


मुरीद «2... वह व्यक्ति जो सांसारिक बन्धनों से 
रहित है बड़ा अध्यवसायी है ओर श्रद्धा पूर्वक 
अपने मुरशिद्‌ के आधीन है । 
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दशेन ओर स्वप्न 


खयाली ०५% जीवन के विचारों का प्रतिरूप 

क़लबी «5 जीवन के विचारों के बिपरोत 

नक़शी >-£& किसी रूपक द्वारा सत्य का निर्देश 

रूही «०9 सत्य का स्पष्ट प्रदर्शन 

इलहामी ०५! पत्र अथवा वाणी के रुप में 

इश्वरीय सन्देश का स्पष्टीकरण 

गिजाई रूह ०3) >2|3* भोजन (रूंगीत) के सहारे ही 
आत्मा परमात्मा के मिलन 
पथ पर आती है संगीत 
में एक प्रकार का कम्पन 
होता है जिससे आध्यात्मिक 
जीवन के कम्पन की सृष्टि 
होती है । 


संगीत के पांच रूप हैं ;- 


तरब >,> शरीर को सच्चालित करनेवाला 
( कलात्मक ) 
राग «!, मस्तिष्क को प्रसन्न करनेवाला 
( विज्ञानात्मक ) 
कौल ,|)5 भावनाओं को उत्पन्न करनेवाला 
( भावनात्मक ) 


&. 


अर किक न 0 5०० - अथड क सा कलम तल >०- उप्ल 5 सरल, नम 3 3 नमक अप अभी अकाल मकर मल 


कबीर का रहस्यवाद 


च्नन अर नाक कनत.. कलनस +>9+ उस अनाथ न 


निदा |» दर्शन अथवा स्वरूप में सुन पड़ने वाला 


न अनुभवात्मक ) 
सऊत ५०१० अनन्त में सुन पड़नेवाला 
( आध्यात्मिक ) 


वजद ५०-) (>.०४:०७०) आनन्द 
निमाज़ ; इन्द्रियों को वश में करने के लिए साधन 
वज़ीफ़ा ७५४०४; विचारों ” ?!? ; 


ध्यानादस्थित होने के पाँच प्रकार 


ज़िकर 5 शारीरिक शुद्धि के लिए 
फ़िकर_»० मानसिक शुद्धि के लिए 
कसब ..... आत्मा को समभने के लिए 
शग़ल «८ परमात्मा में लीन होने के लिए 
अमक » अपनी सत्ता का नाश कर परसात्मा 
की सत्ता ग्राप्त करने के लिए । 


६०७ 
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उनकंलक, नि क्र के न हु न निज अऑनन ना ह न अमन नं अमन 3 कान उमगानतानोलओ..3. सर अनाज जर«»--- .ज>काा३.> कम, 


ग 
ह सकूप 


लगभग ८० वर्ष हुए विद्ार के स्वामी आत्माहंस 
ने इस हंसतीथे की स्थापना की थी । यह बी-एन डब्लू 
रेलवे मंसी में पूषें की ओर है । इस तीथे का रूप एक 
विकसित कमल के रूप में है | इसमें इंड़ा पिंगला और 
सुषुम्ना नाड़ियों का दिग्द्शन भलीभाँति कराया गया 
है। बाई' ओर यमुना के रूप में इडा है और दाहिनी 
ओर गंगा के रूप में पिंगला ! सुषुम्ना का विकास- 
इस स्थान के उत्तरीय को श॒में एक कूप में से हुआ 
है। स्थान के मध्य में एक खम्भा है जो मेरुदरड 
का रूप है। उस पर सर्पिणी के समान कंडलिनी 
लिपटी हुई है। मेरुद्‌श्ड से आगे एक मन्दिर है 
जिस पर त्रिकुटी लिखा हुआ है। त्रिकुटी के दोनों 
ओर आँख के आकार के दो ऊँचे स्थल हैं । त्रिकुटी 
की विरुद्ध दिशा में एक मन्दिर है जिसमें अष्टदल 
कमल की मूर्ति है। कुण्डलिनी मेरुदरड का सहारा 
लेकर अन्य चक्रों को पार करती हुईं इस अष्टदल 
कमल में प्रवेश करती है । यह स्थान बहुत रमणीक 
है। कबीर के हठयोग को समभने के लिए यह वी 
अवश्य देखना चाहिए । 
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सहायक पुस्तकों की सूची 
अंग्रेज़ी 
मिस्टिसिज्म 
लेखक--इवलिन भ्रन्डर हिल 
दि भ्रं सेज़ अव्‌ इन्टीरियर प्रेयर 
लेखक--आर० पी० पूलेन 
अनुवादक--लियोनोरा, एल० याकंस्मिथ 
स्टडीज इन मिस्टिसिज्म 
लेखक-- अर्थ र इडबर्ड वेट 
पर्सनल आइडियलिज्म एनन्‍्ड मिस्टिसिजम 
लेखक--विलिथम राल्फ़ इनज 
मिस्टिसिज़्म इन हीथेनडम्‌ एन्ड क्रिश्चियनडम्‌ 
लेखक--डाक्टर ० स्लेमन 
अनुवादक---मो० एम० जी० हन्ट 
मिस्टिकल एलीमेन्ट इन मोहमेद 
लेखक--जान क्लाक आचंर 


दि योग फ़िलासफ़ी 
संग्रहकर्ता--भागु० पुफ० करभारी 
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दि आइडिया अबू परसोनालिटी इन सूफायम 
लेखक--रेनाल्‍ड ए० निकलसन 


दि मिस्टिसिज़्म अबू साउड 
लेखक---इनायत खां 

हिन्दू मेटाफिज्ञिक्स 
लेखक--मनन्‍्मथनाथ शाखत्री 

दि मिस्टीरियस कुडलिनी 
लेखक--बसन्‍्त जी, रेले 

योग 
लेखक---जे० एफ० सी० फुलर 

दि पशियन मिस्टिक्स (जामी) 
लेखक---हेडलेन्ड डेव्रिस 

दि पर्शियन मिस्टिक्स (रूमी) 
लेखक--हे डजेंन्ड डेविस 

सूफी मेसेज 
लेखक---इनायत खाँ 

राजयोग 
लेखक--मनिज्ञाल् नाभू भाई हिवेदी 

कबीर एन्ड दि कबीर पन्थ 
लेखक--वेसकट 

दि आक्सफूड बुक अव्‌ मिस्टिकल व्से 
निकलसन और त्ली ( सम्पादक ) 
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बीजक 
झहमदशाह 


हिन्दी 


बीजक श्रीकबीर साहब का 
( जिसको श्री पूर्णदास साहेब, बुरहानपुर 
लागकरी स्थानवाले ने अपनी तीश्ण बुद्धि 
द्वारा त्रिज्या की है ) 

कबीर भ्न्थावली 
सम्पादक--श्यामसुन्द्र दास बी० ए० 

कबीर साहब का पूरा बीजक 
पादरी अहमद शाह 

संत बानी संग्रह भाग १--२ 
प्रकाशक---बेलवेडियर प्रेस, इलाहाबाद 


कबीर साहब की ग्यान गुदडी रेखते और मूलने 
प्रकाशक--बेलवेडियर श्र स, इलाहाबाद 
कबीर चरित्र बोध 
युगलानन्द द्वारा संशोधित 
योग दपेण 
लेखक---कन्नोमल एम० ए० 


कबीर वचनावली 
ग्रयोध्यासिंद उपाध्याय 
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फारसी 


मसनवी 

जल्ालुद्दीन रूमी 
दीवानी शमसी तबरीज्ञ 
तजकिरातुल ओऔलिया 

सुहस्मद अब्दुल अहद (सम्पादक) 
दीवानी जामी 


संस्कृत 


योग दश्शन--पातख लि 

शिव संहिता 
अनुवादक---श्रीशचन्द्र बसु 

घेरणड संहिता 
अनुवादक--अश्रोशचन्द्र वसु 
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सं 
कबीर के पदों की अनुक्रमणी 
श्र 
झकथ कहानी प्रेम की कछु कही न जाई 
भ्रजहू' बीच केसे दरसन तोरा 
अब न बसूं इहि गांइ गुसांई 
श्रव में जाणे बौर केवल राइ की फहानी 
अब माहि ले चल नणद के बीर अपने देसा 
अ्रवधू ऐसा ज्ञान विचारी 
श्रवधू गगन मंडल घर कीजैे 
झवधू मन मेरा मतिवारा 
अवधू से जेागी गुरु मेरा 
ञ्ा 
शाऊगा न जाऊंगा मरूगा न जिऊंगा 
हु 
उल्नदि जात कुल दोऊ बिसारी 
कृ 


कब देखू' मेरे राम सनेद्दी 
कियो सिगार मित्रन के तांई 
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कोई पीवे रे रस राम का, जे पीचे से जेगी रे २७ 


का बीने भेस लागो री, माई के घीने 


गे 
गगन रसात्ष चुए मेरी भादी 


सं 


१७ 


१डे 


चत्नौं सखी जाइये तहां जहां गये पाइयें परमानन्द ३ 


जं 

जनम मरन का भ्रम गया गाविद क्व बागी 
जे! चरखा जरि जाय बढ़ेया ना मरे 

जंगल में का सोवना औघट है घाटा 


मक 
कीनी कीनी घबीनी चद्रिया 


त 
ताोका पीव मिलेंगे घूंघट के पट खोल 


तेररी गठरी में स्ागे चोर बरोहिया का रे सेघे . 


द्‌ 
दुलहिनी गावहु मंगलचार 
दूभर पनियाँ भर॒या न जाई 


देखि देखि जिय अचरज हेई 


नें 
नेहर में दाग लगाय आइ चुनरी 
नेदरवा इमका नहि' भाषे 


२२ 
१४ 
३२ 


दडे 


६० 
दब 


श्ष्र 
३६ 


६१९ 
ष्टप 
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है धर 
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पं 

परोसिन्न मांगे कंत हमारा 

पिया ऊंची र॑ अटरिया ताोरी देखन चज्नी 

पिया मेरा जागे में केसे सोड री 

ब्‌ 

यहुत दिनन थें में प्रीवम पाये 

याल्‍्दा आव हमारे ओह रे 

बोलो भाई राम की दुद्वाई 

भ्‌ 

भ्तें नींदी, भक्षे' नौंदी भज्नै' नींदो लोरा 

संवर उड़े बग बेठे आईं 

मम 

मन मस्त छुआ तब क्यों वेले 

मेरे राम ऐसा खीर बिलोइये 

मैं डोरे ढडारे जाऊ गा, मैं ते बहुरि न भौजलि 
झाऊ गा 

में सबनि में औरनि में हु" सब 

में सासने पीव गोंडनि आई 

मोके कहां ढूंढे बन्दे मे ते तेरे पास में 

मोरी चुनरी में परि गये। दाग पिया 

य्‌ . 

ये झंखियां अल्वसानी हो पिया सेज चक्तो 


श्‌ 
राम बान झनन्‍्ययाक्ले तीर 
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राम बिन तन की ताप न जाई 
रे मन बेडि किते जिनि जासी 


+४। । 

छावा बाबा आ्रागि जलवे घरा रे 
लोका जानि न भूलो भाई 

| 

विष्णु ध्यान सनान करि रे 

वे दिन कब आवेंगे माह 

2 

सतगुर है २“गरेज चुनर मारी रंग डारी 
सरवर तट हंसिनी तिसाई 

से। जेगी जाके सहज भाह 


डर 

हरि के बिलोवनो बिलोइ मेरी माई 
हरि ठग अग की ठगोरी लाई 

इरि मेरा पीव माई हरि मेरा पीव 


है कोई गुरु ज्ञानी जग उल्नटि बेद बम 
है काई दिल द्रवेस तेरा 
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अझनाहत १११ 
अन्डरदिल (इवन्षिन) ११,६४,७६,७७ 
अन्तज्ञंगत भ्र्घ 
अपरिभगद १०५७ 
अपान १५०६ 
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झल इल्लाज म॑सूर २७,३५२ 
अलमबुश १०१ 
झसी ११४ 
झस्तेय ५ १०७ 
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शारीरिक ७ 
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